Ata de Reunido Numero 03/2018 — Comissio A3P

Data: 10/05/2018
Horario: 9:30 as 12:00

Participantes:

Ada Faria (Governanca)

Fabiana Souza (Saude)

Bruna Veronese (Manutencgdo e servicos)

Moénica de Souza (Proex)

Luana Monteiro (Proet)

Nathdlia Braga (Gestdo Ambiental)

Eduardo Dantas (Manutencdo e servicos)

Sérgio dos Santos (Engenharia)

Vanessa de Oliveira (LicitacGes)

Convidado:
ITEM DESCRICAO A AREA PRIORIDA | RESPONSAVEL DATA DATA DE
OU | IMPACTADA DE PREVISTA RESPOSTA
| 1
1. ASSUNTOS GERAIS
1.1 | Divulgacdo de eventos || Todas as areas | - - - -
relacionados a A3P (anexo
1)
1.2 | Informagdo sobre o || Todas as areas | - - - -
evento de sensibilizacdo
para os integrantes que
nao participaram
SENSIBILIZAGAO
6.1 | Evento para distribuicdo | A Todas as areas | Alta Todas as | 02/05/20 | FINALIZADA
das canecas de fibra de areas. 18
coco Reitoria Praca da
Bandeira (Anexos 4 e 5).
6.1.1 | Licitacdo das canecas de fibra de coco Gestdo - CONCLUIDA
Ambiental
6.1.2 | A comissdo, junto com a convidada Larisse (Saude) definiram | Comissdo - CONCLUIDA
gue o evento sera curto, rdpido e impactante, pela manha e
tarde.
6.1.3 | Edicdo do video Lixo Extraordinario e Entrega a ASCOM Nathdlia 12/04/18 | CONCLUIDA
6.1.4 | Envio do texto a ASCOM Nathalia e | 18/04/18 | CONCLUIDA
Ada
6.1.5 | Divulgacdo do evento pela ASCOM, incluindo a sugestdo de | Erick 20/04/18 | CONCLUIDA
café compartilhado
6.1.6 | Reserva do projetor Nathdlia 20/04/18 | CONCLUIDA
6.1.7 | Informar o Gabinete e PROAD Nathalia 20/04/18 | CONCLUIDA
6.1.8 | Impressado da lista de servidores, estagiarios e terceirizados Bruna e | 20/04/18 | CONCLUIDA
Mobnica
6.1.9 | Levar as canecas até o local do evento Eduardo 20/04/18 | CONCLUIDA
6.1.1 | Contribuir para o lanche solidario Todos os | 02/05/20 | CONCLUIDA
0 participantes | 18
6.2 | Evento para implantacdo | A Todas as dreas | Alta Nathdlia, 24/05
da coleta seletiva e Ada, Luana,
distribuicdo das canecas Sergio,
de fibra de coco Reitoria Adelaine
da Buenos Aires.




6.2.1 | Contagem dos coletores de residuos e defini¢do da Ada 14/05
quantidade

6.2.2 | Verificar a contagem do nimero de coletores Eduardo 14/05

6.2.3 | Definir os locais onde os coletores ficardo nos andares: 1,4, 6, | Ada e Sérgio 14/05
7 e 12 andares

6.2.4 | Divulgacdo do manual de coleta seletiva por email e convite Nathdlia e 21/05
para o café solidario na Buenos Aires Erick

6.2.5 | Impressao das placas (P&B e coloridas) Luana 21/05

6.2.6 | Orientacdo da equipe de limpeza para coletar o material Nathdlia 24/05
recicldvel e armazena-lo corretamente

6.2.7 | Colagem das placas (placas, contact, durex, coletores) Nathalia, 24/05

6.2.8 | Apresentacdo da coleta seletiva, video de sensibilizacdo e Ada, Luana, 24/05
distribuicdo das canecas, café solidario (projetor, video e Sergio,
apresentacao, ilha de coleta, canecas, lista de assinaturas, Adelaine
lanche)

6.3 | Atualizaggo da nova | A Todas as dreas | Alta Sérgio e 10/05 FINALIZADA

gestdo a respeito dos Nathalia

problemas referentes ao
prédio da Buenos Aires.

Sistema hidrdulico, elevadores, ar condicionados, sistema elétrico e serdo levados para o novo pro-reitor. A
tubulacdo que estd contaminada, esta isolada, as outras podem ser usadas porque estao prdprias, apesar do
cheiro e gosto ferruginoso.

6.4

Troca de informagdes | | Todas as dreas | -
entre integrantes da
comissao  visando a
resposta das perguntas
que surgirem durante a

proxima sensibilizagao.

Sérgio e
Nathalia

6.5

Comemoracdo do dia | A IFRJ Média
mundial do meio
ambiente (terca, 5 de

junho) — itens abaixo

Comissao

05/06

6.6

Informativo sobreodiado | A IFRJ Média

MA

GA e ASCOM

04/06

6.6.1

Texto informando sobre o dia do MA, reflexdo sobre o tema
“#WorldEnvironmentDay #BeatPlasticPollution” definido pela
ONU MA. http://worldenvironmentday.global/en/get-

involved/toolkits

Nathalia

21/05

6.6.2

Envio de fotos dos integrantes da comissdo em agdo para
reducdo de plasticos (reduzir: sacolas plasticas, canecas,
squezze, reutilizar, reciclar)

Comissao

21/05

6.6.3

Envio do informativo para lista dos servidores do IFRJ e
publicacdo na pagina

Erick

04/06

6.7

Divulgar durante alA IFRJ Média
semana alguns itens do
guia do preguicoso para

salvar o mundo

Nathalia e
ASCOM

6.7.1

Nathdlia enviar material para ASCOM

Nathalia

24/06

6.7.2

Envio do conteldo para servidores do IFRJ

Erick e
ASCOM

a partir
04/06

6.8

Trilha e piquenique na | A Reitoria Média

Floresta da Tijuca

05/06

6.8.1

Definir trilha

Anderson

14/05



http://worldenvironmentday.global/en/get-involved/toolkits
http://worldenvironmentday.global/en/get-involved/toolkits

6.8.2 | Reserva de duas Vans e definicdo da quantidade de acentos Bruna e | 21/05
Saude
6.8.3 | Contato com o parque Saude 21/05
6.8.4 | Formuldrio de inscricdo do Google Saude 21/05
6.8.5 | Divulgacdo REITORIA com informacgbes: tipo de roupa, | GA e Saude 28/05
repelente, agua, piquenique, limpeza da trilha e formuldrio de
inscricdo
6.8.6 | Definir fala da saude, seguranca e do meio ambiente Nathalia, Ana | 31/05
e Anderson
6.8.7 | Fotografar o evento Ada 05/06

6.5 | Andamento ao | A IFRJ Alta Ada e | 14/05
informativo de maio (para Nathdlia
ASCOM) para
sensibilizagcdo e
divulgacdo das acdes em
sustentabilidade.

6.6 | Alimentacdo da pagina | A IFRJ Média Luana Até 05/06
portal.ifrj/sustentabilidad
e onde serdo divulgados
materiais como: portaria
de criacdo; atas e material
de sensibilizacao.

6.7 | Discutir sobre | A Todas as dreas | Baixa Ada Préxima
possibilidade de usar o reunido
papel de parede dos
computadores para a
sensibilizacdo — levantar
guem pode autorizar usar
o papel de parede para
divulgar a
sustentabilidade

2. ECONOMIA DE RECURSOS

2.1 | Projeto de eficiéncia | A Todas as dreas | Média Engenharia Préxima
energética para concorrer (Carlos com o | reunido
ao edital de Apoio do
concessiondrias Sérgio)

2.1.1 | Alinhamento entre Engenharia e Gestdo Ambiental com | Engenharia e | Proxima
apresentacdo da proposta pela engenharia Gestao reunidao

Ambiental

2.1.2 | Elaboracgao do projeto Engenharia

2.1.3 | Submissdo do projeto a concessionaria de energia Engenharia e

Gestao
Ambiental
3. LICITACOES SUSTENTAVEIS

3.1 | Definir uma estratégia | A IFRJ Alta Vanessa Préxima

para ampliar o uso de (LicitacGes) reunido

critérios de
sustentabilidade nas
licitagdes do IFRJ.

Discussao: Os critérios de sustentabilidade devem ser definidos no TR. Apds a conversa, a comissao percebeu que
estd numa posicao imatura para a definicdo da melhor estratégia de promover contrata¢des sustentdveis.




3.1.1 | Rascunho para definir os critérios gerais de sustentabilidade | Vanessa Préxima
visando gerar uma minuta para instru¢dao normativa. Verificar reuniao
como é feito nos outros IFs.
3.1.2 | Governanca de ContratacGes deve ser tratado pela Adae Préxima
Governancga. Inclusdo do tema no Planejamento Estratégico. Vanessa reunido
4. RESIDUOS SOLIDOS
4.1 | Coleta de bens recebidos | | IFRJ Alta Eduardo - -
como doacdo da SUSEP
serdo destinados como
residuos reciclaveis (Foto
no anexo 2)
4.2 | Coleta de residuos | A Todas as areas | Alta Nathdlia e | 16/05
quimicos pela empresa DMS
RODOCOM (Foto no
anexo 3)
4.3 | Campanha para coleta de | A Todas as dreas | Média Gestao -
pilhas e baterias Ambiental
(Nathalia)
4.3.1 | Consultar ABINEE Nathalia 19/04 CONCLUIDA
4.3.2 | Convidar os campi do IFRJ para participar Nathdlia Aguardan
4.3.3 | Solicitar o volume de pilhas Nathdlia do
4.3.4 | Contato ABINEE, possuindo mais de 30 kg de baterias/pilhas Nathdlia disponibili
4.3.5 | Elaborar contrato Nathalia dade
4.3.6 | Organizar a logistica da coleta Nathalia
4.3.7 | Coleta das pilhas nos campi Nathdlia
4.3.8 | Enviar pilhas para a ABINEE Nathdlia
4.4 | Residuos perigosos: Prazo | A Manutencao Alta Manutengdo | 20/04 CONCLUIDA
de contrato finaliza no (feito  pela
més de julho. Até de 20 de Gestao
abril decidir se haverd Ambiental)
prorrogacao.
4.5 | Reaproveitamento de | A Todas as dreas | Alta Materiais e | Préxima
materiais subutilizados Gestdo reuniao
Ambiental
4.5.1 | Apresentagdo da proposta Eduardo Proxima
reuniao
5. QUALIDADE DE VIDA NO AMBIENTE DE TRABALHO E CONSTRUCOES SUSTENTAVEIS
5.1 | Andlise ergondmica dos | A Todas as dreas | Alta Manutengdo | Proxima FINALIZADO
materiais de escritorio (Bruna) e | semana
que serdo comprados Saude
para a reitoria. (Fabiana
Regolin)
5.2 | Bicicletario A Todas as dreas | Média Engenharia -
5.2.1 | Verificar a possibilidade de construir internamente Sérgio Préxima
reuniao
5.2.2 | Providenciar a retirada dos materiais do andar térreo Sérgio Aguardan
do
5.2.3 | No caso do bicicletdrio interno, definir local adequado e acesso | Sérgio
5.2.4 | Verificar a viabilidade de adaptacdo de banheiros para | Sérgio
vestuarios
5.2.5 | Fazer o projeto Sérgio
5.2.6 | Licitar a obra Sérgio
5.2.7 | Executar a obra Sérgio




5.3 | Sala de amamentagao A Todas as dreas | Alta Engenharia e | - -
Saude
5.3.1 | A sala ja foi definida pela Engenharia (Sérgio), no oitavo andar. | Sérgio - CONCLUIDA
5.3.2 | Definir a relagcdo dos mobilidrios Fabiana - CONCLUIDA
5.3.3 | Enviar a relacdo do mobilidrio para definir o projeto | Fabiana 19/04/18 | CONCLUIDA
arquiteténico
5.3.4 | Elaborar o projeto Sérgio Préxima
reunido
5.3.5 | Licitagao e compra Fabiana
5.3.6 | Disponibilizar para uso e divulgar Fabiana
5.4 | Necessidade de se discutir | A Todas as dreas | Alta Todas as | Préxima
a acessibilidade no prédio areas reunido

da Buenos Aires

! (A-agdo e | — informac3o).

Assuntos pendentes:

Reunido de junho:

Questionar a nova gestao sobre inclusdo da sustentabilidade no Planejamento estratégico, pois foi dito
gue o Planejamento estratégico atual ndo contemplou esta drea. Responsavel: Ada (Governanca).

Reunido 04/2018.

Propor acbes dentro das 12 areas que a Comissdo atua, ja definidas, para que cada responsavel seja
definido e possa organizar as a¢des dentro de suas areas.

Anexo 1: Divulgacdo de eventos relacionados a A3P. Todos enviados por e-mail ou whatsapp.

SEMINARIO SOBRE GESTAO DE RESIDUOS
16,17, 22 a 24 de maio de 2018

Museu do Meio Ambiente, Rua Jardim Botanico 1008
Acesso pela entrada principal do Jardim Boténico

PROGRAMAGAO

1° dia - 16 de maio de 2018

8:30h-9:00h | Café Compartilhado.

ABERTURA
Suindara Rodrigues Ney.
Diretora de Gestdo do Instituto de Pesquisas Jardim Botanico do Rio de Janeiro (JBRJ),
Ministério do Meio Ambiente (MMA).

9:30h as 12:00h

TEMA 01 CONCEITOS E LEGISLAGAO SOBRE RESIDUOS.
CEULBLEILE Palestrante — Engenheira Quimica Viviane Montebello, Gerente de meio ambiente

da Nuclebras Equipamentos Pesados S.A (NUCLEP) - empresa estatal, vinculada
4 Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN), subordinada ao Ministério da
Ciéncia, Tecnologia, Inovacdes & Comunicagdes (MCTIC).

TEMA 02 CASOS DE SUCESSO - PROJETO ECOTAMPAS.
LB Palestrante - Alfredo Borret, Artista plastico e educador ambiental .

REDE RIO DE
SUSTENTABILIDADE

REUNIAO DO EIXO QUALIDADE DE VIDA - 15/05/2018

CONVITE

Participe da reunido do Eixo Qualidade de Vida no Ambiente de Trabalho, da

Rede Rio de St

onus para o3 participantes.

OBJETIVO

A parti

& voluntéria e colaborativa e sem

Poasibilitar a troca de experiéncias e informagoea, a articulagao de parcerias e
sinergias entre participantes sobre o tema Qualidade de Vida no Ambiente de

Trabalho.

LOCAL

HFL - Hospital Federal da Lagoa - Auditério do Centro de Estudos

Local: Rua Jardim Botanico, 501 - Jardim Botanico.

DATA/HORA 15/05/2018 (3" feira) de 12:30 a= 16:30.
12:30 - Almogo para comemorar os aniversariantes do més.
Local do Aimogo: Belmonte do Jardim Botanico.

PAUTA

13:30 ~ Abertura com café compartilhado e participative,

13:40 -Informagocs sobre o Eixo Qualidade de Vida- Adm. Rita Garcia .

14:00 - Experiencia do Ministério Publico do Estado do Rio de Janciro na
Campanha de doagao de medicamentoa - Sergio Ribeiro.

14:40 - Experiéncia em Qualidade de Vida - Anna Maria Russo -Psicologa
Clinica e Organizacional , voluntaria da Cruz Vermelha Brasileira e da UBQ.
15:20 - Palestra sobre Gerenciamento do estresse ¢ qualidade de vidano
ambicnte de trabalho - Alice Carvalho - Tangram.

| 16:00-Dcbate

16:30 ~Encerramento.

Coordenacao: Rita Garcia e Maria Auxiliadora (Dorinha)

Inscrigdes: Clique agui oumande email para visaceacac@globo.com

Para contribuir com o eixo "Qualidade de Vida “ e o eixo "Responsabilidade Social

aceltaremos doagdes de alimentos ndo pereciveis paraos necessitados.




Anexo 2: Residuos que foram enviados para a cooperativa.




Anexo 4: Matéria de divulgacdo da agdo de sensibilizagdo a respeito dos residuos reciclaveis.
http://portal.ifri.edu.br/cafe-sustentavel-ifrji Café Sustentavel no IFRJ (8/05/2018)

A

Com o objetivo de conscientizar os servidores da importancia de produzir menos residuos, de reutilizar
materiais e de fazer a disposicdo correta dos residuos nos coletores da Coleta Seletiva Solidaria, os
integrantes da comissao da Agenda Ambiental da Administracdo Publica (A3P) realizaram o evento
“Café Sustentavel” na Reitoria do IFRJ, localizada na Praga da Bandeira. O evento, que aconteceu no
dia 2 de maio, distribuiu aos servidores canecas de fibra de coco personalizadas, com o intuito de
substituir a utilizacdo de copos descartaveis na Reitoria.

Segundo a presidente da comissao A3P, Nathalia Braga, a separacdo dos residuos secos (reciclaveis)
e umidos (nao reciclaveis) nao é dificil. “No coletor de residuos umidos devemos dispor os residuos nao
reciclaveis, como material organico e materiais sujos ou Umidos, como os restos de alimentos, papel
toalha, guardanapos, tampas e potes de iogurte. No coletor de residuos secos devemos dispor 0s
residuos reciclaveis como papéis, plasticos, metais e vidros limpos e secos”, disse. Além disso, Nathalia
tirou uma duvida comum a respeito de copos e garrafas de plastico: “Caso o recipiente esteja somente
Uumido na parte interna ou tampado e ndo representar a contaminagéo do restante do material reciclavel
gue esteja no coletor, é aceitavel a disposigédo no coletor de residuos secos”, concluiu.

Anexo 5: Texto do e-mail enviado para os servidores da reitoria.
Informagdes sobre coleta seletiva no seu bairro, video e documentario

Dando continuidade a atividade de sensibilizagdo a respeito do tema residuos, a Comissdao A3P - Agenda
Ambiental da Administra¢do Publica da Reitoria do IFRJ divulga duas informacgdes solicitadas pelos
servidores:

1. Link (https://www.youtube.com/watch?v=XFDVxgbzowg ) do video produzido pelo IFR) para a
sensibilizacdo e link (https://www.youtube.com/watch?v=JLTY7t8c x0 ) do documentario "Lixo
Extraordindrio" completo.

2. Link do site (http://www.rio.rj.gov.br/web/comlurb/exibeconteudo?id=4380174 ) da Prefeitura do Rio
onde ha a programacao dos dias e horarios em que a Comlurb faz a coleta seletiva nos bairros do Rio de
Janeiro. Caso haja coleta seletiva na sua rua, vocé podera separar os residuos reciclaveis e coloca-los na
porta da sua casa para que a Comlurb colete. Ndo esquega de verificar nesse mesmo link quais sdo os
materiais e a forma correta de descarta-los.



http://portal.ifrj.edu.br/cafe-sustentavel-ifrj
https://www.youtube.com/watch?v=XFDVxgbzowg
https://www.youtube.com/watch?v=JLTY7t8c_x0
http://www.rio.rj.gov.br/web/comlurb/exibeconteudo?id=4380174

