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DDE — Diretoria do Desenvolvimento do Ensino
EDITAL N°. 02/2026
PROCESSO SELETIVO PARA MONITOR ACADEMICO DE DISCIPLINA DO
PROGRAMA DE MONITORIA ACADEMICA (PROMAC)

A Diretoria de Ensino do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio de
Janeiro (IFRJ) do Campus Realengo torna publico o presente Edital, contendo as
normas referentes ao processo seletivo do Programa de Monitoria Académica
(PROMAC) 2026.1, com o intuito de realizar a selecdo de monitor académico de
disciplina.

1- DOS CANDIDATOS:

a) alunos que estejam regularmente matriculados nos cursos de ensino superior do
Campus Realengo do IFRJ;
b) alunos que atendam aos pré-requisitos da disciplina que pretenda concorrer (Anexo

I);

¢) alunos que possuam disponibilidade de 10 horas semanais.

2- DA OFERTA DE MONITORIA ACADEMICA EM DISCIPLINA:
As vagas ofertadas estdo distribuidas de acordo com o ANEXO I deste edital.

3- DAS INSCRICOES

3.1- Documentos necessarios aos candidatos a monitoria académica durante o ato
de inscricao:

a) inscri¢do Online pelo Formulério Digital.
Link: https://forms.gle/vYBrejnbf VwIME256

b) historico digitalizado, o qual devera ser anexado ao formulario de inscrigdo;

e Os alunos poderiao candidatar-se a vagas de duas disciplinas diferentes.
Neste caso, ¢ necessario efetuar duas inscricées. Cada inscricio deve ser
efetuada utilizando Inscri¢oes Online distintas, que contenham os
documentos exigidos.

3.2- Periodo de inscricao online: 11/03/2026 a 18/03/2026.

e Serdo homologadas apenas as submissdes cujas inscri¢oes sejam realizadas
dentro do prazo previsto neste edital.

e K de responsabilidade do aluno o upload adequado dos itens exigidos pelo
edital.
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4-DA SELECAO:
4.1- Do critério de selecio do monitor académico da disciplina:

De acordo com o Regulamento do Programa de Monitoria Académica do Ensino de
Graduagdo, no art® 12, do capitulo IV, intitulado por “Da sele¢do e admissdo de
monitores”, o processo seletivo de monitores considera o rendimento académico do
aluno através do Coeficiente de Rendimento (CR), calculado através do sistema de
gestdao académica do IFRJ.

Além disso, outros aspectos pedagodgicos podem ser considerados no processo seletivo,
sendo essa avaliagdo realizada pelos docentes e detalhada em seu plano pedagogico.

Os pré-requisitos para a candidatura a monitoria académica, que serdo definidos pelo
professor orientador de cada disciplina em seu plano pedagodgico, encontram-se no
ANEXO I deste edital.

4.2- Entrevista dos professores orientadores com os candidatos a monitoria
académica:

A entrevista com o professor orientador da disciplina para a qual o monitor concorre
ocorrerd em periodo indicado no cronograma indicado no Anexo 1 do presente edital.

5- DA DIVULGACAO FINAL DOS RESULTADOS:

A relacdo dos selecionados serd divulgada no quadro de Sele¢do de Monitores
(https://portal.ifrj.edu.br/node/2812) a partir das 19:00 horas.

6- DA DURACAO DA MONITORIA ACADEMICA EM DISCIPLINA:

A monitoria académica tera duracao de 1 (um) semestre, podendo ser renovada por mais
1 (um) em caso de sobra de vagas.

7- DA INTERRUPCAO ANTECIPADA DA MONITORIA ACADEMICA EM
DISCIPLINA:

O exercicio da monitoria académica sera cancelado nas seguintes circunstancias:

a) graduagao do aluno monitor;

b) trancamento de matricula;

¢) impossibilidade de cumprimento do Plano Pedagogico proposto pelo docente;

d) desisténcia voluntaria do aluno monitor, que deverd assinar o “Termo de
desligamento da monitoria académica” na CoTP;

e) sancdo disciplinar, sendo necessario garantir o amplo direito de defesa do aluno;


https://portal.ifrj.edu.br/node/2812
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d) desisténcia voluntaria do professor orientador na manuten¢ao da monitoria académica
em sua disciplina, devendo este solicitar a liberacdo da vaga através de “Termo de
desisténcia da monitoria académica da disciplina”, a ser assinado na CoTP;

e) transferéncia do campus onde a disciplina ¢ ministrada, o que inviabiliza a
participagdo da CoTP no acompanhamento dos monitores;

f) cancelamento da disciplina em curso.

e Caso o professor orientador da disciplina seja substituido durante o
semestre letivo, o profissional que assumir a funciio tera a possibilidade de
dar continuidade a atividade em curso com o monitor, caso exista interesse e
concordiancia com o Plano Pedagégico submetido ao processo seletivo
(ainda que possa realizar adaptacées a sua realidade e acrescentar acoes
nio previstas inicialmente).

e Para nova convocacio de monitor, devera ser observada a ordem de
classificacdo dos candidatos aprovados no processo seletivo. Sera convocado
o proximo da lista para exercer a supléncia, cumprindo o periodo restante
da atividade da monitoria académica. Ele tera o prazo de 1 més para
assumir a atividade.

8- DA CARGA HORARIA DO MONITOR:

Em consonancia com o Regulamento do Programa de Monitoria Académica do Ensino
de Graduacgao, a carga horaria do monitor ¢ de 10 (dez) horas semanais.

e O monitor académico precisara disponibilizar 1 (uma) hora da sua carga
horaria ao meés, a fim de que possa participar da “Reunido de
Acompanhamento de Monitores Académicos”, realizada pela CoTP.

e Os objetivos da reunido sdo: (I) propiciar o encontro mensal do grupo de
monitores académicos dos diversos cursos do Campus Realengo, a fim de
compartilhar experiéncias e construir coletivamente estratégias de manejo
das dificuldades encontradas; (II) estimular a participacio do monitor
académico no processo de qualificacdo permanente do PROMAC, que
necessita considerar a realidade local no delineamento de suas a¢oes; (I1I)
apresentar e discutir com os monitores académicos o Relatorio de Gestao do
PROMAC, elaborado com base nos '"Relatorios de Atendimentos e
Atividades" entregues mensalmente pelos proprios alunos; (IV) Favorecer a
reflexdo sobre a articulacdo entre “ensino” e “gestido”, incentivando o uso
das informacoes coletadas pelo PROMAC como instrumentos gerenciais,
desburocratizando os processos de trabalho.

9- CRONOGRAMA DO PROCESSO SELETIVO REFERENTE A VAGA DE
MONITORIA ACADEMICA:
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11/03/2026 Langamento Edital

11/03/2026 a 18/03/2026 |Inscri¢des discente online

19/03/2026 Resultado Inscri¢Ges discentes Online

23/03/2026 a 27/03/2026 | Entrevistas

01/04/2026 Resultado Final PROMAC 2025

10- DISPOSICOES FINAIS

e O resultado de cada etapa do processo seletivo serd divulgado no site:

https://portal.ifrj.edu.br/node/2812, de acordo com as datas estabelecidas pelo

cronograma.

e Ao realizar a inscrigdo para a selecdo o candidato declara estar ciente e de
acordo com os termos do presente edital.

o O presente edital pauta-se no Regulamento do Programa de Monitoria Académica do
Ensino de Graduacao, instituido pela Resolucao n°® 36, de 04 de Dezembro de 2008.

e Os casos omissos serdo analisados pela Diretoria de Ensino, conjuntamente com
a CoTP.

Rio de Janeiro, 26 de fevereiro de 2026.

Documento assinado digitalmente
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Verifique em https://validar.iti.gov.br

Mira Wengert
Diretora de Ensino — Campus Realengo
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ANEXO 1- MONITORIAS DISPONIVEIS PARA INSCRICAO

Monitorias

1 Anadlise Quantitativa

2 Anatomia Palpatéria

3 Auriculoterapia 1

4 Bases Biologicas

BASES
5 FARMACOTERAPEUTI
CAS I

BASES
6 FARMACOTERAPEUTI
CAS Il

BFI143092 Fisioterapia
Cardiorrespiratoria na
Atencéao Primaria e
Secundaria a Saude |
equivalente a BF143026
Fisioterapia nas
Disfuncoes
Cardio-Pulmonares |

Docente
responsavel

Rosana
Candida
Macedo

Mébnica
Romitelli de
Queiroz e
Jaqueline
Nunes Burigo
de Sa

Claudia de
Moraes Silva

Carla
Fagundes Felix

MARIANA
MARTINS
GOMES
PINHEIRO

MARIANA
MARTINS
GOMES
PINHEIRO

Cristiane
Sousa
Nascimento
Baez Garcia

Pré-requisitos da monitoria

Ter cursado a disciplina com aprovagéao

Ser aluno do Curso de Fisioterapia ou
do Curso de Terapia Ocupacional; ter
cursado a disciplina Recursos
Fisioterapéuticos | (Fisioterapia) ou
Anatomia Palpatéria (Fisioterapia e
Terapia Ocupacional) com éxito e
média acima de 7,0

Ter cursado a disciplina Auriculoterapia
1 e ter sido aprovado com média acima
de 7,0

Ter cursado e sido aprovado(a) em
Bases Bioldgicos ou disciplina com
conteudo de Bioquimica

BASES FARMACOTERAPEUTICAS II

BASES FARMACOTERAPEUTICAS IlI

e Ter cursado e concluido a disciplina
equivalente a que concorre BF143026
Fisioterapia nas Disfuncdes
Cardio-Pulmonares |;

e Ter nota obtida na disciplina
equivalente na ocasido maior ou igual a
oito;

e Ter disponibilidade de tempo para
participar das aulas praticas da
disciplina BFI43092 Fisioterapia
Cardiorrespiratoria na Atencao Primaria
e Secundaria a Saude | no semestre
académico de 2026.1;

e Ter disponibilidade para dar suporte
tedrico e pratico complementar aos
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8 Cinesioterapia |

9 Cinesioterapia ll

10 Farmacobotanica

11 Farmacognosia

FARMACOTECNICAS
12 e TECNOLOGIA DE
COSMETICOS

Fisioterapia aplicada a
13 'uroginecologia e
obstetricia

Mébnica
Romitelli de
Queiroz e
Jaqueline
Nunes Burigo
de Sa
Monica
Romitelli de
Queiroz e
Jaqueline
Nunes Burigo
de Sa

Meriane Pires
Carvalho Lima

Meriane Pires
Carvalho Lima

Ana Ferreira
Ribeiro e
Eduardo
Rodrigues da
Silva

Luciana
Mamede
Gomes
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alunos inscritos na disciplina BFI43092
Fisioterapia Cardiorrespiratoria na
Atencao Primaria e Secundaria a
Saude | em 2026.1.

Ter cursado com éxito a disciplina
Cinesioterapia | (curriculo novo) ou
Cinesioterapia (curriculo 2012.1), tendo
obtido média acima de 7,0

Ter cursado a disciplina Cinesioterapia
1 e 2, ou a disciplina Cinesioterapia,
com éxito e média superior a 7,0

Ter cursado com aproveitamento
Farmacobotéanica

Aprovagéao na disciplina Farmacognosia
e disponibilidade para monitoria
presencial as quartas feiras de 8:00 as
12:30h no laboratério Bases Quimicas
durante as aulas praticas.

Ter cursado as disciplinas objeto da
monitoria (ao menos Farmacotécnica |
e idealmente Farmacotécnica Il ou
Tecnologia de cosméticos) e ter tido
aproveitamento que o habilite para as
atividades programadas.

1- Necessario ter cursado a disciplina
de Fisioterapia aplicada a
Uroginecologia e obstetricia, com
aprovagao grau minimo de 7.5

2-Para ocupacao de 2 vagas ter
cursado e ter sido aprovado na
disciplina de Estagio Il, com média
igual ou superior a 8.

3- Ter disponibilidade de horario para
algumas segundas a tarde entre 13.30h
e 17.50h

4- Ter disponibilidade de horario para
algumas segundas pela manha entre
9h e 12h

4-Disponibilidade de encontro rotineiro
com o docente para discussao e
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Fisioterapia Aplicada as
Disfuncoes
Cardio-Pulmonares Il

HOMEOPATIA

Introdugao a Quimica
Organica

Matematica e suas
tecnologias

Movimento Humano

Neuropsicologia e
Reabilitagdo Cognitiva

QUIMICA
FARMACEUTICA

Quimica Geral e
Inorgénica Experimental
Turma 1

Quimica Geral e
Inorgénica Experimental
Turma 2

QUIMICA ORGANICA
APLICADA 1

Ricardo
Gaudio de
Almeida

Ana Ferreira
Ribeiro e
Meriane Pires
Carvalho

Fernando de
Oliveira
Bezerra

Fernando de
Oliveira
Bezerra

Vinicius Costa
Martins

Leonardo
Valesi Valente

ANNE
CAROLINE
CANDIDO
GOMES

Paulo Galdino
de Lima

Paulo Galdino
de Lima

ANNE
CAROLINE
CANDIDO
GOMES
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suporte

5-Disponibilidade para realizar as
atividades de monitoria 2 horas
semanais, primordialmente presencial,
junto aos discentes

6- Ter ciéncia de que devera apresentar
seu planejamento e estratégias
utilizadas para o aprendizado e
desenvolvimento pessoal

Fisioterapia Aplicada as Disfunc¢des
Cardio-Pulmonares Il

Ter cursado a disciplina objeto da
monitoria e ter tido aproveitamento que
o habilite para as atividades
programadas

CR minimo de 7

Ter CR minimo de 6

CR maior que 7,0

Ter cursado a disciplina

Ter sido aprovado em Quimica
Farmacéutica com nota igual ou maior
que 7,0.

Ter cursado com aprovacao a disciplina
objetivo ou outra equivalente quando o
ingressante vier de transferéncia
interna ou externa

Ter cursado com a provagao a
disciplina em questéo ou similar para
ingressantes oriundos de outras
instituicées. Ter disponibilidade no
horario da disciplina.

Ter sido aprovado em Quimica
Orgénica Aplicada 1 com média igual
ou maior que 8,0.
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Quimica Organica
Experimental

27 Terapias Manuais

28 TOXICOLOGIA

29 Urgéncia e emergéncia

Anne Caroline
Candido
Gomes; Murilo
Marinho Castro
Lima

Mébnica
Romitelli de
Queiroz e
Jaqueline
Nunes Burigo
de Sa

MARIANA
MARTINS
GOMES
PINHEIRO

Ana Carolina
de Azevedo
Carvalho
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Ter sido aprovado na disciplina de
Quimica Orgéanica Experimental Il
(matriz antiga) ou Quimica Organica
Experimental (matriz nova) com média
igual ou superior a 7,0.

Ter cursado a disciplina Recursos
Fisioterapéuticos | com éxito e média
superior a 7,0

BASES FARMACOTERAPEUTICAS I
e TOXICOLOGIA

Ter cursado a disciplina com
aprovagao.



