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INTRODUCAO

O avanco acelerado da Inteligéncia Artificial (IA), especialmente de ferramentas
generativas como ChatGPT, Copilot, Gemini e outras, esta transformando
profundamente as praticas académicas e cientificas em todo o mundo. Essas
tecnologias oferecem oportunidades significativas para ampliar o acesso ao
conhecimento, apoiar a escrita cientifica, facilitar a analise de dados e tornar os
processos de pesquisa mais eficientes. No entanto, sua incorporag¢ao nas rotinas
de pesquisa exige postura critica, formacao ética e responsabilidade individual
e institucional.

O uso da IA nao é neutro. Essas ferramentas operam com base em grandes
volumes de dados, muitas vezes enviesados, e funcionam a partir de algoritmos
estatisticos que podem gerar conteudos incorretos (as chamadas alucinacgoes)
ou desatualizados, reproduzir desigualdades sociais, violar normas de
confidencialidade ou comprometer a integridade académica e . Por isso, 0 uso
nao informado, acritico ou desregulado da IA pode representar sérios riscos a
ciéncia e a reputacao do pesquisador.

Neste contexto, este documento apresenta diretrizes praticas para o uso ético e
responsavel da Inteligéncia Artificial na pesquisa, especialmente voltado para
programas de pos-graduacao.




INTRODUCAO

Ao longo dos nove topicos principais, o material aborda:

1.Responsabilidade humana e a autoria
2.Transparéncia e declaracao de uso
3.Integridade e da etica na pesquisa
4.Riscos de viés e alucinacao
5.Necessidade de capacitacao e letramento
6.Sustentabilidade e impacto ambiental
7.Etapas da pesquisa e o uso da |A

8.0 mau uso da |A em pesquisa

9.Dicas para o uso ético e responsavel da |A na pesquisa




OBJETIVO

O objetivo desse documento € fomentar uma cultura de uso critico,
consciente e ético da Inteligéncia Artificial no meio académico, garantindo
que essas ferramentas ampliem as possibilidades da ciéncia, sem
comprometer seus valores fundamentais: a integridade, a confiabilidade, a

justica e a responsabilidade.




1. RESPONSABILIDADE
HUMANA E AUTORIA

O avanco das ferramentas de Inteligéncia Artificial (IA), especialmente da
|A generativa, trouxe profundas transformacoes na forma como se produz,
organiza e divulga o conhecimento cientifico. Embora essas tecnologias
possam apoiar pesquisadores em diferentes etapas do processo
académico, € essencial preservar os fundamentos éticos que sustentam a
integridade da ciéncia. Entre esses fundamentos, destaca-se a
responsabilidade humana pela autoria e pelo conteudo cientifico.

A 1A NAO E AUTORA: AUTORIA IMPLICA EM RESPONSABILIDADE

As recomendacodes atuais sao categoricas afirmando que ferramentas de IA
nao podem ser reconhecidas como autoras ou coautoras de trabalhos
cientificos.

Segundo a Comissao Europeia, "autoria implica em responsabilidade,
portanto pertence exclusivamente a seres humanos". A IA pode auxiliar na
producao textual ou na analise de dados, mas nao possui intencao,
consciéncia critica ou responsabilidade ética, elementos esses
indispensaveis a autoria cientifica.

As ferramentas de IA nao atendem aos critérios de autoria devido a
auséncia de contribuicao intelectual humana, e que, portanto, a
responsabilidade por qualquer conteudo gerado com o uso de IA
permanece com o pesquisador.



1. RESPONSABILIDADE
HUMANA E AUTORIA

DECLARAQAO DO USO E RESPONSABILIDADE

Ainda que o uso de |A seja permitido, os autores humanos permanecem
integralmente responsaveis pela exatidao, qualidade, originalidade e ética
do conteudo final. Isso inclui a verificacao de dados, informacbes e
referéncias produzidas com apoio da IA.

A IA pode gerar conteudo inveridico ou enviesado (fendbmeno conhecido
como “alucinacao”) o que exige atencao do pesquisador quanto a
veracidade do material incluido na pesquisa.

Pesquisadores devem exercer discernimento critico e evitar a delegacao
irrestrita de etapas intelectualmente relevantes a IA. O uso acritico dessas
ferramentas compromete a integridade académica e pode configurar ma
conduta cientifica.

A expectativa € que as ferramentas de IA sejam assistentes e nao
supervisores da pesquisa. Elas nao substituem o papel do pesquisador
como agente critico e responsavel pela producao do conhecimento.

Quando o uso de IA for substancial (por exemplo, na elaboracao de partes
Inteiras de texto, resumos ou analise de dados), ele deve ser devidamente
reconhecido. Essa transparéncia nao transfere responsabilidade a
ferramenta, mas reforca o compromisso ético com a integridade da
pesquisa.




1. RESPONSABILIDADE
HUMANA E AUTORIA

EM RESUMO

O uso éetico e responsavel da IA na pesquisa cientifica nao isenta o
pesquisador de sua responsabilidade autoral.

Cabe aos autores:

e Decidir quando e como utilizar ferramentas de IA;

e \erificar a veracidade e confiabilidade das informacoes geradas;

e Citar corretamente qualguer conteudo baseado ou influenciado por IA;
e Responder integralmente por eventuais erros, violagdes éticas ou

Imprecisdes no conteudo final.

A preservacao da autoria humana €, portanto, condicao indispensavel para
garantir a integridade, confiabilidade e legitimidade da producao
cientifica em um cenario cada vez mais mediado por tecnologias.
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o o DECLARAGAO DE USO

A transparéncia no uso de ferramentas de IA € um principio ético central
para a manutencao da integridade cientifica. O uso crescente dessas
tecnologias na pesquisa exige posturas claras, responsaveis e
comunicaveis por parte dos pesquisadores, desde a concepcao até a
divulgacao dos resultados de seus estudos.

O QUE SIGNIFICA TRANSPARENCIA NO USO DE IA?

Ser transparente significa informar de forma clara, precisa e verificavel se,
como, em quais etapas e com qual finalidade a IA foi utilizada em uma
pesquisa. Isso vale tanto para processos internos (exploracao de ideias,
organizacao textual, codificacao, traducao) quanto para produtos finais
(resumos, partes do artigo, analises de dados etc.).

A transparéncia é essencial para garantir que a confianca na atividade
cientifica nao seja prejudicada. O uso da IA deve ser declarado durante os
processos de avaliacao cientifica e ética, e descrito em todas as atividades
e produtos de pesquisa.

Cabe aos pesquisadores detalhar quais ferramentas de |IA foram utilizadas
substancialmente em seus processos de pesquisa.
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g 0 DECLARACAO DE USO

TRANSPARENCIA NAO ISENTA RESPONSABILIDADE

E importante destacar que declarar o uso de IA nido transfere a
responsabilidade pelo conteudo a ferramenta. A transparéncia visa evitar
O uso oculto, prevenir mas interpretacdes e reforcar a confianca na
producao cientifica.

O uso nao declarado da IA, pode prejudicar a credibilidade académica e
gerar percepcoes de fraude, mesmo quando nao ha ma-fé. Por isso,
destaca-se a necessidade de desmistificar a ideia de que o uso da IA deva
ser omitido. Ao contrario, a cultura de boas praticas exige que
pesquisadores e instituicoes promovam o uso ético, critico e transparente
dessas tecnologias.

Proibir o uso dessas tecnologias deve estar entre os piores caminhos, pois
incentiva o uso oculto. Ignorar, significa alienar-se de um recurso que exige
atencao e regulamentacao. Antes de tudo, a etica exige informar-se,
conhecer, experimentar e avaliar para melhor agir.




e o R e B e e

L

BOAS PRATICAS RECOMENDADAS

Com base nas recomendacOes atuais, seguem boas praticas de
transparéncia:

e Mantenha registros claros de quando e como a IA foi usada,;

e Especifique a ferramenta utilizada, sua funcao, e a etapa da pesquisa
em que foi aplicada;

e Revise e valide todas as informacoes geradas por IA, especialmente
dados, referéncias e conclusoes;

e Inclua a declaracao de uso em locais apropriados;

e Siga as normas do programa de pés-graduacao ou revista cientifica a
qual o trabalho sera submetido.
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QUANDO E COMO DECLARAR O USO DE IA?

As diretrizes atuais fornecem as seguintes orientacoes para declaracao:

e Se a IA foi usada de forma substancial (ou seja, produziu partes do
texto, organizou raciocinios, gerou codigos ou analises), o uso deve ser
declarado.

e Se o uso foi superficial (por exemplo, correcao gramatical ou revisao de
codigo com sugestOoes automatizadas), a declaracao pode ser
dispensada, a menos que exigida pela instituicao ou orientador.

Recomenda-se que a declaracao de uso seja feita de forma explicita:

e Em secoOes relacionadas ao método da pesquisa (por exemplo, “A
ferramenta Research Rabbit foi utilizada para auxiliar na elaboracao
inicial da revisao da literatura, sendo posteriormente revisada
manualmente”);

e De acordo com a norma especifica da revista, evento ou programa de
pos-graduacao.
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DECLARA(;AO DE USO

EM RESUMO

A transparéncia € um pilar da ética na pesquisa cientifica. Declarar o uso
de IA, quando pertinente, fortalece a confianca na producao académica,
evita suspeitas de ma conduta e estimula o desenvolvimento de uma
cultura de uso responsavel dessas ferramentas.

Em tempos de transformacao tecnoldgica acelerada, ser transparente é
um compromisso com a ciéncia, com a sociedade e com o futuro da
integridade académica.




3. INTEGRIDADEE
ETICA NA PESQUISA

A integridade académica € um valor essencial que sustenta a credibilidade
da ciéncia. Em um cenario de crescente uso de ferramentas de IA,
preservar a integridade e a ética na pesquisa torna-se ainda mais
necessario.

Todas as diretrizes convergem ao afirmar que o uso da IA deve respeitar os
principios fundamentais da honestidade, originalidade, responsabilidade
e justica, assegurando que essas tecnologias sirvam para fortalecer e nao
comprometer os padrdes éticos da pesquisa cientifica.

A integridade esta diretamente ligada a compreensao critica das
ferramentas utilizadas, ao reconhecimento de suas limitacées e ao uso
responsavel no processo de construcao do conhecimento. A IA deve ser
usada como instrumento auxiliar, nunca como substituto da reflexao
cientifica e da agéncia humana.

Modelos de IA podem aumentar a precisao de certos processos, mas
também inserir alucinacoes e vieses nao perceptiveis uma vez que podem
ser treinados ja com dados enviesados. Eles afetam compreensdes sobre
autoria, validacao, replicacao e sistematizacao.




3. INTEGRIDADEE
ETICA NA PESQUISA

RISCOS ASSOCIADOS AO USO DE IA

Fabricacdo de dados e informacdes falsas (alucinagdes): Modelos
generativos podem criar referéncias inexistentes, dados inveridicos ou
respostas imprecisas com aparéncia de legitimidade.

‘Quebra de confidencialidade e privacidade: Quando textos, dados
sensiveis ou projetos inéditos sao Iinseridos em sistemas de I|A
conectados a nuvem, ha risco de exposicao e reaproveitamento
Indevido desses conteudos.

‘Reproducao de vieses sociais e estruturais: Como sao treinadas com
grandes volumes de dados da internet, as |As podem refletir
preconceitos e esteredtipos presentes nesses materiais reforcando
desigualdades de género, raca, classe e outras.

‘Perda de pensamento critico e superficialidade cientifica: A
dependéncia excessiva da |A pode inibir o desenvolvimento de
habilidades fundamentais do pesquisador, como analise critica,
argumentacao logica e criatividade.




3. INTEGRIDADEE
ETICA NA PESQUISA

BOAS PRATICAS PARA PRESERVAR A INTEGRIDADE E ETICA

Evitar delegar tarefas intelectualmente centrais a IA, como analise de
resultados, interpretacao de dados ou escrita de conclusoes.

-Verificar cuidadosamente todas as informacdes geradas pela IA,
incluindo dados, citacdes e resumos.

-Proteger dados sensiveis, evitando o uso de |IA em materiais nao
publicados ou com informacodes confidenciais.

-Avaliar criticamente os riscos de viés e discriminacao, especialmente
em pesquisas com populacdes vulneraveis ou dados sensiveis.

Formar-se continuamente sobre os impactos éticos e limitacoes
dessas ferramentas, promovendo uma cultura de uso critico e
responsavel.




3. INTEGRIDADEE
ETICA NA PESQUISA

EM RESUMO

A integridade e a ética na pesquisa com uso de IA exigem uma postura
critica, transparente e consciente.

As tecnologias devem ser vistas como aliadas (nunca como substitutas) da
competéncia cientifica.

Cabe aos pesquisadores, orientadores e instituicoes assegurar que a IA
seja usada de forma a fortalecer os principios éticos, nao a enfraquecé-
los. Essa € a unica via possivel para que a inovacao tecnologica caminhe
junto a confianca social na ciéncia.




4. RISCOS DE VIES
E ALUCINACAO

A medida que ferramentas IA ganham espaco nas atividades académicas, é
essencial reconhecer os riscos associados ao viés algoritmico e as
chamadas “alucinacdes”. Esses fendmenos podem comprometer a
qualidade, a confiabilidade e a ética da pesquisa, exigindo posturas criticas
e preventivas por parte dos pesquisadores.

O QUE SAO “VIES” E “ALUCINAGCAO” EM IA?

e Viés algoritmico: refere-se a tendéncia sistematica das ferramentas de
IA de reproduzirem preconceitos ou distorcoes presentes nos dados
com o0s quais foram treinadas. Isso inclui vieses de género, raca, classe,
idioma, localizacao geografica, ou ideologia dominante.

e Alucinacao: ocorre quando o modelo de IA gera informaco6es incorretas,
como referéncias bibliograficas inexistentes, dados fabricados ou
afirmacdes enganosas (mesmo que muitas vezes com aparéncia
legitima).




4. RISCOS DE VIES
E ALUCINACAO

CAUSAS DOS VIESES E ALUCINACOES

Vieses e alucinacdes sao riscos inerentes a forma como os modelos sao
treinados e operam:

e Dados de treinamento: A maioria das ferramentas € treinada com
grandes volumes de dados retirados da internet, que refletem
desigualdades historicas e estruturais.

e Foco na fluéncia textual, nao na verdade factual: Os modelos sao
otimizados para produzir textos plausiveis, nao necessariamente
verdadeiros.

e -Concentracao de controle nas Big Techs: Os grandes modelos de
linguagem sao em geral proprietarios, pertencentes a empresas
hegemonicas que privilegiam determinadas visoes.




4. RISCOS DE VIES
E ALUCINACAO

RISCOS PRATICOS NA PESQUISA

Geracao de dados ou referéncias inexistentes (alucinacgoes);

Reforco de esteredtipos sociais e culturais;

Desinformacao cientifica ou académica,

Comprometimento da reprodutibilidade dos estudos;

Risco de contaminagcao de analises com vieses invisiveis ao
pesquisador;

Dano a reputacao cientifica e integridade do trabalho.

COMO MITIGAR ESSES RISCOS?

e Verificacao rigorosa: Sempre checar informacoées, dados, traducdes e

referéncias geradas por IA com fontes confiaveis.

Citacao correta e critica: Ao utilizar conteudo gerado por IA,
reconhecer sua contribuicao, mas nao abrir mao da analise critica e da
validacao humana.

Treinamento e letramento em IA: Promover o desenvolvimento de
habilidades que permitam identificar vieses e falhas, especialmente
entre estudantes e pesquisadores em formacao.

Atencao ao contexto e as populacoes envolvidas: Avaliar o impacto da
IA. em estudos com populacdes vulneraveis, dados sensiveis ou

abordagens qualitativas.




4. RISCOS DE VIES
E ALUCINACAO

EM RESUMO

As ferramentas de IA generativa nao sao neutras nem infaliveis. Seus
resultados podem parecer sofisticados e convincentes, mas
frequentemente carregam distor¢cdes, omissdes ou invencgoes.

Cabe aos pesquisadores o papel de atuar como filtro ético assegurando
que os produtos da pesquisa reflitam valores como verdade, justica,
diversidade e responsabilidade.

Integrar a IA a ciéncia exige, portanto, mais do que habilidade técnica: exige
compromisso ético e vigilancia critica permanente.




5. NECESSIDADE DE
CAPACITAGCAOE
LETRAMENTO

O uso crescente das ferramentas de IA na pesquisa académica exige mais
do que acesso as ferramentas tecnoldgicas; demanda formacao critica,
ética e técnica. O letramento em IA é hoje uma competéncia
indispensavel para pesquisadores em todos os campos do conhecimento.

O QUE E LETRAMENTO EM IA?

Letramento em |IA refere-se a capacidade de compreender o
funcionamento, as limitacoes, os riscos e os potenciais das ferramentas
de IA, bem como usa-las de forma ética, responsavel e eficaz no contexto
académico e cientifico.

A compreensao profunda das ferramentas, com seus limites e implicacoes
éticas, e essencial para garantir validade, transparéncia e replicabilidade
na pesquisa.

Esse letramento vai além do dominio técnico e inclui:

e NocOes sobre como a IA é treinada e como opera (por exemplo, com
base em probabilidades e padroes estatisticos);

e Compreensao de seus vieses estruturais;

e Capacidade de julgamento critico sobre a adequacao de seu uso em
cada etapa do processo de pesquisa.




5. NECESSIDADE DE
CAPACITAGCAOE
LETRAMENTO

POR QUE CAPACITAR PESQUISADORES E ESTUDANTES?

O uso nao qualificado da IA pode comprometer a integridade da pesquisa,
gerar resultados enviesados, fomentar o uso indevido (como plagio
automatizado) e, ao mesmo tempo, reproduzir desigualdades académicas
e epistémicas.

E dever da instituicdo garantir que docentes e discentes tenham acesso a
principios e orientacdes claras para o uso da IA, com énfase na
preservacao do pensamento critico, da autoria e da responsabilidade
cientifica.

O entusiasmo exagerado em torno da IA (o chamado “hype”) pode levar a
dependéncia acritica das ferramentas, prejudicando o desenvolvimento
da autonomia intelectual. Portanto, alertamos para o risco da dependéncia
tecnolégica, com a inibicao de habilidades criticas e do pensamento
Independente.

O letramento em IA tambeéem tem o papel de:

e Fortalecer a autonomia do pesquisador diante de ferramentas de IA;

e Evitar a naturalizacao do uso de ferramentas de forma indiscriminada e
nao etica;

e Formar pesquisadores capazes de avaliar quando usar a |A.




5. NECESSIDADE DE
CAPACITAGCAOE
LETRAMENTO

EM RESUMO

O avanco da IA impoe um novo desafio as instituicoes académicas: garantir
que os pesquisadores estejam preparados nao apenas para usar essas
tecnologias, mas para compreendé-las criticamente e aplica-las com
responsabilidade. O letramento em |IA &, portanto, condicao necessaria
para uma ciéncia ética, inclusiva e socialmente comprometida.

A formacéo ética e critica sobre IA ndo é opcional. E um investimento na
qualidade da ciéncia e na protecao da confianca publica no conhecimento
cientifico.




6.SUSTENTABILIDADE
E IMPACTO AMBIENTAL

O uso de ferramentas de IA na pesquisa cientifica traz beneficios
importantes em termos de eficiéncia e inovacao. No entanto, essas
tecnologias também impoéem desafios ambientais significativos.

Enquanto aspectos como etica, autoria e integridade tém sido amplamente
discutidos, a dimensao ecolégica do uso de IA ainda é negligenciada em
muitas instituicées de ensino e pesquisa.

As diretrizes da Uniao Europeia propoem que a sustentabilidade ambiental
seja incorporada ao debate sobre uso responsavel da IA na ciéncia.

CONSUMO ENERGETICO E IMPACTO AMBIENTAL DOS MODELOS DE IA

Grandes Modelos de Linguagem (LLMs) como o ChatGPT, Gemini ou Claude
dependem de infraestruturas computacionais e energia gerando impactos
ambientais importantes:

e Durante o Treinamento: envolve o processamento massivo de dados
por longos periodos, com consumo de energia comparavel ao de

milhares de residéncias.

e Uso (inferéncia): cada vez que um modelo € utilizado por um usuario
para gerar uma resposta, ha um novo custo energetico associado.

* Impactos ambientais ligados ao ciclo de vida dos hardwares.




6.SUSTENTABILIDADE
E IMPACTO AMBIENTAL

RESPONSABILIDADE DOS PESQUISADORES E INSTITUICOES

A sustentabilidade é, portanto, uma dimensao ética do uso da IA, e deve
ser considerada tanto por pesquisadores quanto por instituicoes. Isso
implica:

e Reavaliar a necessidade real de uso de ferramentas de IA generativa,
especialmente para tarefas que poderiam ser realizadas com menor
custo computacional;

e Escolher modelos mais leves, locais ou especializados, quando
apropriado;

e Estimular boas praticas de uso consciente, como limitar o numero de
requisicoes desnecessarias ou o uso de prompts redundantes.




6.SUSTENTABILIDADE
E IMPACTO AMBIENTAL

EM RESUMO

O uso responsavel da IA na pesquisa hao pode ignorar seus efeitos sobre o
planeta.

Incorporar a perspectiva ambiental as decisboes sobre |IA € uma
responsabilidade ética compartilhada, que deve estar presente nas
politicas institucionais, nos curriculos de formacao e nas praticas
cotidianas dos pesquisadores.

A tecnologia sO é verdadeiramente inovadora quando contribui para um
futuro mais justo, inclusivo e sustentavel.




7. ETAPAS DA PESQUISA
EOUSODAIA

A IAG pode apoiar diversas fases do trabalho académico. No entanto, o uso
ético e eficaz dessas ferramentas depende do entendimento claro de seus
limites, riscos e potenciais em cada etapa da pesquisa cientifica.

A |A deve ser assistiva, e nao substitutiva, promovendo a autonomia, a
Integridade e o pensamento critico dos pesquisadores.

VISAO GERAL DO USO DA IA NAS ETAPAS DA PESQUISA

Etapa da Possibilidades de Cuidados éticos

pesquisa usodalA e limites

Validar criticamente

Brainstorming, y i
sugestoes e garantir

Exploracao de sugestoes de temas, S
o o originalidade das
ideias estrutura inicial de o
. ideias
projetos
Sugestao de palavras- Conferir fontes reais;
Busca de chave, localizacao de nao confiar em
literatura artigos, resumos referéncias
iniciais inventadas

(“alucinacoes”)
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7. ETAPAS DA PESQUISA
EOUSODAIA

Sempre ler os textos
originais; a IA nao
substitui a
interpretacao do
pesquisador

Geracao de resumos,
Leitura e comparacdes de
resumo textos, extracao de
pontos principais

Redacao inicial, Garantir autoria
Escrita reestrutu rag&"lo de humana e clareza sobre
académica paragrafos, correcao o que foi gerado com
de estilo auxilio da IA
Analise e Geracao de graficos, Revisar criticamente
- scripts, sugestoes de i
apresentacio p , Sug " outputs e evitar
interpretacao delegar a analise
de dados _— PP
preliminar cientificaa IA

Validar a exatidao do
codigo e
compreender o que

Apoio na escrita e

Programacéo depuracao de codigo

para analises

. e esta sendo
quantitativas

executado
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7. ETAPAS DA PESQUISA
EOUSODAIA

Revisar

Transcrigao manualmente e

. automatizada de
Transcricao ) proteger dados
entrevistas, grupos sensiveis ou

focais ou videos confidenciais

Revisar por

" .. tradutores humanos,
Traducao preliminar

Traducao , especialmente para
de artigos ou resumos ] o
fins de publicacao

cientifica
Apoio a redacao de Nao utilizar IA para
Pareceres e pareceres ou revisar documentos
revisoes comentarios sigilosos; preservar a
estruturais confidencialidade

Criacao de bots para

o automatizar tarefas Transparéncia sobre
Geracao de - i
de IA repetitivas em o uso e as funcoes
AEEMRESEE laboratoérios ou desses agentes
projetos




7. ETAPAS DA PESQUISA
EOUSODAIA

PRINCIPIOS ORIENTADORES

Mesmo quando o uso da |IA é tecnicamente possivel, ele deve ser guiado

por principios como:

Autenticidade: o conteudo final precisa refletir a contribuicao
intelectual do pesquisador;

Compreensao critica: o uso da |A deve ser compreendido, e nao apenas
executado;

Etica e privacidade: atencio especial ao lidar com dados sensiveis ou
Ineditos;

Declaracao de uso: em etapas substantivas, o uso da IA deve ser
declarado com clareza.




7. ETAPAS DA PESQUISA
EOUSODAIA

EM RESUMO

A |A pode apoiar positivamente a producao académica, desde que usada
de forma critica, transparente e proporcional a etapa da pesquisa.

Ferramentas poderosas requerem pesquisadores conscientes, que saibam
decidir quando usa-las, como usa-las e quando nao usa-las.

Construir uma cultura de uso éetico da IA requer educacao, dialogo e
acompanhamento  continuo, envolvendo docentes, discentes,
orientadores e comités de ética. SO assim sera possivel integrar inovacao
tecnoldgica e exceléncia cientifica com responsabilidade social.
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8. 0 MAU USO DA
IA EM PESQUISA

O uso de ferramentas IA tambeém cria riscos significativos quando utilizado
de forma descuidada, nao ética ou sem compreensao de seus limites.

Casos concretos ajudam a ilustrar os perigos da banalizacao douso dalA e

demonstram por que € fundamental adotar principios de responsabilidade,
Integridade e supervisao humana.

EXEMPLOS DE MAU USO DA |IA EM PESQUISA

e Geracao de referéncias falsas e nao verificaveis;

e Uso de |A em pareceres ou revisoes sigilosas;

e Texto com aparéncia sofisticada, mas sem profundidade;
e Apropriacao indevida de ideias inéditas;

e Plagio automatizado em trabalhos académicos;

e Falsificacao de dados;

e Emprego da |IA em avaliacOes éticas ou pareceres sobre projetos que
envolvem participantes humanos
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8. 0 MAU USO DA
IA EM PESQUISA

CONCLUSAO

O mau uso da IA nao decorre apenas de ma-fé, mas também de
desinformacao, negligéncia ou auséncia de diretrizes claras.

A |A nao deve ser um atalho para evitar o trabalho cientifico, mas uma
ferramenta complementar sob controle humano e com propdsito
cientifico legitimo.
A prevencao de praticas inadequadas exige:

e Formacao critica e continua sobre |A;

e Clareza institucional sobre o que é permitido ou nao;

e Supervisao ativa por orientadores e alunos;

e Promocao de uma cultura de integridade e responsabilidade
compartilhada.




9. DICAS PARA O USO
ETICO E RESPONSAVEL
DA IA NA PESQUISA

1. MANTENHA A AUTORIA HUMANA

Ferramentas de I|A nao sao autoras. A autoria cientifica exige
responsabilidade e julgamento critico (qualidades exclusivamente
humanas). Use |IA como apoio, nao como substituto da sua contribuicao
intelectual.

2. SEJA TRANSPARENTE SOBRE O USO

Declare sempre que usar IA de forma significativa, como para gerar texto,
resumos, graficos, codigos ou analises. Indique que ferramenta foi usada,
em gue etapa e com qual finalidade.

3. VERIFIQUE TUDO O QUE A IA PRODUZIR

A IA pode "alucinar", ou seja, inventar dados, referéncias ou informacoes
falsas. Nao insira nenhum conteudo em seu trabalho sem antes checar a
veracidade em fontes confiaveis.

4. EVITE USAR IA COM DADOS SENSIVEIS OU INEDITOS

Nunca insira em plataformas de |A trechos de artigos nao publicados,
dados confidenciais, informacbes pessoais ou entrevistas em andamento.
O conteudo pode ser armazenado e usado para treinar modelos.

5. PRESERVE A INTEGRIDADE ACADEMICA

Nao use |A para burlar regras de avaliacao, produzir textos que nao sejam
de sua autoria ou ocultar falta de conhecimento. Isso configura ma
conduta cientifica.




9. DICAS PARA O USO
ETICO E RESPONSAVEL
DA IA NA PESQUISA

6. MANTENHA PENSAMENTO CRITICO E AUTONOMIA

A 1A pode sugerir ideias, mas nao decide por vocé. Questione,
complemente e refine as respostas. O conhecimento cientifico depende da
sua analise, nao da fluéncia textual do algoritmo.

7. ESCOLHA FERRAMENTAS CONFIAVEIS E ADEQUADAS

Nem toda IA serve para fins académicos. Dé preferéncia a ferramentas com
seguranca, privacidade e documentacao clara, evitando aplicativos nao
confiaveis ou sem politica de uso definida.

8. CONSIDERE O IMPACTO AMBIENTAL

Evite usos excessivos ou desnecessarios. Ferramentas de |IA demandam
alto consumo energeético e recursos computacionais. Use com moderacao
e apenas quando fizer sentido cientifico.

9. RESPEITE DIREITOS AUTORAIS E CITAQ()ES

Ao incorporar conteudos sugeridos por IA, cite corretamente as fontes
originais. A |A pode se basear em trechos protegidos por copyright. Vocé e
responsavel pelo que insere no seu trabalho.

10. CAPACITE-SE CONTINUAMENTE

Busque entender como a IA funciona, quais seus limites e como usa-la com
responsabilidade. Letramento em IA €& uma competéncia cientifica
essencial.




