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Identificacdo do Campus

Campus: Pinheiral

CNPJ: 10952708/0002-87

CNAE: 85.42-2-00 Grau de Risco: 02 Grupo: C 31

Endereco: Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral — RJ.

Municipio: Pinheiral Estado: RJ

CEP: 27.197-000.

N° de Servidores: 160.

Descricdo das Atividades: Com atuacao nos cursos de educacédo profissional técnica, em nivel médio,

graduacéo e pds-graduacéo.
Corpo Técnico

Coordenacéo de Seguranca do Trabalho:

»  Anderson Luiz Duarte Augusto
Técnico em Seguranga do Trabalho
SIAPE: 2045754

» lzaura Cristina Ferreira de Almeida
Engenheira de Seguranca do Trabalho
SIAPE: 2410103

» Joana Darc Machado Pereira
Engenheira de Seguranca do Trabalho
SIAPE: 6276474

» Mariana Aréas Miranda
Técnica em Segurancga do Trabalho
SIAPE: 2136502

Coordenacédo Geral de Saude do Trabalhador:
» Ana Paula da Fonseca da Costa Fernandes
Enfermeira do Trabalho

SIAPE:1703487

» Fabiana Pereira de Souza

Fonoaudidloga
SIAPE: 2294730
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I. Objetivo

Preservar a salde e a integridade dos trabalhadores, através da antecipacéo, do reconhecimento, da avaliagédo
e do consequente controle da ocorréncia de riscos existentes, ou que venham a existir, nos ambientes de

trabalho, tendo em consideracdo a protecdo do meio ambiente e dos recursos materiais.

Il. Diretriz

7

O “PAGR’ é parte integrante do conjunto de agfes continuas e sistematicas, que possibilita detectar, conhecer,
pesquisar, analisar e monitorar os fatores determinantes e condicionantes da salde relacionados aos ambientes
e processos de trabalho, e tem por objetivo planejar, implantar e avaliar intervenc¢des que reduzam 0s riscos ou
agravos a saude do servidor, estando articulado com outros dispostos, em especial com o Programa de Saude

do Servidor.

lll. Responsabilidades

Cumpre-nos esclarecer que os resultados obtidos, no presente levantamento, e as recomendacgdes citadas
neste documento s@o essencialmente técnicos e cientificos das condigbes de seguranca, higiene e medicina do
trabalho, encontrados nos postos de trabalho aqui analisados. E de competéncia de a Dire¢cdo Geral do campus

estabelecer, implementar e assegurar o cumprimento do PAGR, como atividade permanente do campus.

IV. Matriz de Responsabilidades

Diretoria Diretores Responséavel

R el 2y Geral Coordenadores Técnico

Estabelecer, implementar e assegurar o
cumprimento do PAGR como atividade
permanente do Campus.

Colaborar e participar na implantagéo e
execucéo do PAGR.

Seguir as orientacdes recebidas nas
reunides dentre outras formas de
comunicacao sobre os riscos ambientais.

Informar, ao Responsavel Técnico,
ocorréncias que, a seu julgamento, possam
implicar em perigo a sadde dos servidores.

Elaborar padrdes relacionados ao programa.

Manter atualizada a Listagem de
Documentos (Modulo 1).

Elaborar o estudo da exposi¢édo (Modulo 2).

Providenciar informacgdes sobre os Riscos
(M6dulo 3).

Elaborar relatérios técnicos e recomendar
metodologias de acao (Médulo 4).

CISSP Servidores

IFRJ — PINHEIRAL
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Responsabilidades DTS DIEIEES Resp,)on.savel CISSP Servidores
Geral Coordenadores Técnico
Elaborar planilhas com os valores da
exposicao aos riscos (Modulo 5).
Elaborar a Analise Global (Médulo 6).
Acompanhamentos (Médulo 7).
V. Estrutura Basica do Programa

V.1. Estratégia de atuagao

De posse dos resultados obtidos nas avaliacdes a Diretoria Geral do Campus, estabelecera o planejamento
anual contendo o cronograma de atendimento as recomendacfes presentes neste documento, bem como as

metas e prioridades do programa.

O programa encontra-se definido a partir da seguinte estrutura:

Listagem e inclusao
de Documentos
(M6dulo 1)

Estudos da
Exposicéo

(Médulo 2)

L/

Documento Base
(Mdédulo 0)

]

Acompanhamentos
(Médulo 7)

Melhoria
Continua

Planos de Acéo
(Mo6dulo 6)

IFRJ — PINHEIRAL

Informacdes sobre
Riscos (M6dulo 3)

Relatorio de

dos Ambientes
laborais
(Médulo 4)

Avaliacéo de Riscos

Histéricos da Exposicéo
aos Riscos dos
ambientes laborais
(M6dulo 5)
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VI. Diretrizes do Programa

MODULOQ 1 — Listagem de Documentos.

Registrar a listagem de todos os documentos referentes ao programa no mdédulo 1. Apresentar a relagdo de
documentos por ordem cronoldgica (data) e por médulos. Atualizar esta listagem sempre que novos documentos
forem incorporados.

MODULO 2 — Estudos da Exposicéo.

Um estudo da exposicdo contempla:
- ldentificacdo do estabelecimento;
- Reconhecimento.

MODULO 3 — Informacdes sobre Riscos.

Durante a execugcdo de estudo de exposi¢cdo, determinar ou atualizar, caso necessario, as seguintes
informacdes:
1) Para Risco Quimico: as Fichas de Seguran¢ca dos produtos Quimicos (FISPQ) e outros pertinentes,
apresentando:
- Possiveis danos a salde, disponiveis na literatura técnica ou fabricante;
- Limites de exposicdo ocupacional (LEO).

2) Para Risco Bioldgico: informac&o sobre biosseguranca;
Para todos riscos, apresentar documentos pertinentes a eles.

MODULO 4 — Relatérios Técnicos (Riscos Fisicos, Quimicos, Bioldgicos, Ergqondmicos e Acidentes).

Avaliar de forma quantitativa a exposi¢do aos agentes ocupacionais que possam ocasionar algum risco. Somente
foram avaliados os riscos relativos ao conforto do servidor. Nao foram avaliados riscos quimicos e fisicos.

MODULOQ 5 — Histéricos da Exposic&o aos Riscos.

Registrar os valores da exposigcdo aos riscos, obtidas a partir dos relatdrios técnicos, através de planilhas no
modulo 5.

Incluir novas planilhas sempre que houver alteracbes nos valores da exposicdo aos riscos de um ou mais
cargos. Manter as planilhas anteriores programa.

MODULO 6 e 7 — Planos de Acdo e Acompanhamento.

Registrar as agGes para controle dos riscos, metas, prioridades, prazos e responsaveis nos Planos de Acao,
no modulo 6. Registrar a execucao do programa e suas atualizagdes no modulo 7.

Caso nao haja acgbes especificas para controle dos riscos, indicar no plano de acdo apenas a necessidade da
proxima Andlise Global.

IFRJ — PINHEIRAL
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VI.1. Forma de registro, manutencao e divulgacdo dos dados

Todos os documentos do programa devem estar disponiveis para consulta das autoridades competentes e
agentes publicos, ndo podendo ser retirados, em hipétese alguma, do estabelecimento.

Os documentos devem constituir um histérico técnico e administrativo do desenvolvimento do programa e serem
mantidos por no minimo 20 anos.

Arquivar os documentos (papel) em pastas tipo fichario, inseridos folha a folha dentro de fichas plasticas (sacos),
com o objetivo de garantir a integridade dos mesmos ao longo do tempo.

Caso ocorra excesso de documentos na pasta, os modulos poderao ser divididos em outras pastas, sendo estas
mantidas devidamente identificadas (pasta 1 de X, pasta 2 de X, etc.) e arquivadas sempre em conjunto.

Os documentos referentes a prevencdo de riscos (avaliagdes, Laudos, etc.) anteriores a data de implantagao
deste documento base, também devem ser mantidos e arquivados no estabelecimento.

VI.2. Quadro de Prioridades e Controles

O Quadro de Prioridades é a ferramenta para definicao das prioridades das acgdes.

A prioridade é determinada pelo cruzamento da “classificacdo da exposicdo” e da “classificacdo dos efeitos a
saude” da seguinte forma:

¢ Classificar os efeitos do agente sem considerar as prevencdes existentes.
¢ Classificar a exposi¢cdo ao agente considerando as prevengdes existentes.

A posicdo no quadro representa uma interpretacdo qualitativa da necessidade de melhorar os controles para se
ter certeza de que os efeitos a saude serdo minimizados.

Os efeitos serdo reduzidos, movendo-se a “Classificagdo da Exposi¢cao” da direita para a esquerda mediante o
aperfeigoamento dos controles e depois a “Classificagdo dos Efeitos” de baixo para cima, mediante a substituicao
por alternativas menos perigosas, onde for possivel fazer isso.

Classificacdo da Exposicédo

Clas_S|f|c§1(;ao’dos Muito Baixo Baixo Médio Alto Muito Alto
Efeitos a Saude
A B C D E
Mu_lto 1 Segunda Prioridade
Baixo
Baixo 2 Nao imediata

Moderado 3

Segunda

Sério 4 Prioridade Primeira Prioridade
Muito
Sério 2

IFRJ — PINHEIRAL
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VI.3. Classificacado dos Efeitos
Nivel de comprometimento . . .
, Potencial de comprometimento a salude
da saude
1 Distdrbios leves e reversiveis
Muito Baixo (N&o interferem no desempenho).
2 Disturbios reversiveis que interferem no desempenho
Baixo (Irritacdes, alergias, nauseas).
3 Disturbios sérios ou afastamento temporario
Moderado (Doengas respiratorias, dermatites, perda auditiva, fadiga visual).
4 Distarbios sérios e irreversiveis, afastamento permanente
Sério (Doencas cronicas, cancer, pneumoconioses, DORT).
5 Distlrbios sérios e imediatos. Podem resultar em fatalidade
Muito Sério (Agentes com valor teto, asfixiantes).

VI.4. Classificagdo da Exposicéo

Nivel de exposicéo Forma de exposigéo
A A - 50 d Lo
. . s exposi¢cdes séo despreziveis
Muito Baixa posie P
B As exposi¢des sdo controladas abaixo do nivel de agéo (ver
Baixa nota).
Cc - ~ . .
Ly As exposi¢es sdo controladas entre o nivel de agéo e o LEO.
Média
D As exposi¢des ndo estdo sendo controladas adequadamente e
Alta continuamente/regularmente superam o LEO.
E As exposicOes sdo excessivas e provavelmente irdo resultar em
Muito Alta danos a salide das pessoas expostas.

Nota: O Nivel de Agéo é o valor acima do qual devem ser iniciadas a¢des preventivas de forma a minimizar a probabilidade

de que as exposi¢Bes a agentes ambientais ultrapassem os limites de exposigdo ocupacional.

LEO — Limite de Exposi¢do Ocupacional.

IFRJ — PINHEIRAL
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VI.5. Planejamento Anual: Cronograma — 2022 / 2024

N N ™ ™ [42]
NN NQRRRQYR QLYY ]YQ
Etapas Z| 2| O HE[Z2IN|l Z|I>Exfl=zZ2] 20Kl 2N
p S| S| o|lwoow <o <anl 5|5 06|w|d 0w
SV R el = = e T e = B Y G A R e | = =)

1- Antecipacéo e Reconhecimento

2- Estabelecimento de prioridades e
metas de avaliacdo e controle

3-Avaliagdo quantitativa dos riscos

4- Implantacéo de medidas de controle

5- Monitoramento da exposi¢ao aos
riscos

6- Registro e divulgagdo dos dados

VI1.6. Hierarguia dos Controles

A escolha de medidas de controle deve ser feita levando-se em consideracdo a hierarquia do controle —
eliminacao, substituicdo, engenharia, procedimentos e por Ultimo, equipamentos de protecao individual.

VI.6.1. Eliminacéo

- Eliminar o efeito potencialmente perigoso, da pratica que o introduz ou da situagéo que o gera.
VI.6.2. Substituicéo

- Substituir equipamentos e/ou produtos agressivos.

VI.6.3. Controles de Engenharia

- Estudar e implantar mecanismos de controle, conforme o caso.

VI.6.4. Procedimentos (Medidas Administrativas)

- Reduzir as quantidades de servidores expostos;

Reduzir os periodos de exposi¢éo;

- Procedimentos de trabalho formalizados;

- Manutencdo do ambiente, armazenamento e/ou procedimentos de manutencao.

VI.6.5. Equipamento de Protec&o (Quinta e Ultima em Hierarquia)

EPI é todo dispositivo de uso individual, de fabricacdo nacional ou estrangeira, destinado a proteger a salde e
a integridade fisica do servidor.

A utilizacdo de EPI no &mbito do programa devera considerar as Normas Legais e Administrativas em vigor e
envolver no minimo:

IFRJ — PINHEIRAL
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a) selecdo do EPI adequado tecnicamente ao risco a que o0 servidor estd exposto e a atividade exercida,
considerando-se a eficiéncia necessaria para o controle da exposi¢do ao risco e o conforto oferecido segundo
avaliacéo do servidor usuério;

b) programa de treinamento dos servidores quanto a sua correta utilizacdo e orientagdo sobre as limitagdes de
protecd@o que o EPI oferece;

c) estabelecimento de normas ou procedimento para promover o fornecimento, o uso, a guarda, a higienizacao, a
conservagado, a manutengao e a reposigao do EPI, visando a garantir ‘a condigbes de protecéo originalmente
estabelecidas;

d) caracterizacdo das funcées ou atividades dos servidores, com a respectiva identificacdo dos EPI utilizado para
0s riscos ambientais.

VI.6.6. Especificacdo dos EPI’s
- Devem ser adequado tecnicamente ao risco a que o servidor esta exposto e as atividades exercidas.

- Devem ser levados em consideracdo o conforto e a aparéncia, além do aspecto de que estes devem interferir o
minimo possivel nas atividades dos servidores.

- Devem oferecer durabilidade e possibilidade de manutencéo.

- Deve ser fabricado de acordo com as normas e padrdes oficiais de seguranca, possuindo certificado de
aprovacao (CA) aprovado pelo MTE.

- as normas e padrdes oficiais de segurancga, possuindo certificado de aprovacdo (CA) aprovado pelo
MTE.

VI.6.7. Atendimento aos aspectos relacionados para uso de EPI
- Na&o é permitida a utilizagdo coletiva do EPI.

- O Campus deve fornecer gratuitamente o EPI aos servidores, além de realizar as trocas quando sua
eficiéncia ndo se fizer mais suficiente.

- Os coordenadores devem fiscalizar o uso do EPI nos locais de trabalho.

- Devem ser informados aos servidores 0s riscos ambientais de sua atividade, suas consequéncias a
saude, as caracteristicas do EPI, sua devida utilizagdo, formas de higieniza¢&o e reposicao.

- Um termo de responsabilidade deve ser assinado pelos servidores quando do recebimento dos
equipamentos.

VII. Desenvolvimento

VII.1. Reconhecimento dos Riscos

O Reconhecimento dos riscos se deu através da identificacdo do agente, da fonte geradora, do meio de
propagacdo, do nimero de servidores expostos, da funcdo e atividade desses, do tipo de exposicdo, das
medidas de controle existentes e das propostas preventivas, conforme tabela a seguir.

VII.2. Resultados das Avaliacdes

Maodulos em Anexo.
IFRJ — PINHEIRAL
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VI.3. Registro e Divulgacao dos Dados

Os documentos que compdem o PAGR (documento base e revisdes) ficardo a disposicao de qualquer
servidor que queira consulta-los e das Autoridades competentes, por um periodo minimo de 20 anos, sendo 0s
seus dados parciais comunicados pessoalmente por cada Chefia de Setor aos seus subordinados.

IX. Elaboracéo

Seguranca do Trabalho - Reitoria

Reitoria: Rua Pereira de Almeida, 88 — Praca da Bandeira — Rio de Janeiro — RJ CEP: 20260-100.
Tel: (21) 3293-6007
E-mail: cstm@ifrj.edu.br

Coordenacdo de Saude do Trabalhador - Reitoria
Reitoria: Rua Pereira de Almeida, 88 — Praca da Bandeira — Rio de Janeiro — RJ CEP: 20260-100.
Tel: (21) 3293-6007

E-mail: cst@ifrj.edu.br

X. Referéncias Normativas

Portaria Normativa N° 03 de 07/05/10 - Norma Operacional da Saude do Servidor — NOSS.

Consolidacéo das Leis do Trabalho - MTE.

Lei 6.514 de 22/12/77 - Capitulo V - Titulo II.

Portaria 3.214 — NR. 1 — Disposi¢des Gerais e Gerenciamento de Riscos Ocupacionais.

Portaria 3.214 — NR.7 — Programa de Controle Médico de Salde Ocupacional — PCMSO.

Portaria 3.214 — NR. 9 — Avaliagdo e Controle das Exposi¢cbes Ocupacionais a agentes fisicos, quimicos e
biolégicos.

Portaria 3.214 — NR. 15 — Atividades e Operacdes Insalubres.

Portaria 3.214 — NR. 17 — Ergonomia.

Norma de Higiene Ocupacional 11 — NHO11 da FUNDACENTRO.

Pinheiral, 13 de dezembro de 2022.

Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio de Janeiro

IFRJ — PINHEIRAL
Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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MODULO 1

LISTAGEM DE DOCUMENTO ANEXADOS

FICHAS DE TREINAMENTOS
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ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS
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Ministério da Educacao

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ
Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIAGAO E GERENCIAMENTODE RISCOS 2022 — 2024

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS — APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da inspecéo: 28/06/2022
Local: Avicultura
Area: 300 m2 Galpao fechado com tela e toldo; piso em concreto, telhado em amianto. Composto com boxes de tela. Tem exaustores e gas para aquecimento
em dias mais frios.
Cargo e quantidade de servidores: 1 servidor (Carlos Heraclio) + terceirizado.
Descricdo das atividades: Alimentagdo dos animais; testes de hormonio; medicagéo; retirada de adubo.

Riscos Fonte Geradora RN e (s UEED 6 Possiveis Efeitos a Saude RIS E ]S Merdc:dgztgg g/%rl:trdoele FIEFD O
de Propagacéo Exposicéo existentes pim%lementagﬁo Execucéo
Coletor de materiais perfuro
o . . - o cortantes;
Distarbios no sistema imunolégico, respiratorio,
Animais, medicac&o hormonal e neurolégico; Efeitos adversos N&o exceder o limite de
(Antibiotico), relacionados & medicagdo manipulada; ao risco | | yva de procedimento ;

S S ; N - ~ ; . > segurancga da caixa ;
Bioldgico Vacinagao (gripe Por contato Permanente | piologico pela manipulagdo animal. Risco baixo CA 35777 gurang Imediato
aviaria) adubo de soroconversdo de infecgdes potencialmente Jaleco, protecao respiratéria

organico. danosas a saude pela manipulagdo de material é(‘:ulos de protecéo '
bioldgico potencialmente contaminado.
Bota de seguranca
Treinamentos de seguranca;
Agentes biologicos de Por contato, via Sinalizagdo de seguranca;
i i Vi : ~ o ) )
Biolégico alto risco, conforme o Permanente | Carcinoma hepa_tocell_JIa_r, afeccOes respiratorias, | | yva de procedimento Jaleco. brotecio respiratéria Imediato
: o respiratoria botulismo, hepatites virais. CA 35777 , prote¢ p )
listagem abaixo éculos de protegdo
Bota de seguranca
Coletor de materiais perfuro
bert ant b at b . Contaminagdo com  materiais  bioldgicos cortantes; imediat
Acidente €eriuro cortantes or contato ermanente | potencialmente patogénicos ferimentos | | ; mediato
’ uva de procedimento = .
cortantes, dor, sangramentos. CE 35777 Néo exceder o limite de
segurancga da caixa
Hipo/hipertenséo arterial desidratacéo
e . b ' Uso do protetor solar
Fisico Calor Radiac&o solar Permanente | Obnubilagdo,  céibras,  fadiga,  estresse, | protetor solar fator 50 o Imediato
bradi/taquicardia, exaustéao, vasodilatacao, diariamente
lipotimia, sincope, alteragdes dermatoldgicas.

IFRJ - PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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Local: Cunicultura
Area: 210 m2. Galpdo com meia parede de concreto, telado até a parte superior; piso de cimento, telhado de amianto. Com as gaiolas para os coelhos.

Ministério da Educacao

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

*Virus da Hepatite Viral do Pato tipos 1, 2 e 3; Avian orthoavulavirus 1; Aflatoxinas; Fumonisina B1; Influenza A; virus (dos subtipos H5, H7 e H9 relacionados
a influenza aviaria altamente patogénicos com potencial risco pandémico); Coccidioides immitis; Clostridium botulinum.
Data da Inspecéo: 28/06/2022

Cargo e quantidade de servidores: 1 servidor (Carlos Heraclio) + terceirizado.

Descricdo das atividades: Acompanhamento das aulas préticas; Alimentag&o dos animais; vacinagdo; vermifugacéo; separacao das fezes para adubacéo.
OBS.: Os coelhos reproduzem a cada 60 dias. O IFRJ tem uma parceria com a APAE para a zooterapia (as criang¢as interagem com os coelhinhos); os

coelhos se alimentam com uma racéo propria para eles.

Medidas de Controle

. Trajetoria e/ou Meio Tempo de o ; (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora de Propagacio Exposicio Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execuco
pagac posi¢ implementagéo ¢
Treinamentos de seguranca;
Animais, Efeitos adversos relacionados a medicagdo B
Vacinagao, manipulada; ao risco biologico pela manipulagéo Coletor de materiais perfuro
Bioldgico Vs;?igﬂ%?g:’ Por contato Permanente | @nimal. Risco baixo de soro conversdo de| | ,yade procedimento cortantes; Imediato
infeccdes potencialmente danosas a salde pela CA 35777 . o
manipulagdo de material biolégico N&o exceder o ||m|Fe de
potencialmente contaminado. seguranca da caixa
Jaleco, protecao respiratoria,
6culos de protecao
Coletor de materiais perfuro
Contaminagdo ~ com  materiais  biol6gicos | | ,va de procedimento cortantes; )
Acidente Perfuro cortantes Por contato Permanente potencialmente patogénicos, ferimentos CA? 35777 . o Imediato
cortantes, dor, sangramentos. Né&o exceder o limite de
segurancga da caixa
. o Hipo/hipertenséo arterial, desidratacéo, Uso do protetor solar )
Fisico Radiacao solar Permanente | obnubilacéo, céibras, fadiga, estresse, Protetor solar fator 50 o Imediato
bradi/taquicardia,  exaustdo,  vasodilatacao, diariamente
lipotimia, sincope, alteracdes dermatoldgicas.

IFRJ — PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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Data da Inspecéo: 28/06/2022
Local: Bovino de Corte

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ
Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Area: Curral de 600 m2, dividido em 4 partes: tronco de vacinacéo, tronco de contencéo e inseminagéo e embarcador;
O gado fica pastando em uma &rea de 134 ha. Sdo 150 cabecas de gado.

Cargo e quantidade de servidores: Técnico em Agropecuaria (Nelson Oscaranha); Veterinario (Daniel).
Descricdo das atividades: Vacinagdo; medicacao; toque (bezerras e vacas); alimentacdo (na fase de desmame o capim é picado e colocado no cocho);

manejo do gado é feito a cavalo.

OBS.: A venda é somente dos machos que sao separados por lote.

. Trajetéria e/ou Meio | Tempo de . . \ e Medidas de Controle ja vizeliees o Cotiialz Prazo de
Riscos Fonte Geradora d = vl Possiveis Efeitos a Saude h propostas e/ou de ~
e Propagacéo Exposicéo existentes : - Execucéao
implementacao
L . . R . . Treinamentos de
Animais pegonhentos, Cobra: . . Efeitos relacionados a pegonha do animal, tais seguranca;
Acidente cascavel, coral, urutu, N&o aplicavel Permanente | como: nauseas e vomitos, tremores, desmaios, Bota de seguranga ' 3 meses
jararaca. Carrapato. paresia e parestesia de membros/ musculos. Perneira
Lesbes osteomusculares, efeitos mentais Treinamentos de
Acidente Queda de nivel Por contato Permanente |'elacionados ao trauma, trauma contuso, N&o identificado seguranca, 3 meses
laceragbes, equimoses, perda temporaria do o
movimento no membro afetado. Sinalizag&o de seguranca
Vacinag&o (antirrabica, . . . N Luva de Proteg&o Coletor de materiais
aftosa); Efeitos adversos relacionados a medicacédo borracha perfuro cortantes:
Bioldgico Exame do toque; Por contato Permanente | Manipulada, ao risco  biolégico  pela CA 41486 Imediato
Medicag&o (antibidtico, anti- r:naglpulagao animal e ao risco toxicologico em N&o exceder o limite de
inflamatorio). drgéos-alvo. Luva de Proteg&o latex seguranca da caixa.
Natural CA 2429
Hipo/hipertenséo arterial, desidratacao,
Fisico Calor Radiac&o solar Permanente | Obnubilacdo, ~céibras, fadiga, estresse, Protetor solar FP50 Uso do protetor solar Imediato
bradi/taquicardia, exaustdo, vasodilatacao, diariamente
lipotimia, sincope, alteragdes dermatoldgicas.

IFRJ — PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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Ministério da Educacao

Campus Pinheiral

Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Medidas de Controle

Prazo de

" Trajetéria e/ou Meio | Tempo de oref - & et Medidas de Controle ja
Riscos Fonte Geradora de Propagagio Exposico Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou~de Execucao
implementacéo
Coletor de materiais
) Contaminacdo com materiais  biolégicos Luva de procedimento perfuro cortantes; )
Acidente Perfuro cortante Por contato Permanente | potencialmente patogénicos, ferimentos CA 35777 . o Imediato
cortantes, dor, sangramentos. N&o exceder o limite de
seguranca da caixa
Irrl_tag_ao, Iesoes_ e quelmaduras de tecido Treinamentos de
epitelial, olhos, vias aéreas e mucosas, tosse, irador 3 > !
P - dispneia, asfixia, rouquiddo, broncoconstricgao Respirador 3M PFF seguranca,
Quimico Saneantes: quaternario de Por contato Permanente Iacrime'e;mento ’ dermatite' enioo diarreia’ CA 14209 3 meses
amadnio, cresol, formol Via aérea € o +enjoo, . ~_'| Luvade Protecdo latex | Sinalizagédo de seguranga
cefaleia, dermatites, anemias, obnubilagéo, Natural CA 2429

torpor, sincope, cancer, hepatomegalia,

alopecia, bradipneia.

nos reagentes quimicos

IFRJ — PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 28/06/2022.
Local: Bovino de leite.

Area:150 m? para a realizacdo da ordenha mecanica. Galpdo com piso em cimento, telha ceramica, sala com compressor (89,9dB dentro da sala e 67dB no
galpdo, fora da sala).
Cargo e quantidade de servidores: Veterinarias (Rosangela e Gisele) + terceirizados.

Descricdo das atividades: No galp&o a ordenha é feita mecanicamente. O piso € lavado duas vezes ao dia, utilizando 4gua quente e detergente, antes e

depois da ordenha; O tanque de ago inox comporta o estoque de leite por dois dias e meio; também séo realizadas inseminacao artificial; vacinacao;
vermifugagéo; toque; manejo do gado realizado a cavalo.
OBS.: 65 vacas, sendo 25 no leite.

Trajetoria e/ou Meio

Tempo de

Medidas de Controle ja

Medidas de Controle

Prazo de

Riscos Fonte Geradora = v Possiveis Efeitos a Saude ] propostas e/ou de .
de Propagacéo Exposicéo existentes " = Execucéao
implementacéo
Hipo/hipertenséo arterial, desidratacéao,
Fisico Calor Radiagéo solar Permanente | Obnubilagdo, ~ cdibras,  fadiga,  estresse, Protetor solar FP50 Uso do protetor solar Imediato
bradi/taquicardia, exaustao, vasodilatacéo, diariamente
lipotimia, sincope, alteracdes dermatoldgicas.
Vacinacio Coletor de rgatcirlalls perfuro
(antirrabica, aftosa); ] ) . o Luva de Protecéo cortantes;
Exame do toque; Efeitos adversos relacionados & medicagéo borracha o
. icacio manipulada e ao risco bioldgico pela manipulagéo Nao exceder o limite de i
Biologico Medicagao Por contato Permanente | manip _ ologico p ipulag CA 41486 . Imediato
(antibidtico, anti- animal e material biolégico potencialmente seguranga da caixa
inflamatorio). contaminado. Luva de Proteco latex | , teca iratéri
Natural CA 2429 aleco, protecdo respiratoria,
6culos de protecéo
QQLT;'T:::CQ:VZTT;?;’ B o Efeitos relacionados a pegonha do animal, tais Treinamentos de seguranga; )
Acidente ity iararaca. Né&o aplicavel Permanente | como: nauseas e vomitos, tremores, desmaios, Bota de seguranca _ Imediato
Ca’rrjapato ’ paresia e parestesia de membros/ misculos. Perneira
Lesbes osteomusculares, efeitos mentais Treinamentos de seguranca;
Acidente Queda de nivel Por contato Permanente |'elacionados ao trauma, trauma contuso, N&o identificado 3 meses

laceragbes, equimoses, perda temporaria do
movimento no membro afetado.

Sinalizag&o de seguranga.

IFRJ — PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

S . . . Medidas de Controle
. Trajetoria e/ou Meio Tempo de P ; 5 @ Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora dJe Propagacao Expopsigéo Possiveis Efeitos a Saude existentes ! propostas e/ou~de Execucao

implementacéo
Coletor de materiais perfuro
) Contaminagdo ~ com  materiais  biologicos | | yva de procedimento cortantes; .
Acidente Perfuro cortante Por contato Permanente | potencialmente patogénicos, ferimentos CA 35777 Imediato
cortantes, dor, sangramentos. Né&o exceder o limite de
seguranca da caixa.

IFRJ — PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da inspecéo: 28/06/2022.
Local: Suinocultura.
Area: Galp&o com 700 m2 divido em creche (25 a 30 dias), maternidade.

Cargo e quantidade de servidores: 2 veterinarios (Jorge Luis Baronto e Daniel) + terceirizado.
Descricéo das atividades: Alimentacéo; vermifugacao; vacinagao; retirada de fezes para compostagem.
OBS.: 25 porcas e 3 reprodutores (9 meses de gestagéo).

Ri Trajetoria e/ou Meio Tempo de o ; (e Medidas de Controle ja izt te Coniels Prazo de
iscos Fonte Geradora de Propagacio Exposicio Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execuco
pagac posi¢ implementagéo ¢
) . A L Oél’ilolssggggoltgggo Coletor de materiais perfuro
Vermifugagao, Efeitos adversos relacionados a medicagao cortantes:
Vacinagdo (antirrabica manipulada; ao risco bioldgico pela manipulagao B '
Biolégico peste suina), Por contato Permanente | @nimal. Risco baixo de soro conversdo de Luva de Protecdo N3o exceder o limite de Imediato
Cuidados médicos infeccBes potencialmente danosas a salde pela borracha seguranca da caixa
Residuos de fezes- manipulagdo de material biolégico CA 41486
Toque/parto potencialmente contaminado. Luva de Protecao latex Jaleco, protecao respiratoria
Natural CA 2429
Coletor de materiais perfuro
) Contaminagdo ~ com  materiais  bioldgicos | | yva de procedimento cortantes; )
Acidente Perfuro cortante Por contato Permanente | potencialmente patogénicos, ferimentos CA 35777 . o Imediato
cortantes, dor, sangramentos. Né&o exceder o limite de
segurancga da caixa
Hipo/hipertenséo arterial, desidratacéo,
Fisico Calor Radiaco solar Permanente | Obnubilagdo, ~ cdibras,  fadiga,  estresse, Protetor solar FP50 Uso do protetor solar Imediato
bradi/taquicardia, exaustéo, vasodilatacéo, diariamente
lipotimia, sincope, alteracdes dermatoldgicas.
Perda auditiva temporaria e permanente,
estresse, insonia, dor de cabega, aumento das
Fisico Ruido Ondas sonoras Permanente | frequéncias cardiaca e respiratéria e da presséo Abafador de ruido Programa de conservagéo 12 meses
arterial,  vertigem, desmaio, irritabilidade, CA 32667 auditiva — PCA
ansiedade, falta de atencdo, indisposicéo,
diminuicao da libido, altera¢des gastricas.

IFRJ — PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 - 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS — APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS
S . . . Medidas de Controle
; Trajetoria e/ou Meio Tempo de P ; 5 @ Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora de Propagacéo Exposico Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/0u~de Execucao
implementacéo
Irritacdo, lesbes e queimaduras de tecido
epitelial, olhos, vias aéreas e mucosas, tosse, Respirador 3M PFF2 Treinamentos de seguranga;
o » dispneia, asfixia, rouquidao, dermatite, CA 14209
Quimico | Saneantes: quatlerfnarlo Ide P\f;f contato Permanente | proncoconstricgdo,  lacrimejamento,  enjoo, Sinalizagdo de seguranga nos 3 meses
amonio, cresol, formol 1a aerea diarreia cefaleia dermatites anemias 30 14 .
' d ! | Luva de Protecao latex i
obnubilagéo, torpor, sincope, cancer, Natural CA(;2429 reagentes quimicos
hepatomegalia, alopecia, bradipneia.

IFRJ — PINHEIRAL
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 28/06/2022.
Local: Equino cultura.
Area: Aberta.

Cargo e quantidade de servidores: 1 veterinaria (Gisele) + terceirizado.

Descricéo das atividades: Alimentacéo; vacinacdo; inseminacgéo artificial; vermifugacao.

Riscos Fonte Geradora RN e (s UEED 6 Possiveis Efeitos a Saude MiEElEEs clo Chnle e [ M:rdc:ggztgg g/%rl:trdoele R Gl
de Propagacéo Exposicao existentes implementacio Execucéao
Hipo/hipertenséo arterial, desidratacéo,
Fisico Calor Radiacao solar Permanente |Obnubilacdo, ~ caibras,  fadiga,  estresse, Protetor solar FP50 Uso do protetor solar Imediato
bradi/taquicardia, exaustao, vasodilatacéo, diariamente
lipotimia, sincope, alteracdes dermatoldgicas.
Coletor de materiais perfuro
Vacinagio Luva de Protegao cortantes;
NP i i > icaca borracha x L
antirrabica), Efeitos adversos relacionados a medicagdo N&o exceder o limite de )
Bioldgico V(ermifugagél)o Por contato Permanente | manipulada e ao risco bioldgico pela manipulagio CA 41486 seguranca da caixa Imediato
Insemina(;éoy animal. < i«
artificia, toque Luva de Protegao latex Jaleco, protegao respiratéria
- 1oq Natural CA 2429 0 proteg piratoria,
6culos de protecao
o Coletor de materiais perfuro
_ Contaminagdo com  materiais  biolégicos Luva cirdrgica cortantes; ,
Acidente Perfuro cortante Por contato Permanente | potencialmente patogénicos, ferimentos CA 35777 ) o Imediato
cortantes, dor, sangramentos. N&o exceder o limite de
segurancga da caixa

IFRJ — PINHEIRAL
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 28/06/2022.
Local: Fabrica de racéo.
Area: Galp&o dividido ao meio (fabricacéo e estoque). Dois galpdes. Um galpdo de estoque de ra¢do comprada, com 139,28 m2 e outro galpo onde realiza-
se a moagem do milho em um triturador misturador e depois mistura-se com outras ra¢cdes como racdo a base de soja, para enriquecimento. O galpédo de
fabricacéo tem 176,37 m=.
Cargo e quantidade de servidores: 1 zootecnista (Sérgio Franco) + terceirizado.
Descricdo das atividades: Mistura de milho + pré mix.
OBS.: racao utilizada na suinocultura e bovino leite.

Medidas de Controle

arterial,  vertigem, desmaio, irritabilidade,
ansiedade, falta de atencdo, indisposicao,
diminuicao da libido, altera¢des gastricas.

CA 32667

Riscos Fonte Geradora Tl chol MEIO USie qe Possiveis Efeitos a Saude vlzeies _de Corilz)k propostas e/ou de Plteee d~e
de Propagacéo Exposicéo existentes - - Execucéao
implementacao
Perda auditiva temporaria e permanente,
estresse, insbnia, dor de cabega, aumento das B
Fisico Ruido Ondas sonoras Permanente | frequéncias cardiaca e respiratéria e da presséo Abafador de ruido PrOgré;TgiS\?acogzivaqao 12 meses
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 28/06/2022.
Local: Viveiros de mudas.
Cargo e quantidade de servidores: 1 técnico em agropecuaria (José Roberto Lima de Jesus e Luciana) + 2 terceirizados.
Area: 3 galpdes telados. S&o realizadas as mudas para floresta, fruticultura e médulo agroecoldgico.

Descricdo das atividades: Plantacdo; adubacéo.

Medidas de Controle

. Trajetéria e/ou Meio Tempo de oo . N a Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora de Propagacdo Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes pfopostas e/ou~de Execucao
implementacao
Risco baixo de soro conversdo de infeccdes Avental de PVC
Biolégico Manlpulat;e}o_de Por contato Permanente poten0|alm~ente danosas a salde ,pt_ala Treinamentos de seguranca. 3 meses
adubos organicos manipulacéo de material biolégico Galocha
potencialmente contaminado.
Utilizagao de Ferimentos e traumas contusos, sangramentos,
. Permanente | €quimoses, dor, imobilizacdo do membro afetado, Bota de seguranca Treinamentos de seguranca. 3 meses
Acidente (Jg)r:égzma;s) Por contato dificuldade de deambulagdo, edema e inflamagédo g ¢
P no membro afetado.
Hipo/hipertenséo arterial, desidratacéo,
Fisico Calor Radiagao solar Permanente | Obnubilagdo, ~ cdibras,  fadiga,  estresse, Filtro solar FP50 Uso do protetor solar Imediato
bradi/taquicardia, exaustéao, vasodilatacao, diariamente

lipotimia, sincope, alteragcdes dermatoldgicas.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 28/06/2022.

Local: Modulo Agroecoldgico.

Area: 15.000mz.

Cargo e quantidade de servidores: 1 Técnico em Agropecuaria (Marcos Vinicius) 2 Operadores de maquinas agricolas (Manoel Carlos e Miguéias) + 2
terceirizados.

Descricéo das atividades: Plantacdo de horta e fruticultura.

P . . i Medidas de Controle
. Trajetéria e/ou Meio Tempo de oo . N a Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora de Propagacio Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes p;rc:]p;)cl):rt::netgc;lgge Execucao
. . " . N Luva de Protecdo
Risco baixo de soro conversdo de infeccdes borracha Treinamentos de seguranca
Biologico Adubagio Por contato Permanente |Potenciaimente  danosas a satde pela CA 41486 Imediato
organica manipulacéo de material biolégico Bota de seguranga
potencialmente contaminado. Luva de Protecdo latex
Natural CA 2429
Hipo/hipertenséo arterial, desidratacéao,
Fisico Calor Radiagéo ndo ionizante | Permanente | obnubilagdo,  cdibras,  fadiga,  estresse, Filtro solar FP50 N g_o protetor solar Imediato
bradi/taquicardia, exaustéo, vasodilatacéo, lariamente
lipotimia, sincope, alteracdes dermatolégicas.
Perda auditiva temporaria e permanente, Abafador de ruido
. estresse, insdnia, dor de cabeca, aumento das .
Fisico Ruido (para os Ondas Sonoras Permanente | frequéncias cardiaca e respiratoria e da presséo CA 32667 Programa de conservagdo 12 meses
operadores de : : ] PR auditiva - PCA
P arterial,  vertigem, desmaio, Iirritabilidade, .
maguinas) h ~ L s Luva de Latex Natural
ansiedade, falta de atencdo, indisposicao, CA 2429
diminuicao da libido, altera¢des gastricas.
Animais
) peconhentos, B o Efeitos relacionados & pegonha do animal, tais Treinamentos de seguranca; )
Acidente Cobra: cascavel, Néo aplicavel Permanente | como: nauseas e vdmitos, tremores, desmaios, Bota de seguranca ' Imediato
C_OraL urutu, paresia e parestesia de membros/ musculos. Perneira
jararaca),
carrapato.
) Utilizagao de Ferimentos e traumas contusos, dor, imobilizagéo
Acidente ferramentas Por contato Permanente | 4o membro afetado, dificuldade de deambulagéo, | Luva de raspa de couro | Treinamentos de seguranca. 3 meses
(enxadas, pas) edema e inflamag&o no membro afetado. CA 39782
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.
Local: Laboratério de solos 2.

Area: Laborat6rio em alvenaria, piso de alta resisténcia, cor cinza, polido com junta plastica, denominado Korodur, teto laje; bancadas em granito, com tampo
em granito, com area de 25,19 m2. Pé direito de 3,293 m
Equipado com: Capela sem exaustdo; mufla; estufa; balanga; computador, micromoinho, espectrofotbmetro, bomba & vacuo, fotbmetro de chama,

incubadora.

Cargo e quantidade de servidores: Técnico de quimica (Edson)
Descricdo das atividades: Realizagdo de analise quimica de solos: indice de acidez, carbono orgéanico, fésforo remanescente, fésforo disponivel, potassio e
sédio trocavel, hidrogénio e aluminio, aluminio trocavel, calcio e magnésio trocavel, hidrogénio + aluminio, granulometria. Essa atividade € devido ao convénio
entre a Embrapa solos e o IFRJ que visa a proficiéncia do IFRJ, com afericdo de resultados; Realiza¢do de andlise de leite: extrato seco total, umidade,
extrato seco desengordurado, gordura, glicidios redutores; Andlise de solos do Campus Pinheiral para atendimento aos projetos diversos desenvolvidos no

Campus.
. Trajetéria e/ou Meio Tempo de oo . 5 . Medidas de Controle ja vizeliees oe Cotiielz Prazo de
Riscos Fonte Geradora - A Possiveis Efeitos a Saude h propostas e/ou de ~
de Propagagéao Exposicéo existentes implementacdo Execucao
Queimaduras, cegueira, lesdo de trato
gastrintestinal, irritacdo de pele e mucosas, Luvas de latex Treinamentos de seguranca;
i dispneia, sincope, broncoconstricgéo, CA 41486 .
Quimico Agentes quimicos Aérea e contato Permanente | conjuntivite, erosdo dentaria, pneumonia quimica, Sinalizac&o de seguranca nos Imediato
vomitos, diarreia, dor abdommgl, arritmias, Oculos de protecio reagentes quimicos
bradlc_ardla, torpor, coma, ataxia, vertigem, CA 18903
cefaleia.
Lesdo permanente e incapacitante, cegueira, Luvas de latex Treinamentos de seguranca;
_ N broncoconstricggo, fistulas em  trato CA 41486 :
Acidente Agentc—_zs quimicos Por contato Permanente gastrintestinal e respiratorio, dor, parestesia, i 3 Sinalizagaio de seguranca nos 3 meses
(Queimaduras) paresia, hemorragias, edema, infecgdes Oculos de protegéo reagentes quimicos
secundarias. CA 18903

Principais agentes quimicos manipulados: acido sulfarico, acido ascorbico, soda caustica, alcool isoamilico, acido cloridrico, hidroxido de amdnio, hidréxido
de potéassio, EDTA, Cianeto de potassio, alcool metilico.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.
Local: Laboratério de Solos.

Area: Laborat6rio em alvenaria, piso de alta resisténcia, cor cinza, polido com junta plastica, denominado Korodur, teto laje; bancadas em granito, com tampo
em granito, com area de 22,34 m2. Pé direito de 3,047 m
Equipado com: Shake; balanc¢a; equipamento de hidrologia (ensaio para simulacdo de chuva); fotbmetro de chama; agitador de peneiras; extrator de gordura
(2); destilador de Nitrogénio.
Cargo e quantidade de servidores: Técnico de quimica (Edson)
Descricdo das atividades: Realizagao de analise quimica de solos: indice de acidez, carbono orgéanico, fésforo remanescente, fosforo disponivel, potassio e
sédio trocavel, hidrogénio e aluminio, aluminio trocavel, calcio e magnésio trocével, hidrogénio + aluminio, granulometria. Essa atividade é devido ao convénio
entre a Embrapa solos e o IFRJ que visa a proficiéncia do IFRJ, com afericdo de resultados; Realiza¢@o de andlise de leite: extrato seco total, umidade,
extrato seco desengordurado, gordura, glicidios redutores; Analise de solos do Campus Pinheiral para atendimento aos projetos diversos desenvolvidos no

Campus.
. Trajetéria e/ou Meio Tempo de e n N Medidas de Controle ja WIS (0 Eel e Prazo de
Riscos Fonte Geradora - A Possiveis Efeitos a Saude h propostas e/ou de ~
de Propagagéao Exposicéo existentes . ~ Execucao
implementacao
Queimaduras, cegueira, lesdo de trato 3
gastrintestinal, irritacio de pele e mucosas, Luvas de latex Treinamentos de seguranca:
i dispneia, sincope, broncoconstricgao, CA 41486 '
Quimico Agentes quimicos Aérea e contato Permanente | conjuntivite, eros&o dentaria, pneumonia quimica, . y Sinalizac&o de seguranca nos 3 meses
vémitos, diarreia, dor abdominal, arritmias,|  Oculos de protegdo reagentes quimicos
bradicardia, torpor, coma, ataxia, vertigem, CA 18903
cefaleia.
Dor, hemorragias, sangramentos, hipovolemia,
Acidente Diferenca de N&o aplicavel Permanente |lesdes, laceracSes, traumatismos,  perda Néo identificado Sinalizag&o de seguranca Imediato
nivel temporéria ou permanente da fungdo do membro
afetado.

Principais agentes quimicos manipulados: acido sulfarico, acido ascorbico, soda caustica, alcool isoamilico, acido cloridrico, hidroxido de amonio, hidréxido
de potéassio, EDTA, Cianeto de potassio, alcool metilico.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.

Local: Laboratério Multidisciplinar ou solos 3.
Area: Laboratorio em alvenaria, piso ceramica, teto laje; bancadas em alvenaria revestido com azulejo, com tampo em azulejo, com area de 73,14 m2. Pé
direito de 3,465 m.
Equipado com: Balancas (2); computador; centrifuga; pHmetro, capela, desmineralizador de agua; chapa aquecedora.
Cargo e quantidade de servidores: Técnico de quimica (Edson).
Descricdo das atividades: Realizagdo de analise quimica de solos: indice de acidez, carbono orgéanico, fésforo remanescente, fésforo disponivel, potassio e
sédio trocavel, hidrogénio e aluminio, aluminio trocavel, calcio e magnésio trocével, hidrogénio + aluminio, granulometria. Essa atividade € devido ao convénio
entre a Embrapa solos e o IFRJ que visa a proficiéncia do IFRJ, com afericdo de resultados; Realizagdo de andlise de leite: extrato seco total, umidade,
extrato seco desengordurado, gordura, glicidios redutores; Analise de solos do Campus Pinheiral para atendimento aos projetos diversos desenvolvidos no

Campus.
" Trajetoria e/lou Meio Tempo de - . - Medidas de Controle ja WIS (0 Enel e Prazo de
Riscos Fonte Geradora - A Possiveis Efeitos a Saude A propostas e/ou de .
de Propagagéao Exposicéo existentes " ~ Execucao
implementacao
Queimaduras, cegueira, lesdo de trato 3
gastrintestinal, irritacio de pele e mucosas, Luvas de latex Treinamentos de seguranca:
i dispneia, sincope, broncoconstricgdo, CA 41486 '
Quimico Agentes quimicos Aérea e contato Permanente | conjuntivite, eros&o dentaria, pneumonia quimica, . y Sinalizac&o de seguranca dos 3 meses
vomitos, diarreia, dor abdominal, arritmias, Oculos de protecao reagentes quimicos
bradicardia, torpor, coma, ataxia, vertigem, CA 18903
cefaleia.
Dor, hemorragias, sangramentos, hipovolemia,
Acidente Diferenca de Né&o aplicavel Permanente |lesGes,  laceragbes, traumatismos,  perda N&o identificado Sinalizag&o de seguranca Imediato
nivel temporéria ou permanente da fungdo do membro
afetado.

Principais agentes quimicos manipulados: 4cido sulfurico, acido ascorbico, soda caustica, alcool isoamilico, &cido cloridrico, hidroxido de amdnio, hidréxido
de potéassio, EDTA, Cianeto de potassio, alcool metilico.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 05/09/2022.

Local: Laboratério Andlise Animal.
Area: Laboratorio em alvenaria, piso ceramica, teto rebaixado em PVC; bancadas em ferro, com tampo em ardosia, com area de 36,53 m2. Pé direito de 3,087
Cargo e quantidade de servidores: 2 Veterinarias (Gisele e Rosangela)
Descricdo das atividades: Analises clinicas e Pesquisa animal: Exames de brucelose e tuberculose; exame de fezes; manipulacdo de fragmentos de 6rgéaos
e parasitos; auxilio nas praticas de pesquisa e extensao.

Trajetéria e/ou Meio

Tempo de

Medidas de Controle ja

Medidas de Controle

Prazo de

Riscos Fonte Geradora - o Possiveis Efeitos a Saude ] propostas e/ou de .
de Propagagéao Exposicéo existentes . - Execucéo
implementacao
Sangue, fezes,
microorganismos Risco de soro conversdo de infecgGes Luvas de vinil . o
Biolégico (parasitos); Contato Permanente | Potencialmente  danosas a saude pela CA 2708 Protecdo respiratoria, dculos de Imediato
fragmentos de manipulagao de material biolégico protecao
6rgéos de potencialmente contaminado. Jalecos
animais
Risco de soro conversdo de infecghes o
ol d R id | Luvas de vinil
) . . potencialmente anosas a saude pela 5 iratoria. 6 .
Acidente o N&o aplicavel Permanente - ) - 7 CA 2708 Protecéo resplrato~r|a, Oculos de Imediato
Contaminagao manipulagao de material biolégico protecao
) ) Jalecos
potencialmente contaminado.
Pequenas pausas para
. (680 vici o Lesbes musculares, dor, tendinopatias, cifose, ; i recuperagéo psicofisiologica e _
Ergonémico Posicao viciosa, N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros Cadeiras com apoio de alternancia de atividades com Imediato

sentado, trabalho
em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia

braco; descanso para os
pés

outras tarefas que permitam
variar a postura
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.
Local: Panificagdo — Planta utilizada para aulas praticas e produgdo para consumo préprio no restaurante do campus.

Area: Prédio em alvenaria composto de 4 salas

Sala 1: Processamento de Pao: 49,25 m2- equipada com batedeiras, 2 masseiras, 1 cilindro, 1 divisora, 1 modeladora, cAmara de fermentacéo controlada,
fogdo industrial, 2 mesas inox, pia, armarios, 1 geladeira, 1 freezer vertical.
Sala 2: Sala dos fornos: 22 m?2 - Equipada com 1 forno para bolos, 1 forno combinado, 1 forno turbo (mais usado para pées), 2 armarios de fermentagdo com
Temperatura ambiente.
Sala 3: Area de embalagem: 13,7 m2 - equipada com 1 freezer horizontal, mesa inox, embaladora, estante, 1 microondas.
Sala 4: Ultracongelagdo: 11,6 m2 - equipada com congelador para congelar paes.
Cargo e quantidade de servidores: Técnicas de alimentos (2) (Erica e Patricia) + 2 terceirizados (Guilherme e Graca)
Descricéo das atividades: Fabricacdo de biscoitos amanteigados (Cebola, olhinho de pomba), p&o.

Trajetéria e/ou Meio

Tempo de

Medidas de Controle ja

Medidas de Controle

Prazo de

Riscos Fonte Geradora de Propagacio ExDOSicA0 Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execucio
pagac posi¢ implementagéo ¢
Perda auditiva temporaria e permanente, Programa de conservagéo
estresse, insbnia, dor de cabega, aumento das auditiva — PCA
Fisico (Ruido) Ultra congelador Ondas sonoras Permanente | frequéncias cardiaca e respiratoria e da pressdo Né&o identificado . 12 meses
e forno turbo arterial,  vertigem, desmaio, irritabilidade, Enclausurar maquina
ansiedade, falta de atengdo, indisposicéo, )
diminuicao da libido, alteracdes gastricas. Protetor auricular
H|p0/h_|per~tensao = arterial, _ desidratacéo, . ‘ Treinamentos de seguranga;
Fisico (Calor) Fornos Por contato Permanente | Obnubilagdo,  céibras,  fadiga,  estresse, | Aventais, luvas térmicas 3 meses
praqlltgquu,:ardla, exau~stao, vas’od_llatagao, Sinalizag&o de seguranca
lipotimia, sincope, alteracdes dermatoldgicas.
5 8 i Aventais, luvas malha, Treinamentos de seguranga
Acidente (Corte) Masseiras e Por contato Permanente | PO" Igsges, laceracges, traumatismos, perda mangote de malha de 3 meses
h temporéria ou permanente da fungdo do membro S
batedeiras afetado. ago Sinalizagdo de seguranca
Lesdo permanente e incapacitante, cegueira,
Acidente bronqocon_strlcgao, _f|st'ul_as em trgto o Treinamentos de seguranca
Fornos Por contato Permanente | 9astrintestinal e respiratério, dor, parestesia, | Luvas térmicas, avental 3 meses

(Queimadura)

paresia, hemorragias, edema, desidratacéo,
hipotensdo arterial, choque hipovolémico,
hiponatremia, infec¢des secundarias.

anti chama

Sinalizagdo de seguranca
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ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Trajetéria e/ou Meio Tempo de

Medidas de Controle

Riscos Fonte Geradora de Propagacio Exposicio Possiveis Efeitos a Saude Medldaeiic;(tae(;?:;roleja propostas e/ou de I;(r:ég c;%
pagac posi¢ implementacéo ¢
B ) ] ] Pequenas pausas para
LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recuperacdo psicofisiolégica e
Ergon6mico Posicao em pe N&o aplicavel Permanente | escoliose, hlpe~rl_ordose, edema de membros Nao identificado alternancia de atividades com Imediato
todo o tempo inferiores, céibras, estresse, cefaleia,

hipo/hipertensao arterial, lipotimia.

outras tarefas que permitam
variar a postura
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
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Data da Inspecéo: 25/07/2022.

Local: Processamento vegetal — Planta utilizada para aulas praticas e produgdo para consumo proprio no restaurante do campus.
Area: Prédio em alvenaria anexo a Planta de panificacdo, composto de 2 salas.
Sala 1: Area suja: 21 m2- onde s&o lavados os legumes.
Sala 2: Area limpa: 52 m2 - Equipada com 1 freezer, 1 geladeira, 1 fogdo industrial, 2 batedeiras, 1 multiprocessador, desidratador, balanca, freezer horizontal,
descascador.

Cargo e quantidade de servidores: Técnicas de alimentos (2) (Erica e Patricia) + 2 terceirizados (Guilherme e Graga).
Descricéo das atividades: Processamento de mandioca e abdbora.

n Trajetdria e/ou Meio Tempo de e n N (e Medidas de Controle ja vileeliees s Cormiele Prazo de
Riscos Fonte Geradora - o Possiveis Efeitos a Saude ] propostas e/ou de .
de Propagagéao Exposicéo existentes A ~ Execucéo
implementacao
Acidente |Dor~, hem(l)rragla,~ sangr::lmentots_, hlpovolem(lja, Aventais, luvas de malha,
F Por contato Permanente | '©SO€S, laceracoes, traumalismos, —perda | .., e de malha de Treinamentos de seguranga 3 meses
(Corte) acas temporaria ou permanente da fungdo do membro aco
afetado. ¢
Pequenas pausas para
LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recupeqragéo pzicofisio?égica e
Ergon6mico igjfiotgmp%e Na&o aplicavel Permanente | 8Scoliose, hiperlordose, edema de membros Né&o identificado alternancia de atividades com Imediato

inferiores, cdibras, estresse, cefaleia,
hipo/hipertensao arterial, lipotimia.

outras tarefas que permitam
variar a postura
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Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.

33




(1 ]|
BE INSTITUTO FEDERAL
BBEE Rio de Janeiro

Campus Pinheiral

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.

Local: Planta de Processamento de leite.
Area: Prédio em alvenaria, composto de 6 salas e despensa. Piso ceramico, teto laje. Pé direito de 3,346 m.
12 sala: Fermentadora de logurte. 6,126 m2,
22 sala: Pasteurizador: 13,229 m2,

32 sala: Empacotadeira de leite pasteurizado e maquina de selar embalagem: 14,164 m.
42 sala: Sala de queijos: 41,507 m2 - equipada com maquina de fazer gelo escama; tanques de queijo; mesa de corte; caAmara de refrigeracao; batedeiras de
manteiga; enformadora de queijo.

52 sala: Processamento de doce de leite: 28,138 m2 - equipada com tachos de doce de leite (2); fogdo industrial; congelador.

62 sala: Sala de aula: 24 m2 - Utilizada para treinamentos e cursos.
Despensa: 10,164 m2 - equipada com 2 freezers; 1 geladeira; 2 estantes. 10,164 mz2.

Cargo e quantidade de servidores: Técnicas de alimentos (2) (Erica e Patricia) + 2 terceirizados (Guilherme e Graca).

Descricado das atividades: Fabricacao de produtos derivados de leite: queijo, doce de leite.

S . . i Medidas de Controle
. Trajetdria e/ou Meio Tempo de oo . o - Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora de Propagacéo Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes p(opostas e/ou~ de Execucio
implementacao
Lesdo permanente e incapacitante, cegueira,
Acidente bronc_ocon_strlcgao, _f|st,u|'as em trato Treinamentos de seguranca;
Aqua fervente Por contato Permanente | gastrintestinal e respiratério, dor, parestesia, Luvas e aventais 3 meses
(Queimaduras) g paresia, hemorraglas, edema, d_emdra}ac;_ao, Sinalizagéo de seguranca.
hipotensdo arterial, choque hipovolémico,
hiponatremia, infec¢des secundarias.
Acidente : Lesdo permanente e incapacitante, dor, ) Treinamentos de seguranga;
Equipamentos Por contato Permanente | parestesia, paresia, edema, infecgdes Luvas e aventais 3 meses
(Queimaduras) quentes secundérias. Sinalizag&o de seguranga.
da — Pi . o Dor, lesGes, laceragbes, traumatismos, perda L . o
Acidente Queda — Piso N&o aplicavel Permanente | temporaria ou permanente da fungdo do membro Na&o identificado Sinalizagéo de seguranga. 3 meses
escorregadio afetado
Pequenas pausas para
. , Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recuperagao psicofisiologica e
Ergondmico Posicdo em pe Néo aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros Né&o identificado alternancia de atividades com Imediato
todo o tempo inferiores, caibras, estresse, cefaleia, outras tarefas que permitam
hipo/hipertensao arterial, lipotimia. variar a postura

IFRJ — PINHEIRAL
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.

Local: Planta de Processamento de carne.
Area: Prédio em alvenaria, Piso ceramica, teto rebaixado em PVC. Pé direito de 3,840 m. Area total de 81,034 m2. Composto de:
Entrada: Lava botas/lava mé&os.
Sala de manipulacéo: Pia de inox; embutideira manual; embutideira elétrica; moedor cutter; 3 mesas inox.

Sala de Pré-preparo: Pia inox; bancada inox;

Sala de aditivos e condimentos: Pia inox; 1 liquidificador industrial; 1 prateleira de inox.
Recepcdo de carne: Camara de congelamento; 2 freezers. Horizontais.

Sala de corte: Serra fita; balanga de chéo; carro de transporte.

Sala de defumacéo: Defumador; exaustor.
Sala de embalagem: 1 Carrinho; 2 mesas inox; 1 suporte para panela; 1 maquina a vacuo.
Sala de defumados/embalagem
Expedicéo: Camara de refrigeragéo.
Cargo e quantidade de servidores: Técnicas de alimentos (2) (Erica e Patricia) + 2 terceirizados (Guilherme e Graga)
Descricdo das atividades: Fabricacdo de produtos de origem animal, recebe porco abatido, faz a desossa, fabricacdo de linguica de porco e linguica de

frango.
. Trajetéria e/ou Meio Tempo de e . N . Medidas de Controle ja viEeiees s Cominele Prazo de
Riscos Fonte Geradora - e Possiveis Efeitos a Saude A propostas e/ou de .
de Propagagéao Exposicéo existentes " ~ Execucao
implementacao
. Dor~, hemorragla,~ sangramento; hipovolemia, Aventais, luvas malha, Treinamentos de seguranca:
Acidente (Corte) Facas Por contato Permanente |lesdes, laceracbes, traumatismos,  perda mangote de malha de 3 meses
temporaria ou permanente da fungdo do membro L
aco Sinalizagdo de seguranga.
afetado.
o . . . Pequenas pausas para
. ) Lesoz_es musc_:ulares, dor, tendinopatias, cifose, recuperacéo psicofisiolégica e
Ergonémico Posicao em pé Né&o aplicavel Permanente | €Scoliose, hiperlordose, edema de membros N&o identificado alternancia de atividades com Imediato
todo o tempo inferiores, céibras, estresse, cefaleia, outras tarefas que permitam
hipo/hipertensao arterial, lipotimia. . que p
variar a postura
= ; & ; Aventais; Bota de 4
Biolégico Carne com Por contato Permanente Soroconvgrsaq de |nfec9c_)es Qotenmalmente Jaleco, luva, mascara de Imediato
patégenos danosas a saude pela manipulagdo de material seguranca seguranga
bioldgico potencialmente contaminado.
) Hipotermia, processos alérgicos, queimaduras, Aventais; Bota de Uniforme térmico, luva de ,
Fisico (Frio) Frigorifico Aérea e por contato Eventual | c3ibras, cianose de extremidades, obnubilagio, sequranca seguranca, capuz de protecéo, Imediato
bradicardia, hipotenséao. 9 ¢ bota térmica.

IFRJ — PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.

Local: Secretaria de Ensino Médio e Técnico.

Area: Sala separada por divisorias, piso em madeira, teto com rebaixamento em gesso. Area: 30 m2; Pé direito: 4,326 m

Cargo e quantidade de servidores: 2 Assistentes administrativos (Flavio e Leandro) + 2 terceirizados (Adriana e Vanessa).

Descricdo das atividades: Efetuar os registros relativos a vida escolar do corpo discente matriculado nos cursos; organizar e manter, sob custédia
permanente, os arquivos de registros individuais do corpo discente; efetivar os trAmites de matricula dos alunos; expedir histéricos escolares parciais, guias de
transferéncia, guias de trancamento de matricula, declaragBes de escolaridade e boletins, diarios de classe; atuar na formalizacdo dos processos para
emissdo e registro de diplomas, certificados de conclusdo de curso e histéricos escolares; formar e informar processos relativos a vida escolar do corpo
discente; manter sob custddia permanente os diarios de classe, mapa global de notas e atas devidamente preenchidos; emitir planilhas de notas globais e
especificas, por disciplina e por turma, para implementagdo dos Conselhos de Classe, se for o caso. Provisoriamente desempenha outras fungbes de
atendimento ao publico em geral, recepcgéo e atendimento telefénico, por falta de servidores.

Medidas de Controle

Ergondémico

sentado, trabalho
em computador

escoliose, hiperlordose, edema de membros
inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

descanso de pé
disponivel caso haja
necessidade.

outras tarefas que permitam
variar a postura.

. Trajetéria e/ou Meio Tempo de oo . N . Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora ~ . Possiveis Efeitos a Saude h propostas e/ou de .
de Propagacéo Exposicéao existentes : = Execucao
implementacao
Cadeiras com rodinhas e Pequenas pausas para
Posicéo viciosa Lesbes musculares, dor, tendinopatias, cifose e M bra}gos, recuperacdo psicofisiologica e
¢ ' N3o aplicavel Permanente ’ ' pauas, | com altura ajustavel; alternancia de atividades com Imediato

IFRJ — PINHEIRAL
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.
Local: Coordenacdo de Compras, Licitacdes e Contratos.
Area: Sala separada por divisorias, piso em madeira, teto com rebaixamento em gesso. Area:18 m2; Pé¢ direito:4,326 m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 Engenheiro de Produg&o (Guilherme), 1 Auxiliar de Biblioteca (Yuri).

Descricéo das atividades: Pregdo, compras e contratos.

Medidas de Controle

. Trajetéria e/ou Meio Tempo de oo . N a Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora de Propagacio Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes p;rc:]p;)cl):rt::netgc;lgge Execucao
Pequenas pausas para
Posicio viciosa I LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | 1 Cadeira com rodinhas e | recuperacéo psicofisiologica e _
Ergonémico : N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros| apoio para os bragos, alternancia de atividades com Imediato

sentado, trabalho
em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

com altura ajustavel.

outras tarefas que permitam
variar a postura

IFRJ — PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.

Local: Coordenacéo de Gestdo de Pessoas.
Area: Sala separada por divisorias, piso em madeira, teto com rebaixamento com madeira. Area: 30 m2; P¢ direito: 2,301.
Cargo e quantidade de servidores: 1 Auxiliar de biblioteca (Vitor).
Descricéo das atividades: Coordenacéo de pessoal do Campus.

Medidas de Controle

. Trajetéria e/ou Meio Tempo de oo . N a Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora de Propagacio Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes p;rc:]p;)cl):rt::netgc;lgge Execucao
Pequenas pausas para
Posicio viciosa I LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | 1 Cadeira com rodinhas e | recuperacao psicofisiologica e _
Ergonémico : N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros| apoio para os bracos, alternancia de atividades com Imediato

sentado, trabalho
em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

com altura ajustavel.

outras tarefas que permitam
variar a postura

IFRJ — PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.

Local: Diretoria de Administragao.
Area: Sala separada por divisorias, piso em madeira, teto com rebaixamento em gesso. Area: 36 m2; Pé direito: 2.031 m.
Sala do Diretor: 18 m2.
Cargo e quantidade de servidores: 2 Assistentes administrativos (Alisson e Mariana), 1 contador (Almir).
DA: 1 Assistente administrativo (Sandro)
Descricéo das atividades: Empenho, liquidacéo, pagamento, contabilidade.

Medidas de Controle

Ri Trajetoria e/ou Meio Tempo de o : D (e Medidas de Controle ja Prazo de
iscos Fonte Geradora de Propagacio Exposicio Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execucio
pagac posi¢ implementagéo ¢
Pequenas pausas para
Posicaio viciosa . o Lesbes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com rodinhas e | récuperacéo pSiC_OfiSiO'égica € )
Ergondmico sentado. trabalho Néo aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros | apoio para os bragos, alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

com altura ajustavel.

outras tarefas que permitam
variar a postura.

IFRJ — PINHEIRAL
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/07/2022.

Local: Sala dos professores.

Area: Sala com piso em madeira e teto rebaixado com madeira. Area:144 mz; Pé direito:4,353 m.
16 postos de trabalho, 2 mesas coletivas, 3 mesas com computadores.
Descricédo das atividades: Realizacdo de atividades extra sala e local para descanso.

Medidas de Controle

. Trajetéria e/ou Meio Tempo de oo . N a Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora de Propagacio Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes p;rc:]p;)cl):rt::netgc;lgge Execucao
Pequenas pausas para
Posicao viciosa, LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose Algumas Cadeiras com recuperacgao psicofisiolégica e
6mi sentado. Né&o aplicavel Permanente - ; ! ’ y ' | rodinhas e apoio paraos | alternancia de atividades com Imediato
inadequadas ' ' ’ ' ajustavel.

variar a postura

IFRJ — PINHEIRAL

Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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PROGRAMA DE AVALlAQAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS — APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 17/08/2022.
Local: Diretoria Geral.
Area: Sala com 4 janelas, piso ceramico, teto com rebaixamento de gesso, 26,5 m?; pé direito: 3,358 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 docente (Livia).
Descricdo das atividades: Coordenar as politicas educacionais e administrativas, de acordo com as diretrizes homologadas pelo Conselho Superior, pelas

orientacdes determinadas pelo Reitor, em consonancia com o Estatuto, com o Projeto Pedagdgico Institucional, com o Plano de Desenvolvimento Institucional
e com o0 Regimento Geral do IFRJ.

. Trajetoria e/ou Meio Tempo de o ; (e Medidas de Controle ja izt te Coniels Prazo de
Riscos Fonte Geradora de Propagacio Exposicio Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execuco

pagac posi¢ implementagéo ¢

Pequenas pausas para

Posicio viciosa — Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeira com rodinhas e | recuperagéo psicofisiologica e _

Ergondmico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros| apoio para os bracos, alternancia de atividades com Imediato
em corr’1putador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. com altura ajustavel. outras tarefas que permitam
variar a postura.

IFRJ — PINHEIRAL
Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Local: Chefia de Gabinete.

Area: Sala com 1 janela, piso ceramico, teto com rebaixamento de gesso, 12,098 mz; pé direito: 3,358 m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 Assistente em administragéo (Leonardo).
Descricdo das atividades: Atendimento ao publico, elaboracdo de documentos, controle da agenda do diretor, atividades administrativas em geral.

Medidas de Controle

. Trajetéria e/ou Meio Tempo de oo . N a Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora de Propagacio Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes p;rc:]p;)cl):rt::netgc;lgge Execucao
Pequenas pausas para
Posicio viciosa o LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeira com rodinhas e | recuperacéo psicofisiologica e _
Ergonémico : N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros| apoio para os bracos, alternancia de atividades com Imediato

sentado, trabalho
em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

com altura ajustavel.

outras tarefas que permitam
variar a postura.

IFRJ — PINHEIRAL
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 17/08/2022.
Local: Direcéo de Ensino.

Area: Sala com 2 janelas, piso ceramico, teto com rebaixamento de gesso, 19,9 m; pé direito: 3,358 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 docente DE (Roberto), 1 Assistente em administragdo (Talita), 1 pedagoga (Fabiola), 1 terceirizada (Fernanda).
Descricdo das atividades: Organizar estratégias e procedimentos para o acompanhamento do desempenho académico do corpo discente, em conjunto com as
coordenacdes a ela subordinadas e nos termos dos regulamentos do IFRJ; definir a equipe responsavel pela presidéncia e secretaria dos Conselhos de Classe; avaliar os
curriculos dos cursos ministrados no Campus; realizar estudos relativos a criagdo ou extingédo de cursos; zelar pelo bom funcionamento dos cursos e pela integracéo entre os
diferentes niveis e modalidades de ensino no Campus; propor ao Diretor-Geral o calendéario escolar do Campus, de acordo com as diretrizes das Pro-reitorias, e zelar pelo seu
cumprimento; conduzir, em conjunto com as coordenacdes a ela subordinadas, o desenvolvimento e a avaliagdo da pratica pedagdgica, em consonancia com as politicas do
IFRJ; conduzir, em conjunto com as Coordenac¢fes de Curso e a Coordenacao de disciplinas bésicas, os processos de selecdo de professores temporarios; acompanhar e
avaliar o desempenho profissional dos professores efetivos e temporarios, fazendo os encaminhamentos pertinentes. Recebimento de documentos/elaboracéo,

atendimento ao publico.

Medidas de Controle

. Trajetéria e/ou Meio Tempo de oo . N . Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora ~ L Possiveis Efeitos a Saude h propostas e/ou de .
de Propagacéo Exposicéao existentes : = Execucao
implementacao
Pequenas pausas para
Posicao viciosa . o LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com rodinhas e | recuperagéo psicofisiologica e )
Ergondmico sentado. trabalho Néo aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros| apoio para os bragos, alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

com altura ajustavel.

outras tarefas que permitam
variar a postura

IFRJ — PINHEIRAL
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 - 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS — APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS
Data da Inspecéo: 17/08/2022.
Local: Recepcao da Diretoria.
Area: Sala sem janelas, piso ceramico, teto com rebaixamento de gesso, 13,8 m2; pé direito: 3,358 m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 terceirizada (Geovana).
Descricdo das atividades: Assessorar a Direcdo Geral, administrar a agenda do DG, despachar documentos, colher assinaturas, administrar pendéncias,
encaminhamento de documentos, secretariar reunides.
L . . o Medidas de Controle
. Trajetéria e/lou Meio Tempo de Lo . N (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora = Ay Possiveis Efeitos a Saude h propostas e/ou de =
de Propagacéo Exposicao existentes implementacio Execucéao
Pequenas pausas para
Posicio viciosa R LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com rodinhas e | recuperacao psicofisiologica e _
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros| apoio para os bracos, alternancia de atividades com Imediato
em corﬁputador inferiores, caibras, estresse, cefaleia. com altura ajustavel. outras tarefas que permitam
variar a postura

IFRJ — PINHEIRAL
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EEE Rio de Janeiro : ¢
Campus Pinheiral Campus Pinheiral
PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 - 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS — APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS
Data da Inspecéo: 17/08/2022.
Local: Diregao de Apoio Técnico ao Ensino e Produgao.
Area: Sala com 1 janela, piso cerdmico, teto com rebaixamento de gesso, 7,914 mz?; pé direito: 3,345 m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 Técnica em Laboratério — Diretora (Vanessa).
Descricdo das atividades: Coordenar as atividades e servidores lotados nas Producdes animal e vegetal do Campus, bem como coordenar as atividades
realizadas nas Plantas de Processamento de leite, carne e panificagdo.
L, . . . Medidas de Controle
Riscos Fonte Geradora Tra&jgtgrrga 2/0: glloelo I;)?mops(i) (;i Possiveis Efeitos a Saude Medldaeiic;(:eﬁ?ergrole ja propostas e/ou de g:gﬁ d;;
pagac posi¢ implementagéo ¢
Pequenas pausas para
Posicio viciosa — LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com rodinhas e | recuperacao psicofisiologica e _
Ergondmico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros| apoio para os bracos, alternancia de atividades com Imediato
em corr’1putador inferiores, caibras, estresse, cefaleia. com altura ajustavel. outras tarefas que permitam
variar a postura.
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Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 17/08/2022.
Local: Secretaria da diregao de Apoio Técnico ao Ensino e Producao.
Area: Sala sem janela, com divisérias, piso ceramico, teto com rebaixamento de gesso, 6,308 mz2; pé direito: 3,345 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 Terceirizada (Rose).
Descricdo das atividades: Assessorar a Dire¢do — DATC; administrar a agenda; despachar documentos; colher assinaturas; realizar ligacdes telefénicas;

encaminhar documentos; elaborar documentos e relatdrios técnicos da produc¢do; auxiliar pesquisas referentes a licitagbes e compras; administrar pendéncias;
secretariar reunides.

Riscos

Fonte Geradora

Trajetoria e/ou Meio
de Propagacéo

Tempo de
Exposicéo

Possiveis Efeitos a Saude

Medidas de Controle ja
existentes

Medidas de Controle
propostas e/ou de
implementacéo

Prazo de
Execucéao

Ergonémico

Posigéo viciosa,
sentado, trabalho
em computador

Nao aplicavel

Permanente

LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose,
escoliose, hiperlordose, edema de membros
inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

Cadeiras com rodinhas e
apoio para os bragos,
com altura ajustavel.

Pequenas pausas para
recuperacao psicofisiolégica e
alternancia de atividades com

outras tarefas que permitam
variar a postura

Imediato

Ergondémico
(lluminagéo
inadequada)

Luminosidade
deficiente nao
uniforme

Nao aplicavel

Permanente

Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regido
orbital, visdo turva, cefaleia, sonoléncia, cansaco,
apatia, redugdo da acuidade visual.

Nao identificado

lluminagdo adequada de
acordo com as normas vigentes

12 meses

IFRJ — PINHEIRAL
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Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ
Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 17/08/2022.
Local: Coordenacdes da Producéo.

Area: Sala sem janela, com divisérias, com visores de vidro (persianas fechadas), piso ceramico, teto com rebaixamento de gesso, 11,18 mz; pé direito:

3,338m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 Veterinaria — Coordenadora de Planejamento (Gisele); 1 Técnico em Agropecuaria — Coordenador Operacional
(Marcus Vinicius).

Descricdo das atividades: Assessorar a Diretoria de Apoio Técnico e Ensino da Produc¢éo em suas atividades.

Trajetéria e/ou . o Medidas de Controle
. " Tempo de o ; (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de v Possiveis Efeitos a Saude ] propostas e/ou de .
= Exposicéo existentes " = Execucéao
Propagacéo implementacéo
Pequenas pausas para
Posig&o viciosa, LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Algumas Cadeiras com | recuperagéo psicofisiologica e
Ergonémico sentado, trabalho em N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros | rodinhas e apoio paraos | alternancia de atividades com Imediato
computador; inferiores, céibras, estresse, cefaleia. bragos, com altura outras tarefas que permitam
ajustavel. variar a postura
Ergondmico Luminosidade Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regido lluminaca
TOTHIS o - - i ! fstdl, ' ' -id e . uminacgao adequada de
(lluminagéo deficiente ndo N&o aplicavel Permanente | grpjtal, visdo turva, cefaleia, sonoléncia, cansaco, N3o identificado : 12 meses
. ) ; ~ : X acordo com as normas vigentes
inadequada) uniforme apatia, redugao da acuidade visual.

IFRJ — PINHEIRAL
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Data da Inspecdo: 17/08/2022.

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Local: Assessoria de Comunicagao.
Area: Sala sem janela, com divisérias, com visor de vidro (persianas fechadas), piso ceramico, teto com rebaixamento de gesso, 5,802 mz; pé direito; 3,338m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 Assistente em Administracdo (Grace); 1 monitor.
Descricdo das atividades: Desenvolver layout de artes gréficas, publicitar as atividades do Campus.

Medidas de Controle

iEEiaE Eou Tempo de Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Ex opsi 50 Possiveis Efeitos a Saude existentes ! propostas e/ou de Execuco
Propagacéo posi¢ implementacéo ¢
Pequenas pausas para
Posig&o viciosa, y o Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, Uma Cadeira com recuperacdo psicofisiologica e _
Ergondmico sentado, trabalho em Nao aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros rodinhas e apoio para os | alternancia de atividades com Imediato
computador. inferiores, céibras, estresse, cefaleia. bragos, com altura outras tarefas que permitam
ajustavel. variar a postura
Ergondmico Luminosidade o Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regigo lluminagdo adequada de
(lluminagéo deficiente ndo N&o aplicavel Permanente | grpjtal, visdo turva, cefaleia, sonoléncia, cansaco, N3o identificado acordo com as normas 12 meses
inadequada) uniforme apatia, redugao da acuidade visual. vigentes.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Local: Coordenacao de Cursos Técnicos — sala 1.

Area: Sala sem janela, com divisérias, com 2 visores de vidro (persianas abertas), piso ceramico, teto com rebaixamento de gesso, 14,367 m2; pé direito:
3,338 m.

Cargo e quantidade de servidores: 4 docentes.

Descricdo das atividades: Revisédo de grade curricular, alocacédo de professores, elaboracédo de horéarios, dentre outras atividades.

Trajetoria e/ou " 0 Medidas de Controle
. 3 Tempo de o ; (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicio Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execuco
Propagagéao posi¢ implementacgao ¢
Pequenas pausas para
Posig&o viciosa, . ) LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Algumas Cadeiras com | recuperagéo psicofisiologica e _
Ergonémico sentado, trabalho Nao aplicavel Habitual | escoliose, hiperlordose, edema de membros | rodinhas e apoio paraos | alternancia de atividades com Imediato
em computador; inferiores, céibras, estresse, cefaleia. bragos, com altura outras tarefas que permitam
ajustavel. variar a postura
Ergondémico Luminosidade . L ) Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regido lluminacdo adequada de
(lluminagéo deficiente ndo N&o aplicavel Habitual orbital, visdo turva, cefaleia, sonoléncia, cansaco, N3o identificado ¢ q : 12 meses
. ) ; ~ : X acordo com as normas vigentes
inadequada) uniforme apatia, redugao da acuidade visual.
~ N . Sinalizagéo de seguranca;
Eletroduto solto; . L ) Dor, lesbes, laceragdes, traumatismos, perda .
Acidente fiacdo e cabo de N&o aplicavel Habitual temporaria ou permanente da fungdo do membro N&o identificado Manutengéo e reparo dos fios Imediato
rede solto. afetado, queimaduras, choque elétrico. expostos.

IFRJ — PINHEIRAL
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Data da Inspecéo: 17/08/2022.
Local: Coordenacao de Cursos Técnicos — sala 2.

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Area: Sala com 1 janela, com divisorias, piso ceramico, teto com rebaixamento de gesso, 11,868 m2; pé direito: 3,338 m.

Cargo e quantidade de servidores: 3 docentes.

Descricdo das atividades: Revisédo de grade curricular, alocacédo de professores, elaboracéo de horéarios, dentre outras atividades.

Trajetoria e/ou

Medidas de Controle

Riscos Fonte Geradora Meio de I;)?mops(i) (;i Possiveis Efeitos a Saude Medldaeiic;(:eﬁ?ergrole ja propostas e/ou de g:gﬁ d;;
Propagagéao posi¢ implementacgao ¢
Pequenas pausas para
Posicao viciosa, o _ Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recuperag&o psicofisioldgica e _
Ergonémico sentado, trabalho Néo aplicavel Habitual escoliose, hiperlordose, edema de membros Nao identificado alternancia de atividades com Imediato
em computador; inferiores, céibras, estresse, cefaleia. outras tarefas que permitam
variar a postura
Ergondmico Luminosidade o _ Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regi&o lluminag&o adequada de
(lluminago deficiente ndo N&o aplicavel Habitual | orpital, visgo turva, cefaleia, sonoléncia, cansaco, N3o identificado acordo com as normas 12 meses
inadequada) uniforme apatia, redugdo da acuidade visual. vigentes.
Fios expostos, x - , Manutenc&o e reparo dos fios ,
Acidente interruptor sem N&o aplicavel Habitual Queimaduras, choque elétrico. N&o identificado ¢ P Imediato

espelho

expostos.

IFRJ — PINHEIRAL
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Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

Local: Producao.
Area: Sala com 5 janelas, 2 paredes de divisérias, piso ceramico, teto com rebaixamento de gesso, 45,049 mz2; pé direito: 3,338 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 zootecnista (Sérgio Fonseca), 1 Tecndélogo em Gestdo Ambiental (Nathdlia), 1 Auxiliar Técnico em Agropecuaria

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

(Adilson Paulo), 1 Engenheiro Agronomo (Thiago Bernini), 1 Engenheiro Florestal (Maurilio).

Descricdo das atividades: Atividades relativas a area de atuagdo de cada um deles, ligadas diretamente a Producao animal e vegetal, reflorestamento e

controle ambiental.

Medidas de Controle

Trajetoria e/ou . .
Riscos Fonte Geradora Meio de I;)?mops(i) (;i Possiveis Efeitos a Saude Medldaeiic;(:eﬁ?ergrole ja propostas e/ou de ;(r:gg d;;
Propagagéao posi¢ implementacgao ¢
Pequenas pausas para
Posicao viciosa, _ _ Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com apoio para | fecuperacéo psicofisiologica e _
Ergondmico sentado, trabalho Néo aplicavel Habitual | escoliose, hiperlordose, edema de membros | os bragos e rodinhas, alternancia de atividades com Imediato
em computador. inferiores, caibras, estresse, cefaleia. altura ajustavel outras tarefas que permitam
variar a postura.
Abrir as janelas;
Ergondmico Luminosidade . . ) Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regido L
(lluminagéo deficiente néo N&o aplicavel Habitual orbital, visdo turva, cefaleia, sonoléncia, cansaco, N&o identificado lluminagdo adequada de 12 meses
inadequada) uniforme apatia, reducdo da acuidade visual. acordo com as normas

vigentes.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Local: Sala dos Técnicos.

Area: Sala sem janela, com 3 vitrds de vidro, piso ceramico, teto em laje, 42,798 mz; pé direito: 2,523 m.

Cargo e quantidade de servidores: 3 técnicos em Agropecuéria (Luciana, Marlon, Jorge Luiz Baronto), 1 veterinario (Daniel).
Descricéo das atividades: Atuagdo no campo, na producdo animal e vegetal.

Trajetoria e/ou Tempo de Medidas de Controle ja Medidas de Controle Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de~ Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes pfopostas e/ou~de Execucio
Propagacéo implementacéo
Pequenas pausas para
Posicdo viciosa, LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose . ; recuperacdo psicofisiologica e
x - . J ' ' ' | 2 Cadeiras com rodinhas A = :
Ergondmico sentado, trabalho Néo aplicavel Habitual escoliose, hiperlordose, edema de membros | ¢ ap0i para os bragos alternancia de atividades com Imediato
em computador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. com altura ajustavel. ' outras tar_efas gue permitam
variar a postura
Ergondmico Luminosidade y o ) Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regido lluminacdo adequada de
(lluminag&o deficiente ndo Na&o aplicavel Habitual orbital, visdo turva, cefaleia, sonoléncia, cansago, Né&o identificado acordo com as normas 12 meses
inadequada) uniforme apatia, redugdo da acuidade visual. vigentes.
Fios expostos, Organizagéo do trabalho;
Falta de sinalizagcao
do desnivel, falta . o ) Dor, lesGes, laceragBes, traumatismos, perda Sinalizacdo de seguranca: .
Acidente de corrimé&o, Né&o aplicavel Habitual | temporaria ou permanente da fungiio do membro Néo identificado ¢ guranea, Imediato
desorganizacéo afetado, queimaduras, choque elétrico. Manutenc&o e reparo dos fios
(Excesso de expostos.
material)

IFRJ — PINHEIRAL
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Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Local: Coordenacéo Técnico Pedagdgica.
Area: Sala com 2 janelas, duas paredes de divisérias, ventilador de teto, parede vazada na parte superior, piso ceramico, teto de duas aguas, rebaixado com
PVC, Area: 20,677 m2,
Cargo e quantidade de servidores: 2 pedagogas (Josefina e Sbnia).
Descricdo das atividades: Atendimento a alunos, professores, pais de alunos para orientacao pedagdgica e psicolégica.

Trajetoria e/ou

Medidas de Controle

Riscos Fonte Geradora Meio de g)?mops(i) C;i Possiveis Efeitos a Saude Medldzii(ittaegggrole ja propostas e/ou de gxr:gf: %%
Propagacéo posi¢ implementacao ¢
Pequenas pausas para
Posigao viciosa o LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recuperag&o psicofisioldgica e _
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros Néo identificado alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

outras tarefas que permitam
variar a postura.
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Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Local: Coordenacado Técnico Pedagogica — Sala de atendimento psicolégico.

Area: Sala com 2 janelas, piso ceramico, teto de duas aguas, rebaixado com PVC, Area: 15, m2.
Cargo e quantidade de servidores: 2 pedagogas (Josefina e Sonia).

Descricdo das atividades: Atendimento a alunos, professores, pais de alunos para orienta¢éo pedagdgica e psicolégica.

Trajetoria e/ou

Tempo de

Medidas de Controle ja

Medidas de Controle

Prazo de

Riscos Fonte Geradora Pr'(\)/l;;%ggéo Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes p;rc:]p;)cl):rt::netgc;lgge Execucao
Pequenas pausas para
Posicao viciosa o Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recuperacdo psicofisiologica e _
Ergonémico sentado, trabalho N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros Nao identificado alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

outras tarefas que permitam
variar a postura.
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Lﬁ%};gi};g FEDERAL Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral Campus Pinheiral
PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 - 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS — APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS
Data da Inspecéo: 17/08/2022.
Local: Coordenagéo de Turnos — Sala 2. )
Area: Sala com 2 janelas, ventilador de teto, piso ceramico, teto de duas aguas, rebaixado com PVC, Area: 11,64 m2,

Cargo e quantidade de servidores: 1 cozinheira (Sénia).
Descricdo das atividades: Atendimento a alunos, professores, organiza¢do dos armarios de alunos.

I EHEE SEr Tempo de Medidas de Controle ja WHIEEEES ol Cainalls Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de~ Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes pfopostas e/ou~de Execucao
Propagagéo implementag&o
Pequenas pausas para
Posicao viciosa o Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com rodinhas e | récuperacéo psicofisioldgica e _
Ergonémico sentado, trabalho Nao aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros | apoio para os bragos, alternancia de atividades com Imediato
em corﬁputador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. com altura ajustéavel. outras tarefas que permitam
variar a postura.
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Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Local: Coordenacao de Turnos — Sala 1.
Area: Sala sem janelas, ventilador de teto, piso ceramico, teto de duas aguas, rebaixado com PVC, Area: 12,811 m2.
Cargo e quantidade de servidores: 3 assistentes de alunos (Rodrigo, Walbert, Wagner).
Descricdo das atividades: Atendimento a professores para fornecimento de materiais e ocorréncias sobre alunos; atendimento a alunos quanto as
ocorréncias por indisciplina, autoriza¢des e uniformes e outros encaminhamentos; registro de falta de professores; receber e organizar achados e perdidos;
Elaboracgéo de planilhas diversas; participacdo de reunides; atendimento a pais de alunos.

Trajetoria e/ou

Tempo de

Medidas de Controle ja

Medidas de Controle

Prazo de

Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicao Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execucio
Propagacéo implementacéo
Pequenas pausas para
m o i LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose ; ; recuperacao psicofisiologica e
) Posicéo viciosa, = _— . - - ! ' ! ' | 1 Cadeira com rodinhas e P - :
Ergon6mico sentagdo, trabalho N&o aplicavel Habitual* | escoliose, hiperlordose, edema de membros apoio para os bracos, alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

com altura ajustavel.

outras tarefas que permitam
variar a postura.

* Parte do trabalho é realizada no Campo.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Local: Biblioteca — Recepcéao.

Area: Sala com janela, ar refrigerado, piso ceramico, Area: 13,280 m2; Pé direito: 2,719 m.

Cargo e quantidade de servidores: 4 auxiliares de biblioteca (Marcia, Claudia, Vilma, Geanne).

Descricado das atividades: Solicitacdo de livros para o acervo; controle do acervo; empréstimo de livros; administracdo do espaco.

edema e inflamag&o no membro afetado.

_ Trajetoria e/ou Tempo de o s et Medidas de Controle j& Medidas de Controle Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicio Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execucio
Propagacéo posi¢ implementacao ¢
Pequenas pausas para
o 5 i i i . . recuperacao psicofisiologica e
_ Posic&o viciosa, 50 anlicA Lesbes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | 1 cadeira com rodinhas e o i .
Ergonémico sentrfdo, trabalho N&o aplicavel Permanente* escoliose, hiperlordose, edema de membros | = 5,6i5 para os bracos, alternancia fde atividades com Imediato
em computador inferiores, caibras, estresse, cefaleia. com altura ajustavel. outras tar_e as que permitam
variar a postura.
inallili-:tmhnaac;;:?'nos . o Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regido lluminacdo adequada de
Ergondémico corrqedores* N&o aplicavel Permanente | orhital, visdo turva, cefaleia, sonoléncia, cansaco, N&o identificado acordo com as normas 12 meses
) apatia, redugao da acuidade visual. vigentes.
(estantes de livros)
. . Ferimentos e traumas contusos, dor, imobilizac&o Colocacio de suporte para 0s
Acidente Extintores no chao N&o aplicavel Permanente | 4o membro afetado, dificuldade de deambulagéo, N&o identificado exti(r}nores deFi)ncénzio 3 meses
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Rua José Breves, 550 — Centro, Pinheiral - RJ.

57




(] |
EE _INSTITUTO FEDERAL
mEn

Rio de Janeiro
Campus Pinheiral

Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Local: Biblioteca — Processamento Técnico. Sala sem janela, com um basculante, ar refrigerado, piso ceramico, teto rebaixado com gesso. Area: 11,450 mz;
Pé direito: 2,525 m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 Bibliotecério (Luiz Claudio).

Descricdo das atividades: Recuperacéo de livros, catalogacgao e utilizagdo do sistema (KOHA).

Trajetoria e/ou

Tempo de

Medidas de Controle ja

Medidas de Controle

Prazo de

Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicio Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execucio
Propagacéo posi¢ implementacao ¢
Pequenas pausas para
Posicao viciosa o Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recuperacao psicofisiologica e _
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros Néo identificado alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

outras tarefas que permitam
variar a postura.
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Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Local: Biblioteca — Processamento Técnico. Sala 2, com janela, ar refrigerado, piso ceramico, teto rebaixado com gesso. Area: 12,584 mz2; P¢ direito: 2,745 m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 bibliotecario (Luiz Claudio).
Descricdo das atividades: Recuperacéo de livros, catalogacgéo e utilizagdo do sistema (KOHA).

Trajetéria e/ou

Medidas de Controle

Riscos Fonte Geradora Meio de gfmops(i) C;i Possiveis Efeitos a Saude Medldziicéttaeg?;;role ja propostas e/ou de ;(r:czg c;%

Propagacéo posI¢ implementacao &

Pequenas pausas para

Posicao viciosa o . | LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recuperacéo psicofisiologica e _

Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros Nao identificado alternancia de atividades com Imediato
em computador inferiores, caibras, estresse, cefaleia. outras tarefas que permitam
variar a postura.

N L Dor, lesGes, laceragGes, traumatismos, perda Manutencao e reparo dos fios )

Acidente Fios soltos N&o aplicavel Permanente* | temporaria ou permanente da funcdo do membro N&o identificado ¢ P Imediato

afetado, queimaduras, choque elétrico.

expostos.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 17/08/2022

Local: Diretoria de Extenséo, Pesquisa, Pés-graduacao, Inovacao — Secretaria da P6s-Graduagédo: sala com 2 basculantes, ar refrigerado, ventilador de pé,
piso ceramico, teto rebaixado com gesso. Area: 7,378 mz2; Pé direito: 2,731 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 Técnico em Alimentos (Adrielle).

Descricdo das atividades: Matricula, trancamento, arquivo de alunos, controles em geral.

L EHETE SEr Tempo de Medidas de Controle ja WHIEEEES ol Cainalls Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de~ Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes pfopostas e/ou~de Execucao
Propagagéo implementagéo
Pequenas pausas para
Posicao viciosa o Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeira com apoio para | 'eécuperagéo psicofisiologica e _
Ergondmico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros os bragos e com alternancia de atividades com Imediato
em corﬁputador inferiores, caibras, estresse, cefaleia. rodinhas, apoio de pé. outras tarefas que permitam
variar a postura.
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Data da Inspecéo: 17/08/2022.

Ministério da Educacao
Instituto Federal do Rio de Janeiro — IFRJ

Campus Pinheiral

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Local: Diretoria de Extenséo, Pesquisa, Pés-graduacao, Inovacdo — Coordenacédo da P6s-Graduagéo: sala com 1 basculante, ar refrigerado, ventilador de pé,
piso ceramico, teto rebaixado com gesso. Area: 9,210 m2; Pé direito: 2,724 m.

Cargo e quantidade de servidores: 2 docentes (Marcelo Souza e Stephanie).

Descricdo das atividades: Coordenagédo dos dois cursos de Pés-Graduagao Lato Sensu.

Trajetoria e/ou

Medidas de Controle

Riscos Fonte Geradora Meio de g)?mops(i) C;i Possiveis Efeitos a Saude Medldzii(ittaegggrole ja propostas e/ou de gxr:gf: %%
Propagacéo posi¢ implementacao ¢
Pequenas pausas para
Posigao viciosa . o LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeira com apoio para | recuperacao psicofisiolégica e _
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros o0s bragos e com alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

rodinhas.

outras tarefas que permitam
variar a postura.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 17/08/2022

Local: Diretoria de Extenséo, Pesquisa, Pés-graduacao, Inovacédo — Sala da Direcdo: sala com 2 basculantes, ar refrigerado, piso ceramico, teto rebaixado
com gesso. Area: 9,077 m2; Pé direito: 2,724 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 docente (Marcos Fabio).

Descricdo das atividades: Responsavel pelas politicas de extenséo, pés-graduacao, pesquisa e inovacéo do Campus.

Trajetoria e/ou T " 0 Medidas de Controle
. . empo de Lo . N (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes pfopostas elou de Execucao
Propagagéao implementacgao
Pequenas pausas para
_ Posigao viciosa, R . | LesBes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeira com apoio para | recuperaco psicofisiologica e _
Ergonémico sentado, trabalho N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros o0s bragos e com alternancia de atividades com Imediato
em computador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. rodinhas. outras tarefas que permitam
variar a postura.
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Inspecédo: 17/08/2022.

Local: Diretoria de Extenséo, Pesquisa, Pés-graduacao, Inovacdo — Coordenacao de Integracéo Escola Empresa: sala com 1 basculante, ar refrigerado,

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

ventilador de pé, piso ceramico, teto rebaixado com gesso. Area: 12,092 mz2; Pé direito: 2,724 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 Técnico em Administragcao (Alexandre), 1 terceirizada (Priscila).
Descricdo das atividades: Coordenar as atividades de estagio dos alunos dos cursos técnicos, busca por vagas de estagio.

Trajetoria e/ou

Tempo de

Medidas de Controle

. . oo . N . Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de iy Possiveis Efeitos a Saude g ropostas e/ou de =
N Exposigéo existentes prop . Execucdo
Propagacéo implementacéo
Pequenas pausas para
Posicao viciosa . . , | Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com apoio para recupera(%éo pS|C_0f|S|0|09|CG e )
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros o0s bragos e com alternancia de atividades com Imediato
em computador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. rodinhas. outras tarefas que permitam
variar a postura.
Dor, lesbes, laceragbes, traumatismos, perda M % :
) ) ~ L. 16506, ) ! ) o . anutencao e reparo dos fios :
Acidente Fios soltos N&o aplicavel Permanente* | temporaria ou permanente da funcdo do membro N&o identificado Imediato

afetado, queimaduras, choque elétrico.

expostos.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 - 2024

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS — APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS
Inspecédo: 17/08/2022.
Local: Diretoria de Extens&o, Pesquisa, Pés-graduacao, Inovacdo — Coordenacédo de Extensado e Pesquisa: sala com 6 basculantes, ar refrigerado, piso
ceramico, teto rebaixado com gesso. Area: 25,245 mz?; Pé direito: 2,724 m.

Cargo e quantidade de servidores: 3 docentes (Patricia, Shaiene e Heider). *
Descricdo das atividades: Coordenar as atividades pesquisa e extensdo do campus.

I EHEE SEr Tempo de Medidas de Controle ja WHIEEEES ol Cainalls Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de~ Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes pfopostas e/ou~de Execucao
Propagacéo implementacéo
Pequenas pausas para
Posicao viciosa o . | LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com apoio para recuperacdo psicofisiologica e _
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros o0s bragos e com alternancia de atividades com Imediato
em corﬁputador inferiores, caibras, estresse, cefaleia. rodinhas. outras tarefas que permitam
variar a postura.
Dor, lesGes, laceragbes, traumatismos, perda Colocacio de suporte par
i i 5 N&o aplicavel Permanente* Ar 5 30 ifi G uporte para 0s 3 meses
Acidente Extintores no chéo p tae]z(ggggana ou permanente da funcdo do membro Na&o identificado extintores de incéndio.
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Inspecédo: 17/08/2022.
Local: Prefeitura: sala com piso Korodur, teto em laje. Area: 30,110 mz; Pé direito: 3,512 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 Contramestre Oficio (Elio), 1 terceirizado secretario (igor). *
Descricdo das atividades: Atividades administrativas tais como: fiscalizacdo de contratos (vigilancia, limpeza, seguranca, portaria, correios); solicitacdo e

controle de materiais; controle da frota de veiculos; abertura de processos de contratacéo de servicos e aquisicdo de materiais para prefeitura do Campus.

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Medidas de Controle

: I EHEE SEr Tempo de e ; S @ Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude SdeEEs propostas e/ou de Execuco
Propagacéo implementacao
Pequenas pausas para
Posiglio viciosa, . o Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recuperacdo psicofisiologica e )
Ergondmico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros Na&o identificado. alternancia de atividades com Imediato
em computador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. outras tarefas que permitam
variar a postura.
Rampa de acesso B o Dor, lesGes, laceragBes, traumatismos, perda Sinalizaco e colocacdo de :
Acidente com abertura e N&o aplicavel Permanente | temporaria ou permanente da fungio do membro N&o identificado ¢ barreira ¢ Imediato

diferenca de nivel

afetado.
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Inspecédo: 17/08/2022.

Local: Almoxarifado: sala com piso Korodur, teto em laje. Area: 28,5 m2; P¢ direito: 3,504 m*.
Cargo e quantidade de servidores: 3 servidores (Luis, Marcos Vinicius Landes, Walbert). *
Descricdo das atividades: Organizacéo e controle do almoxarifado.

Trajetéria e/ou . i Medidas de Controle
Riscos Fonte Geradora Meio de gfmops(i) C;i Possiveis Efeitos a Saude Medldziicéttaeg?;;role ja propostas e/ou de ;(r:czg c(;%
Propagacéo posI¢ implementacao &
Pequenas pausas para
Posicao viciosa o . | LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recuperacéo psicofisiologica e _
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros Né&o identificado alternancia de atividades com Imediato
em computador inferiores, caibras, estresse, cefaleia. outras tar_efas gue permitam
variar a postura.
LesBes por esforgco repetitivo, tendinopatias, | q
. . 8 5 ili i Andlise ergondmica do
Ergondmico Levantamento de Nao aplicavel Permanente* | lesdes agudas, alteragéo da mobilidade articular, N30 identificado o g o 12 meses
peso (caixas) cefaleia, sincope, caibras, dismenorreia em ambiente laboral.
mulheres.

*1. Recepcéo: sala de alvenaria, com 28,5 m?, pé direito de 3,5 m, piso Korodur, teto em laje, com banheiro anexo, com mesas, cadeiras, computadores,
impressora e pia,;

2. Sala 1: Almoxarifado de materiais elétrico e hidraulico armazenados em prateleiras metalicas. Sala em alvenaria, com 72 m?, pé direito de 3,5 m, piso em
Korodur, teto em laje.

3. Almoxarifado de comestiveis e utensilios do refeitério, armazenados em prateleiras metdlicas. Sala em alvenaria, com 72 m2, pé direito de 3,5 m, piso em
Korodur, teto em laje, onde sdo armazenados produtos tais como: arroz, agucar, feijjao, suco, biscoito, massa de tomate, azeite, vinagre, farinha de trigo,
bananada, doce de amendoim, adocante, etc, bem como utensilios diversos de cozinha.

4. Sala 2: Papelaria: Sala em alvenaria, com 72 mz, pé direito de 3,5 m, piso em Korodur, teto em laje, onde sdo armazenados diversos materiais de papelaria
em prateleiras metdlicas.

5. Sala 3: Material de embalagem: Sala em alvenaria, com 3,4 m2, pé direito de 3,5 m, piso em Korodur, teto em laje, onde sdo armazenados em prateleiras,
embalagens plasticas para uso em laboratério.

6. Sala 4: Materiais descartaveis: Sala em alvenaria, com 19,8 m2, pé direito de 3 m, piso em Korodur, teto em laje, onde sdo armazenados, em prateleiras,
materiais descartaveis para cozinha e para laboratorio.
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PROGRAMA DE AVALlAQAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS — APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

7. Sala 5: AlImoxarifado de material de limpeza: Sala em alvenaria, com 27,6 m2, pé direito de 3m, piso em Korodur, teto em laje, onde sdo armazenados
detergente, alcool 70%, agua sanitaria, saponaceo, limpa vidro, sabdo em pé, saco de lixo, vassouras, lixeiras, luvas e palha de aco. Os produtos sao
armazenados diretamente no piso.

8. Sala externa 1: Almoxarifado de materiais diversos tais como, ventilador, adesivo, agua sanitaria e descartaveis. Sala de alvenaria, com 26,4 m2, pé direito

de 3,5 m, piso em Korodur, teto em laje.

9. Deposito (antigo vestiario): Sala em alvenaria, com 27,6 m2, pé direito de 3,5 m, piso em Korodur, onde séo armazenados materiais de arquivo, em pastas,
em prateleiras metdlicas, e materiais em desuso, tais como bebedouro, forno, ar refrigerado, entre outros.

10. Deposito 2: Sala em alvenaria, com 27,6 mz2, pé direito de 3,5 m, piso em Korodur, onde sdo armazenados arquivos em pastas, pratos, materiais diversos
de cozinha, em prateleiras metélicas, e arquivos de ago (3).
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Inspecédo: 05/09/2022.
Local: Assisténcia estudantil/NAPNE: Sala com piso ceramico, teto com duas aguas, rebaixamento em PVC. Area de 33,263 m?
Cargo e quantidade de servidores: 1 Pedagogo (Wellington Rodrigues Galvao) + 1 estagiario.
Descricado das atividades: Atendimento de pais e alunos; assisténcia estudantil e atendimento de pessoas com necessidades especificas.

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Trajetoria e/ou

Medidas de Controle

Riscos Fonte Geradora Meio de gsgoi?g(;i Possiveis Efeitos a Saude Medldaeiic;(:eg?enstrole ja propostas e/ou de E;:ggg%%
Propagacéo implementacéo
Pequenas pausas para
Ergonémico Luminosidade o _ Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regido recuperacéo psicofisiologica e _
(lluminag&o deficiente ndo N&o aplicavel Habitual orbital, visdo turva, cefaleia, sonoléncia, cansago, Nao identificado alternancia de atividades com Imediato
inadequada) uniforme apatia, reducdo da acuidade visual. outras tarefas que permitam
variar a postura.
Less | dor. tendi i i Analise ergondmica do
(030 Vici o esdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, ; .
Ergonomico SZ?-,?;;&O ;cgg);ﬁb N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros Né&o identificado ambiente aboral; 12 meses

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

Pequenas pausas no trabalho.
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Inspecédo: 05/09/2022. )
Local: Servigo de Salde — SerSa. Sala com piso korodur, teto com rebaixamento em PVC. Area:31,896 m2, Pé direito: 3,390 m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 Médica (Ana Paula); 2 Técnicos em enfermagem (Haila, José Henrique).

Descricdo das atividades: Atendimento de urgéncia e emergéncia aos servidores e alunos; treinamento de primeiros socorros para alunos e servidores;
pericia médica.

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Trajetoria e/ou

8 aa Medidas de Controle
. . Tempo de - . N Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicio Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execucio
Propagagéao posi¢ implementacgao ¢
) Soroconversdo de infecgBes potencialmente | | uva de procedimento; Jaleco:
Bioldaico AtendlAme_nto de Por contato Permanente | danosas a salde pela manipulagdo de material i . ' Imediato
9 urgencia € biolégico e individuos potencialmente | Mascara de protecao Treinamentos de seguranca
emergéncia contaminado. respiratoria. :
Pequenas pausas para
Posicéo viciosa . o . | Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recup?ragéo psic_ofisiolégica € )
Ergonémico sentado. trabalho Néo aplicavel Permanente” | escoliose, hiperlordose, edema de membros N&o identificado alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

outras tarefas que permitam
variar a postura.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Inspecédo: 05/09/2022.
Local: Prédio da Graduacg&o — Secretaria de Graduacg&o. Sala com piso Korodur, teto rebaixado em PVC. Area: 34,279 m2; Pé direito: 3,148 m.
Cargo e quantidade de servidores: 2 Assistentes em administracédo (Eduardo e Robson — anistiado); + 1 terceirizado (Cinéia).

Descricdo das atividades: Efetuar os registros relativos a vida escolar do corpo discente matriculado nos cursos; organizar e manter, sob custddia
permanente, os arquivos de registros individuais do corpo discente; efetivar os tramites de matricula dos alunos; expedir histéricos escolares parciais, guias de
transferéncia, guias de trancamento de matricula, declaragBes de escolaridade; atuar na formalizagdo dos processos para emissdo e registro de diplomas,
certificados de conclusdo de curso e historicos escolares; formar e informar processos relativos a vida escolar do corpo discente. Provisoriamente

desempenha outras fun¢fes de atendimento ao publico em geral, recepcdo e atendimento telefénico, por falta de servidores.

Trajetoria e/ou

Medidas de Controle

Prazo de

. 3 Tempo de o ; (e Medidas de Controle ja
Riscos Fonte Geradora Meio de po @ Possiveis Efeitos a Saude . ! propostas e/ou de -
Propagacio Exposicéao existentes implementagio Execucéo
Ergondmico Luminosidade 3 » ) Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regido lluminagéo adequada de
(lluminagéo deficiente ndo Néo aplicavel Habitual orbital, visdo turva, cefaleia, sonoléncia, cansaco, N3o identificado acordo com as normas 12 meses
inadequada) uniforme apatia, redugdo da acuidade visual. vigentes.
Pequenas pausas para

Posicéo viciosa . o . | Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeira com apoio para recuperagéo pS'C_OT'S'Olég'Cﬁ € )
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente* | escoliose, hiperlordose, edema de membros os bracos e com alternancia de atividades com Imediato

em computador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. rodinhas. outras tarefas que permitam

variar a postura.
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Inspecédo: 05/09/2022.
Local: Prédio da Graduag&o — Coordenac&o de Cursos. Sala com piso Korodur, teto com rebaixamento em PVC. Area: 14,986 mz2; Pé direito: 3,122 m.
Cargo e quantidade de servidores: 2 docentes (Cristiane e Marcelo Leite).
Descricado das atividades: Coordenar os Cursos de Graduacao.

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Trajetoria e/ou

Medidas de Controle

Riscos Fonte Geradora Meio de gfmoi? (;i Possiveis Efeitos a Saude Medldaeiic;(:eg?enstrole ja propostas e/ou de gxr:gg d;;
Propagagéao posi¢ implementacgao ¢
Pequenas pausas para
Posigao viciosa o _ Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com apoio para | recuperacéo psicofisiologica e _
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Habitual* | escoliose, hiperlordose, edema de membros 0s bragos e com alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

rodinhas.

outras tarefas que permitam
variar a postura.
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Inspecédo: 05/09/2022. )
Local: Prédio da Graduagéo — Sala dos Professores. Sala com piso Korodur, teto com rebaixamento em PVC. Area: 19,702 mz?; Pé direito: 3,120 m.

Cargo e quantidade de servidores: Docentes.
Descricéo das atividades: Local para descanso e trabalho.

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Trajetoria e/ou

Tempo de

Medidas de Controle ja

Medidas de Controle

Prazo de

Riscos Fonte Geradora Meio de Ay Possiveis Efeitos a Saude h propostas e/ou de =
Propagacio Exposicao existentes implementagio Execucéao
Pequenas pausas para
Posicao viciosa . . ) Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com apoio para | ecuperagéo psicofisioldgica e .
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Habitual escoliose, hiperlordose, edema de membros o0s bragos e com alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

rodinhas.

outras tarefas que permitam
variar a postura.
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Inspecédo: 05/09/2022. )
Local: Prédio da Graduagédo — Laboratorio de Biologia. Sala com piso Korodur, teto com rebaixamento em PVC, bancadas em granito. Area:80,307 mz2; Pé
direito: 3,198m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 Técnica de laboratério (Alana); 4 docentes (André, Cristiana, Cristiane, Vanessa)
Descricdo das atividades: Aulas préticas de biologia.

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Trajetéria e/ou

Tempo de

Medidas de Controle ja

Medidas de Controle

Prazo de

Riscos Fonte Geradora Meio de v Possiveis Efeitos a Saude ] propostas e/ou de .
= Exposicéo existentes " = Execucéo
Propagacéo implementacédo
Luvas nitrilicas — CA
37871 e 19520;
R'?CO ) |de tsoro d conversdo  de ’dlnfecgoels Méscaras faciais PFF1 Treinamentos de seguranca;
Biolégico Mi i Por contato Permanente | POlenciAMente —danosas — a saude — pea | ,eiraq @ névoas) — CA 3 meses
Icrorganismos manipulacgao de material bioloégico 38502 Jaleco.
potencialmente contaminado.
Oculos de protecéo — CA
25789
Luvas nitrilicas — CA
37871 e 19520;
N de o darosae de (orece0eS | Mascaras faciais PFFL | Treinamentos de seguranga;
Acidente Contaminag&o Por contato Permanente | Polenciamente — danosas & saude  Pea | ,,0iras e névoas) — CA 3 meses
manipulagéo de material biolégico 38502 Jaleco.
potencialmente contaminado.
Oculos de protegéo — CA
25789
Tosse, dispneia, bronquite, pneumonia, laringite,
deficiéncia respiratéria, vertigens, intoxicacao, )
L irritacdo de pele, olhos, mucosas, tremores, | x Treinamentos de seguranca;
Via aérea e por ~ | imad d Oculos de protecéo — CA
Quimico Permanente | contragdes musculares, queimaduras, or 3 meses

Agentes quimicos*

contato

abdominal, cianose, paresia, lesGes em 6rgdos—
alvo, necrose de tecido, lesbes oculares,
lacrimejamento, cefaleia, depressdo do sistema
nervoso central.

25789

Sinalizagdo de seguranca dos
reagentes quimicos

*Reagentes: Alcool etilico absoluto, Azul de toluidina, Balsamo do Canada, Fenol cristal, Fucsina basica, Glicerina P.A, Parafina histologica lentilhas,
Safranina, Solucao de formaldeido 10%, Xilol.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Inspecédo: 05/09/2022.

Local: Prédio da Graduag&o — Laboratério de Microbiologia. Sala com piso Korodur, teto com rebaixamento em PVC. Area: 65,788 m2; Pé direito: 3.198 m
Area de incubac&o: Area: 6,390 m2; P¢é direito: 3,198 m.

Area de inoculagio: Area: 6,992 m2; P¢ direito: 3,195 m.

Area de descontaminacao/limpeza: Area: 6,258 mz2; P¢ direito: 3,195 m.

Area de preparo e pesagem: Area: 7,219 mz2; Pé direito: 3,195 m.

Sala de apoio: Area: 9,07 m2; Pé direito: 3,262 m

Cargo e quantidade de servidores: 1 Técnica em laboratério e 1 docente.

Descricdo das atividades: Aulas praticas de microbiologia.

Trajetéria e/ou . . Medidas de Controle
. " Tempo de o ; (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de v Possiveis Efeitos a Saude ] propostas e/ou de .
= Exposicéo existentes " = Execucéao
Propagacéo implementacéo
Luvas nitrilicas — CA
37871 e 19520;
Potenciaimente. danosae & Saidepela | MdScaras faciais PFFL | Treinamentos de seguranca;
ioloai . . Por contato Permanente i 4 _ 3 meses
Biologico Microrganismos manipulacéo de material biolégico (poeiras Zgg(\)/gas) CA Jaleco.
potencialmente contaminado.
Oculos de protecdo — CA
25789
Agente biolégico de Dia[reia, dor abdom_inal, ‘fepre, tosse, erupgc”;es Luvas nitrilicas — CA Treinamentos de seguranca;
Biolégico alto risco, conforme Por contato, Via Permanente | Cutaneas, flstulas_ intestinais, nausea, vomito, 37871 e 19520; 3 meses
listagem abaixo* respiratoria parestesia, paralisia, ~espasmos mus_ailares, Jaleco.
diplopia, viséo turva, dificuldade de degluti¢éo.
. 5 Extintores;
Queimaduras, perda de fungdo do membro|
Acidente Botijéo de gas N&o aplicavel Permanente afeEadq,_d_or, parestesia, infeccGes sgcu'ndarla's a | Oculos de protecéo — CA Retirada do botij&o de gas Imediato
sobre a bancada lesdo inicial, dor de cabeca, sonoléncia, enjoo, 25789
vomito, falta de ar, confusdo mental.

Meios de cultura: Ingredientes: Agar agar bacteriolégico, Extrato de carne, Extrato de levedura, Extrato de malte, Peptona bacteriolégica.

Meios de identificag&o (prova bioquimica): Agar base sangue (infusion agar) N°2, Agar Citrato de Simmons, Agar Dnase, Agar fenilalanina, Agar Lisina ferro,
Agar TSI, Agar ureia base, Caldo MR-VP, Caldo Lisina Descarboxilase, Caldo vermelho de fenol base, Meio lactose gelatina;

Meios de isolamento/plaqueamento: Agar Baird Parker (S. aureus), Agar BPLS, Agar Cristal violeta vermelho neutro bile (VRBA) (coliformes/ enterobactérias),
Agar eosina azul de metileno (L-EMB) (E. coli), Agar Hektoen entérico, Agar Mac conkey (enterobactérias), Agar MRS (B. laticas), Agar MYP (B. cereus), Agar
Oxford (L. monocytogenes), Agar TSC (C. perfringens), Agar XLD (Salmonella);

Meios de enriequecimento: Caldo Lauril Sulfato de Sédio (fluorocult), Caldo lactosado; Meios de manutencéo: Agar extrato glicose triptona, Agar padréo para
contagem; Meios para teste confirmativo: Caldo verde brilhante bile 2% (coliformes totais), Caldo EC com novobiocina (coliformes termotolerantes).
*Salmonella enterica subsp. enterica sor. Typhi; Clostridium botulinum.
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Inspecédo: 05/09/2022. )
Local: Prédio da Graduacéo — Laboratério de Anatomia animal e Zoologia. Sala com piso ceramico, teto com rebaixamento em PVC. Area: 69,7 m?; Pé direito:

3.145 m.

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Cargo e quantidade de servidores: 1 docente (Marcos Fabio).
Descricdo das atividades: Aulas de Anatomia e zoologia.

Trajetoria e/ou " 0 Medidas de Controle
. 3 Tempo de o ; (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicio Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execuco
Propagagéao posi¢ implementacgao ¢
Coletor de materiais perfuro
Perfuro cortante N cortantes;
Acidente (bisturi, seringas, Por contato Habitual Dor, It_esoe~s perfurqcortantes, sangramentos, Luvas — CA 41486 Imediato
machado, tesouras, contaminagao por patogenos. Jaleco Né&o exceder o limite de
facas) seguranga da caixa.
) . o Treinamentos de seguranca;
Por contato, Via Dermatites, irritagbes nos olhos e ftrato _
imi Formaldeid Habitual respiratori ancer, t dispneia, r ida Luvas — CA 41486 inalizacs 3 meses
Quimico ormaldeido respiratéria espiratorio, cancer, tosse, dispneia, rouquidao, Sinalizacdo de seguranca nos
rinite, lacrimejamento, broncoconstricgdo, asfixia. Jaleco reagentes quimicos
I ) Risco de soro conversdo de infecgGes Luvas — CA 41486 Treinamentos de segurana; )
Bioldgico Animais em Por contato Habitual potencialimente  danosas a saude pela M3 sculos d Imediato
decomposicdo manipulagéo de material biolégico ascaras e oculos de
; . Jaleco seguranga.
potencialmente contaminado.
Nausea, vomito, parestesia, paralisia, espasmos
musculares, diplopia, visdo turva, dificuldade de
degluticdo, dor abdominal, febre, diarreia,
inflamacdo necrética do intestino, infec¢bes Treinamentos de seguranca;
Agente biolégico de Por contato, Via cutaneas, infecgbes mamarias, pneumonia, Luvas — CA 41486 '
ioloai i Habitual i ieli i Imediato
Biolbgico alto risco, conforme respiratéria sepse, endocardite, osteomielite, fadiga, perda de Mascaras e 6culos de
listagem abaixo* P peso, mal-estar, tosse, sudorese noturna, Jaleco seguranca.
pneumotérax, derrame  pleural, dispneia,
pielonefrite tuberculosa, meningite tuberculosa,
pericardite tuberculosa, cefaleia, inapeténcia,
apatia, equimoses, petéquias.

Reagente: formaldeido.

*Toxinas dos Clostridium perfringens; Toxinas dos Staphylococcus aureus; Clostridium botulinum; Mycobacterium tuberculosis; Mycobacterium bovis;
Rickettsia rickettsii.
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Inspecédo: 05/09/2022. )
Local: Prédio da Graduagédo — Laboratério de Quimica. Sala com piso Korodur, teto rebaixado com PVC. Bancadas em granito. Area: 87,98 mz2; Pé direito:

3,213 m.

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Sala de balanca: Area: 20,28 m?; Pé direito: 3,184 m.

Sala quente: Area 7,94 m2; Pé direito: 3,184 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 Técnica em laboratério (Leticia).
Descricédo das atividades: Aulas préticas de quimica.

Riscos

Fonte Geradora

Trajetoria e/ou
Meio de
Propagacéo

Tempo de
Exposicéo

Possiveis Efeitos a Saude

Medidas de Controle ja
existentes

Medidas de Controle
propostas e/ou de
implementacao

Prazo de
Execucdao

Quimico

Produtos quimicos
*

Via aérea,
Por contato

Habitual

Irritacdo de olhos, nariz, garganta e trato
respiratdrio, fraqueza, tonteira, torpor, vertigem,
lesGes em tratos respiratério e digestivo, lesdes
de pele, olhos e mucosas, queimaduras, vomitos,
dores abdominais, hemorragia digestiva, choque
hipovolémico, depressdo do sistema nervoso
central, narcose, cefaleia, anorexia, dermatite,
conjuntivite, cegueira, diminuicdo da acuidade
visual, hepatopatias, nefropatias, cardiopatias,
edema pulmonar, de labios, laringe e bocas,
bronquite, laringite, pneumonite, tosse, espirros,
broncoespasmo, enfisema, distensdo gastrica,
convulsoes, sufocamento, parada
cardiorrespiratoria, diminuicdo da produgéo
espermética, sedagdo, paralisia, letargia,
xerostomia, fotofobia, hipertensdo ocular,
retencdo urinaria, parestesia, meteorismo,
disritmia cardiaca, espasmos, perda de memodria,
diminuic&o da capacidade de concentrac&o.

EPI: Luvas nitrilicas — CA 37871
e 19520;

Mascaras faciais PFF1 (poeiras
e névoas) — CA 38502;

Oculos de protecéo — CA 25789
Face Shields — CA 28334.

Treinamentos de
seguranga,;

Sinalizagdo de
seguranga nos
reagentes gquimicos.

3 meses

Reagentes: Acetona, Acido acético glacial, Acido cloridrico, Acido nitrico, Acido orto fosférico, Acido sulfurico, Alcool etilico 95%, Alcool iso-amilico, Alcool iso-

propilico, Alcool metilico, Cloroférmio, Eter de petréleo, Eter etilico, Formol (formaldeido 37%), Hexano, Hidréxido de amdnio, Perdxido de hidrogénio 30%,

Tolueno, Acetato de célcio, Acetato de sddio anidro, Acido sulfanilico, Acido tartarico L(+) , Aluminio metalico granulado fino, Amido soltvel, Arsenito de sodio,

Azida sédica, Bicarbonato de sddio , Biftalato de potassio, Bissulfito de sédio, Brometo de potassio, Carbonato de Calcio, Chumbo granulado, Cloreto de
amonio, Cloreto de bério, Cloreto de calcio. 2H20, Cloreto de estanho, Cloreto de estroncio. 6H20, Cloreto de magnésio, Cloreto de manganés, Cloreto de

potéassio, Cloreto de sédio, Cobre, Cromato de potassio, Dicromato de amdnio, Dicromato de potassio, Edta, Ferricianeto de potassio, Ferrocianeto de

potassio. 3H20, Fosfato diacido ou monobasico de potassio (KH2PO4), Fosfato dibasico de sddio (Na2HPO4), Hidroxido de sddio, Hidréxido de potassio,
lodato de potéassio, lodeto de potassio, lodo, Metabissulfito de sodio, Nitrato de prata, Oxido de chumbo, Permanganato de potassio.
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PROGRAMA DE AVALIA(;AO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024

ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Inspecédo: 05/09/2022.

Local: Prédio da Graduag&o — Laboratério de Informatica 06. Sala com piso Korodur, teto com rebaixamento em PVC. Area: 59,9 m2; Pé direito: 3,206 m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 docente.

Descricédo das atividades: Aulas de informatica.

Trajetoria e/ou " 0 Medidas de Controle
. 3 Tempo de o ; (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicio Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/ou de Execuco
Propagagéao posi¢ implementacgao ¢
Pequenas pausas para
Posicao viciosa . . ) Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com apoio para | recuperagéo psicofisiologica e .
Ergondmico sentado. trabalho N&o aplicavel Habitual* | escoliose, hiperlordose, edema de membros os bragos e com alternancia de atividades com Imediato
em Corﬁputador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. rodinhas. outras tarefas que permitam
variar a postura.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Inspecédo: 05/09/2022.

Local: Prédio da Graduag&o — Laboratério de Informatica 07. Sala com piso Korodur, teto com rebaixamento em PVC. Area: 88,94 m2; Pé direito: 3,208 m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 docente.

Descricdo das atividades: Aulas de informatica.

Trajetoria e/ou T " 0 Medidas de Controle
. . empo de oo . N (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes pfopostas elou de Execucao
Propagagéao implementacgao
Pequenas pausas para
_ Posicao viciosa, . . .| LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com apoio para recuperacéo psicofisiolégica e .
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Habitual escoliose, hiperlordose, edema de membros o0s bragos e com alternancia de atividades com Imediato
em corﬁputador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. rodinhas. outras tar_efas gue permitam
variar a postura.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Inspecédo: 05/09/2022.

Local: Prédio da Graduag&o — Laboratério de Informatica 08. Sala com piso Korodur, teto com rebaixamento em PVC. Area: 88,96 m2; Pé direito: 3,211 m.
Cargo e quantidade de servidores: 1 docente.

Descricdo das atividades: Aulas de informatica

Trajetoria e/ou T " 0 Medidas de Controle
. . empo de Lo . N (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes pfopostas elou de Execucao
Propagagéao implementacgao
Pequenas pausas para
_ Posicao viciosa, . . | LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com apoio para recuperacéo psicofisiolégica e .
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Habitual escoliose, hiperlordose, edema de membros o0s bragos e com alternancia de atividades com Imediato
em corﬁputador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. rodinhas. outras tar_efas gue permitam
variar a postura.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 - 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS — APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS
Inspecédo: 05/09/2022. )
Local: Prédio da Graduagéo — Laboratorio de Informatica 09. Sala com piso Korodur, teto com rebaixamento em PVC. Area: 58,89 m?; Pé direito: 3,212 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 docente.
Descricao das atividades: Aulas de informatica.

Trajetoria e/ou T " 0 Medidas de Controle
. . empo de Lo . N (e Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes pfopostas elou de Execucao
Propagagéao implementacgao
Pequenas pausas para
_ Posicao viciosa, . . | LesGes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com apoio para recuperacéo psicofisiolégica e .
Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Habitual escoliose, hiperlordose, edema de membros 0s bragos e com alternancia de atividades com Imediato
em corﬁputador inferiores, céibras, estresse, cefaleia. rodinhas. outras tar_efas que permitam
variar a postura.
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Inspecédo: 05/09/2022. )
Local: Prédio da Graduagéo — CSTI. Sala. Sala com piso Korodur, teto com rebaixamento em PVC. Area: 7,06 m2; Pé direito: 2,960 m.

Cargo e quantidade de servidores: 1 servidor.

PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Descricédo das atividades: Suporte aos setores e laboratdrios nas questdes referentes a Tecnologia da Informacéo.

. EEHEE Eiou Tempo de P - N @y Medidas de Controle ja RIS LNl Prazo de
Riscos Fonte Geradora Meio de Exposicdo Possiveis Efeitos a Saude existentes pfopostas elou de Execucio
Propagacéo implementacéo
Ergondmico Luminosidade o Fadiga visual, dor, prurido e eritema em regigo lluminagdo adequada de
(lluminagdo deficiente néo Né&o aplicavel Permanente | orhital, visdo turva, cefaleia, sonoléncia, cansaco, N&o identificado acordo com as normas 12 meses
inadequada) uniforme apatia, reducdo da acuidade visual. vigentes.
Pequenas pausas para
Posicao viciosa o Lesdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, | Cadeiras com apoio para | recuperacéo psicofisiologica e _

Ergonémico sentado. trabalho N&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros os bracos e com alternancia de atividades com Imediato

em computador

inferiores, caibras, estresse, cefaleia.

rodinhas.

outras tarefas que permitam
variar a postura.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Data da Inspecéo: 25/10/2022.
Local: Oficina de Manutengéo.
Area: Oficina em alvenaria, telhado em duas aguas, com 55,695 m2; Sala da manutencéo — 12,565m2; Sala da elétrica (12,565 m?2).
Cargo e quantidade de servidores: Contramestre de Oficio - 2 servidores (Paulo Roberto e Elio Alves); Técnico em eletrotécnica — 1 servidor (Alan Souza).
Descricdo das atividades: Executam servicos de manutencdes e reparos no Campus.

Medidas de Controle

: Trajetéria e/lou Meio Tempo de P . N @y Medidas de Controle ja Prazo de
Riscos Fonte Geradora - iyt Possiveis Efeitos a Saude . ropostas e/ou de =
de Propagacéo Exposicao existentes pimF;)Iementagéo Execucéao
. ) ] ) Pequenas pausas para
Lesbdes musculares, dor, tendinopatias, cifose, recuperacéo psicofisiolégica e
Ergondmico Mobilirio Né&o aplicavel Permanente | escoliose, hiperlordose, edema de membros Nao identificado alternancia de atividades com Imediato
inferiores, caibras, estresse, cefaleia, estresse, outras tarefas que permitam
irritabilidade, desordens mentais. variar a postura
- Nauseas, irritagdo de  olhos, cefaleia, Capacitagdo em seguranca;
Agentes quimicos Por contato hepatopatias, nefropatias, problemas )
Quimico (Tinta leo L ) B Permanente | respiratérios, dermatites, tontura, distdrbios do N&o identificado E.P.I'S de acordo com as Imediato
gasolina, tinner) Via aérea (inalagao) sono, cancer, danos ao sistema nervoso, torpor, normas vigentes (Bota de
vertigem. seguranca; 6culos de
seguranca e luvas)
Equipamentos:
Compressor Perda de funcdo do membro afetado,
magarico de corte queimaduras, hemorragias, choque elétrico,
e solda. estufa de choque hipovolémico, lesdes corporais contusas,
eIe’trodo cortantes, lacerantes, no timpano e em 6rgéos- Capacitagiio em seguranca;
policorte alvo, embolia gasosa, disacusia, perda auditiva
maquina de induzida por ruido, zumbidos no ouvido, EP.I'S de acordo com as )
Acidente solda. esmeril de Por contato Permanente | contaminac&ofintoxicacdo por vapores e gases Né&o identificado normas vigentes (Bota de Imediato
bancada, BO)?;OS& prc:cbl_temaf | r_eipléatonps, alergias, seguranga; 6culos de
lixadeira, ermatites, efeitos relacionados a exposicéo a seguranca e luvas)
esmerilhadeira vibracdes, explosdo, cancer, ulceragbes em
furadeira de mao/ narinas, problemas de fertilidade, efeitos

bancada,
desengroco,
serra circular.

respiratérios relacionados a exposicdo ao p6 de
madeira.
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PROGRAMA DE AVALIACAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024
ANALISE PRELIMINAR DE RISCOS - APR - RECONHECIMENTO DE RISCOS

Trajetoria e/ou Meio

Tempo de

Medidas de Controle ja

Medidas de Controle

Prazo de

Riscos Fonte Geradora de Propagacéo Exposico Possiveis Efeitos a Saude existentes propostas e/0u~de Execucao
implementacéo
N . Retirada de materiais em
Excesso de . . Queda, contusé&o, estresse, cefaleia, EXCesSo: .
Acidente materiais N&o aplicavel Permanente | jritabilidade,  hipertensdo  arterial,  lesdes N&o identificado ' Imediato
contusas, prejuizo temporario da mobilidade. Organizac&o do trabalho.
Queimaduras em diversos graus, contracdo Unlforn;% T5R710 -CA Capacete de seguranca;
musculz_at,_ smdrorpe compartimental, . - Oculos de seguranca; Imediato
rabdomidlise, convulsdes, congelamento do Botina Eletricista - CA
membro afetado, necrose por coagulacdo e 28498 :
. . " S PR ~ Protetor facial
Acidente Choque elétrico Contato Eventual lesdes teciduais e em 6rgéos, tenddes e nervos,
fibrilagdo  ventricular,  arritmias,  parada Luva Classe 2 - CA —
cardiorrespiratéria, trombose, hemdlise, 29.773 Capactl)talﬁao em s_egur?nga 6
i 5 i i istarbi ara trabalhos com instalacdes meses
de5|dr§a_ta(;ao, hipovolemia, edema, distarbios Luva de Raspa - CA p ADE ! G
eletroliticos. elétricas energizadas
26088
Perda auditiva temporaria e permanente,
estresse, insbnia, dor de cabeca, aumento das Abafador de ruid
o ’ e ha i x
Fisico Ruido Ondas sonoras Permanente | frequéncias cardiaca e respiratéria e da presséo atador de ruido Programa de conservacao 12 meses
arterial,  vertigem, desmaio, irritabilidade, C.A: 32667 auditiva— P.C.A
ansiedade, falta de atencdo, indisposicao,

diminuigao da libido, altera¢des gastricas.
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PROGRAMA DE AVALIAGAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024

OBSERVACOES:

Diante da Analise Preliminar de Riscos (APR) e das avaliacdes ambientais apresentadas, observa-se a
necessidade de uma medida urgente para a adocao de equipamentos de protecdo individual — E.P.I.

E entre todas as salas, o laboratério de microbiologia apresenta risco grave e iminente com um botijao de gas
gue deve ser retirado imediatamente.

Enfatizamos a importancia na melhoria das condicées de trabalho em conformidade com o atendimento da
Norma Operacional de Salde do Servidor — NOSS, da qual é parte integrante da politica de atencdo a saude e
seguranca do trabalho do servidor publico federal.

Importante ressaltar que viabilizar 0s meios e recursos necessarios para o cumprimento da NOSS é uma
atribuicdo e competéncia do dirigente do érgéo. Vale lembrar que sua observancia € obrigatéria.
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PROGRAMA DE AVALIAGAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024

MODULO 3

INFORMACOES SOBRE OS RISCOS

FICHAS DE SEGURANCA DE PRODUTOS QUIMICOS
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PROGRAMA DE AVALIAGAO E GERENCIAMENTO DE RISCOS 2022 — 2024

MODULO 4

- RELATORIO DE AVALIACAO DE RISCOS AMBIENTAIS
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Relatorio de Avaliacao de

Riscos Ambientais
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BB INSTITUTO FEDERAL
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Dezembro 2022
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RELATORIO DE AVALIACAO DE RISCOS AMBIENTAIS

1.0. Objetivo

Avaliar de forma quantitativa a exposicao aos Agentes Fisicos.

2.0. Corpo Técnico

»  Anderson Luiz Duarte Augusto
Técnico em Seguranca do Trabalho
SIAPE: 2045754

» lzaura Cristina Ferreira de Almeida
Engenheira de Seguranca do Trabalho
SIAPE: 2410103

» Joana Darc Machado Pereira
Engenheira de Seguranca do Trabalho
SIAPE: 6276474

> Mariana Aréas Miranda

Técnica em Segurancga do Trabalho
SIAPE: 2136502
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RELATORIO DE AVALIACAO DE RISCOS AMBIENTAIS

3.0. Agentes Fisicos/ Ergondémicos

3.1. Ergonémico: luminamento

3.1.1. Equipamento

Luximetro

Fabricante: Instrutherm
Modelo: LUXIMETRO DIGITAL Mod: LD-550

3.1.2. Metodologia e Parametros utilizados

Os niveis de iluminancia sdo medidos em LUX com luximetro operando na escala 0 a 50.000 Lux, em 3 faixas.

As leituras séo realizadas junto & area de tarefa.

Setor

lluminancia da Tarefa — Lux*

outros.

Escrever, teclar, ler e processar dados e Sala
de reunido e conferéncia, bibliotecas, entre

500

Fonte: FUNDACENTRO — Norma de Higiene Ocupacional 11 — NHO-11 (Avalia¢do dos niveis de
iluminamento em ambientes internos de trabalho).

3.1.3. Setores avaliados e respectivas medicbes

Os seguintes setores foram avaliados, conforme tabela abaixo.

As avaliacdes foram realizadas no dia 28/06, 25/07, 17/08, 05/09, 04/10 e 25/10/2022, no periodo de 9:00 as

12:00.
. lluminancia
< Lux Lux Nivel de Lux
Setor Area da tarefa Natural Artificial Medido (LUX) reco(rfs%jada Obs.
Mesa Adriana Sim Sim 620 500
Mesa Leandro Sim Sim 1141 500
Secretaria médio Mesa Vanessa Sim Sim 1306 500 Janelas
técnico abertas
Mesa Flavio Sim Sim 683 500
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p lluminéncia
< Lux Lux Nivel de Lux
Setor Area da tarefa Natural | Artificial Medido (LUX) reco(rfs?(c)jada Obs.
Coordenacéo de ; = . Janelas
gestdo de pessoas Mesa Victor Néao Sim 388 500 fechadas
Mesa Guilherme Nao Sim 384 500 Janelas
~ fechadas
Coordenagéo de Janelas
compras licitacdes e Mesa luri Nao Sim 497 500
fechadas
contratos Janelas
Mesa Eliane Néao Sim 326 500 fechadas
. - . Janelas
Mesa Alisson Néao Sim 270 500 abertas
Direcéo de Mesa Almir N&o sim 283 500 Janelas
administracéo abertas
. - . Janelas
Mesa Mariana Nao Sim 439 500 abertas
Sala do diretor de . . Janelas
administracio Mesa Sandro Sim Sim 534 500 fechadas
Proximo as Sim Sim 467 500
janelas
Centro dos Janelas
Sala dos professores postos de Sim Sim 450 500 abertas
trabalho
Mesa de reunido Sim Sim 284 500
Laboratério de Solos Area central das Sim Sim 337 500 Janelas
bancadas fechadas
Laboratério de Solos 2 Area central Sim Sim 470 500 Basculas
abertas
Laboratério de Solos 3 Area central Sim Sim 815 500 Janelas
fechadas
Planta de . Sala de queijos Sim Sim 630 500 Janelas
processamento de leite abertas
Area central sim N0 546 500 Janelas
fechadas
Planta de Area de
L EE R . ~ Janelas
processamento de higienizagdo e Sim N&o 504 500
abertas
carne processamento
Escritdrio de Sim Sim 487 500 Porta aberta
carnes
Diregéo Geral Mesa da dire¢éo Sim Sim 562 500 Janelas
abertas
Chefia de gabinete Mesa Leonardo Sim Sim 569 500 Janelas
fechadas
Mesa Talita Sim Sim 465 500
Mesa Fabiola Sim Sim 410 500 Janela aberta
Diregdo de ensino Mesa Roberto Sim Sim 420 500
Mesa Fernanda Sim Sim 473 500 Pr_OX|mo a
janela
Recepgzt;?:ll diregdo Mesa Giovana N&o N&o 388 500 Sem janela
Direcéo de apoio
técnico ao ensino e Mesa Vanessa Sim Sim 510 500 Janela aberta
producdo
Recepcédo — secretaria = . .
DATEP Mesa Rose Né&o Sim 233 500 Sem janela
Sala de coordenacées Mesa 1 Néo Sim 213 500 .
~ — - Sem janelas
da produgéo Mesa 2 Nao Sim 108 500
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p lluminéncia
< Lux Lux Nivel de Lux
Setor Area da tarefa Natural | Artificial Medido (LUX) reco(rfs?(c)jada Obs.
Assessoria de Mesa 1 Nao Sim 190 500 Janelas
comunicagao Mesa 2 N3o Sim 208 500 fechadas
Mesa 1 Nao Sim 96 500
Coordenagdo de Mesa 2 N&o Sim 178 500 Janelas
cursos técnicos fechadas
Mesa 3 Nao Sim 161 500
Mesa 1 Nao Sim 301 500
Coordenagéo de Mesa 2 N&o Sim 308 500 Janelas
cursos fechadas
Mesa 3 Nao Sim 218 500
Mesa Marcos . .
Vinicius Sim Sim 651 500
Coordenacgao da Mesa Serg|9 Sfm Sfm 387 500 Janelas
producéo Mesa Nathalia Sim Sim 248 500 abertas
Mesa Adilson Sim Sim 246 500
Mesa Thiago Sim Sim 302 500
Mesa Marlon Nao Sim 260 500
Mesa Luciana Nao Sim 414 500
Sala da producgéo Mesa Gisele Nao Sim 280 500 Sem janelas
Mesa Daniel Nao Sim 160 500
Mesa Jorge Nao Sim 415 500
Mesa Josefina Nao Sim 370 500 Janelas
COTP — — -
Mesa Sonia N&o Sim 675 500 fechadas
Sala de atendimento Mesa Camila N0 Sim 421 500 Janelas
psicologico fechadas
Coordenagao de turno Mesa Sonia Sim Sim 1460 500 Janelas
salal Mesa estagiaria Sim Sim 2024 500 abertas
Coordenagéo de turno Mesa 1 Néo Slm 359 500 )
— - Sem janelas
Sala 2 Mesa 2 N&o Sim 275 500
Mesal (pertoda | 5, Sim 1276 500
janela)
Biblioteca Bancada de N0 Sim 470 500 Luzes
granito apagadas
Mesa 2 (ao lado N&o Sim 392 500
da bancada)
A N&o Sim 978 500
AB Nao Sim 238 500
BC Nao Sim 350 500
CD Nao Sim 260 500
DE Nao Sim 198 500
Biblioteca — corredores EF Néo Sim 348 500
. — - Luzes acesas
dos livros F N&o Sim 628 500
N&o Sim 626 500
GH Nao Sim 132 500
HI N&o Sim 351 500
1J Nao Sim 92 500
JK Nao Sim 283 500
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. lluminancia
< Lux Lux Nivel de Lux
Setor Area da tarefa Natural Artificial Medido (LUX) reco(rCS?(()iada Obs.
Biblioteca — corredores KL Néo Sim 263 500 L
i ~ - uzes acesas
dos livros L Nao Sim 1250 500
Biblioteca - Mesa Sim Sim 412 500 Bascula aberta
Processamento técnico
Biblioteca — sala 2 - .
Bibliotecario Mesa Néao Sim 804 500 Janela fechada
Diretoria de
extensa0/~Pos- Mesa Nzo Sim 058 500 Bascula
graduacéo/ fechada
Pesquisa/lnovagéo
Coordenagéo de pés_ Mesa Marcelo N&o Sim 342 500 Bascula
graduagao Mesa Stephanie Nao Sim 661 500 fechada
Sala da direcéo Mesa Nao Sim 652 500 Vitrds fechados
Mesa Priscila Nao Sim 355 500
~ - Bascula
COIEE Mesa Alexandre Nao Sim 372 500
fechada
Mesa estagiario N&o Sim 350 500
Mesa 1 Sim Sim 617 500
Coordenagéo de - - Béasculas
extensdo e pesquisa Mesa 2 Sim Sim 28 500 abertas
Mesa 3 Sim Sim 617 500
) Mesa Igor Nao Sim 423 500 )
Prefeitura — — - Sem janelas
Mesa Hélio Nao Sim 502 500
Mesa Luis Nao Sim 361 500
Almoxarifado Mesa Marcos NZo sim 434 500 Basculante
Vinicius fechado
Mesa Walbert Nao Sim 598 500
Assisténcia Estudantil | Mesa Wellington Sim Sim 296 500 Janela aberta
Laboratério animal Mesa de Sim Sim 544 500 Janelas
trabalho fechadas
SERSA Mesa Sim Sim 455 500 Janela aberta/
computador porta aberta
Secretaria de Mesa Cinéia Sim Sim 609 500
graduagao da Mesa Eduardo Sim Sim 404 500 Janela aberta
faculdade de
Agronomia Mesa Robson Sim Sim 102 500
Coordenaqéo de Mesa Cristiane Sim Sim 1622 500 Janelas sem
cursos da graduagdo Mesa Marcelo Sim Sim 1825 500 persianas
Mesa 1 proximo sim Sim 1120 500 Jane!as sem
ao armario persianas e
Sala dos professores Mesa 2 proximo luzes
a porta Sim Sim 1232 500 apagadas
Bancada 1 — Sim Sim 961 500
parte 1
Bancada 1 — Sim Sim 915 500
parte 2 Janelas
Laboratdrio de Biologia Bancada 1 — Sim Sim 975 500 fechadas e
Geral parte 3 .
Bancada 2 — sem persianas
Sim Sim 2.320 500
parte 1
Bancada 2 — Sim Sim 1943 500
parte 2
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. llumin&ncia
< Lux Lux Nivel de Lux
Setor Area da tarefa Natural Artificial Medido (LUX) reco(rCS?(()iada Obs.
Laboratério de Bancada 2 — parte . .
Biologia Geral 3 Sim Sim 1.937 500
Sala de incubacéo N&o Sim 325 500
. Salade preparoe | 4, sim 328 500
Laboratério de pesagem
microbiologia Area de inoculagdo N&o Sim 256 500
Descontaminacdo/ | o, Sim 2.207 500
Limpeza
Bancada 1 — parte Sim Sim 886 500 Janelas
1 fechadas e
Bancadazl — parte Sim Sim 819 500 sem persianas
Laboratério de Bancada31 - parte Sim Sim 872 500
microbiologia/ area Bancada 2 rt
central anca al — parte Sim Sim 3.081 500
Bancadazz -parte | gy, Sim 2.729 500
Bancada32 -parte | gy, Sim 2,545 500
Janelas
Sala de apoio Mesa de trabalho Sim Sim 666 500 fechadas com
blackout
Bancadall —pare | gy, sim 1.390 500
Bancadazl —pate | gy, Sim 1.057 500
Zoologia e anatomia Bancada 2 — parte Janelas
animal/ Botanica e 1 P Sim Sim 1.264 500 fechadas e
anatomia vegetal Bancada 2 — parte sem persianas
A P Sim Sim 1.596 500
Mesa Marcos Sim Sim 2.381 500
Fabio
Bancadall —parte | g Sim 720 500
Bancadal-parte | sim Sim 1.068 500
Bancada 2 — parte . .
Laboratério de 1 Sim Sim 825 500
guimica Bancada22 — parte Sim Sim 1.109 500
Bancada 3 — parte Janelas
CP Sim Sim 632 500 fechadas e
Bancada 3 — parte sem persianas
A Sim Sim 832 500
Laboratério de
guimica/ sala de Mesa computador Sim Sim 322 500
balanca
Laboratério de )
quimica/ sala Area do armario Sim Sim 1.520 500
qguente
- Janelas
Laboratério de . .
informatica 06 Mesa professor Sim Sim 709 500 fechada}s e
sem persianas
Laboratério de . . Janelas
informatica 07 Mesa professor Sim Sim 322 500 fechadas
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. lluminancia
< Lux Lux Nivel de Lux
Setor Area da tarefa Natural Artificial Medido (LUX) reco(rﬂej?(()iada Obs.
Laboratério de M f Si Si 208 500 ¢ J?]nzlas
informatica 08 esa professor im im echadas e
sem persianas

Laboratdrio de Mesa professor Sim Sim 510 500 Janelas
informéatica 09 P fechadas

CSTI Mesa de trabalho Sim Sim 255 500 Janelas
fechadas

Oficina de Bancada esmeril Sim Sim 146,5 500 ﬁmbiente
manutencéo aberto com

X - - grades

Serra circular Sim Sim 1879 500

3.2. Temperatura de conforto

3.2.1. Equipamento

Velocical

Fabricante: TSI Incorporate
Modelo TSI 9545

3.2.2.

Metodologia e Parametros utilizados

As medicBes da temperatura, velocidade e umidade relativa do ar devem ser medidas de forma que se
consiga um levantamento completo das variaveis ambientais em toda a area ocupada e devem ser feitas a
0,60m do piso para pessoas sentadas e a 1,10m do piso para pessoas em pé (FONTE: FUNDACENTRO).

Os valores das varidveis foram obtidos através da leitura de um termoanemo6metro digital portatil,

considerando a média de 5 mediges.

3.2.3. Setores avaliados e respectivas medic¢des:

Os seguintes setores foram avaliados, conforme tabela abaixo.

As avaliacdes foram realizadas no dia 28/06, 25/07, 17/08, 05/09, 04/10 e 25/10/2022, no periodo de 9:00 as

12:00.
Temperatura *Temperatura N
Setor °C) recomendada (°C) Observacao
Secretaria médio técnico 25,5°C 18°C a 25°C Ar colr_1d|0|onado
igado
18°Ca25°C Ar condicionado
Coordenacgédo de gestdo de pessoas 22,8°C .

desligado

Coordenacgéo de compras, licitagdes e 25 3°C 18°Ca25C Ar condicionado

contratos

desligado
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Dire¢d@o de administragéo 25,6°C 18°C a 25°C Ar conq|C|onado
desligado
18°Ca25°C Ar condicionado
Sala do diretor de administracéo 24,9°C .
desligado
18°Ca25°C Ar condicionado
Sala dos professores 26,1°C desligado
18"Ca25°C Ar condicionado
Laboratério de solos 20,5°C .
desligado
18°Ca25°C Ar condicionado
Laboratorio de solos 2 20,8°C desligado
18°C a 25°C -
Laboratério de solos 3 21,3°C Ar cond_|C|onado
desligado
Planta de processamento de leite/ sala de 29 1°C 18°Ca25°C Ar condicionado
queijos ' desligado
Planta de processamento de queijos/ sala de o 18°Ca25°C Ar condicionado
24,2°C .
aula desligado
18°Ca25°C Ar condicionado
Planta de processamento de carne 22,8°C .
desligado
Planta de processamento de carne/ area de 22 1°C 18°C a 25°C Ar condicionado
processamento ' desligado
18°Ca25C Ar condicionado
Planta de processamento de carne/area limpa 22,0°C .
desligado
18°Ca25°C Ar condicionado
Escritorio de carnes 22,8°C .
desligado

* Indice de Temperatura Efetiva recomendada - item 17.8.4.2 da NR 17 para ambientes climatizados.
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Temperatura *Temperatura .
Setor °C) recomendada (°C) Observacédo
18°C a 25°C
Direcéo Geral 23,0°C Janelas abertas
18°C a25C Ar condicionado
Chefia de Gabinete 22,7°C .
desligado
18°C a 25°C -
Direcéo de Ensino 22,9°C Ar cond_|C|onado
desligado
18°C a 25°C
Recepcéo da direcdo geral 23,5°C Porta aberta
o o . 18°C a 25°C Janela aberta e ar
Direcéo de apo;g;icglgo ao ensino e 24.5°C condicionado
proaug desligado
18°Ca25°C Ar condicionado
Recepcéo (secretaria da DATEP) 25,0°C :
desligado
18°C a 25°C -
o ~ o Ar condicionado
Sala de coordenacgfes de producao 23,6°C desligado
18°Ca25°C Ar condicionado
Assessoria de comunicagdo 23,2°C .
desligado
18°C a 25°C -
~ . o Ar condicionado
Coordenagédo de cursos técnicos - sala 1 22,8°C desligado
18°C a 25°C
Coordenacéo de cursos — sala 2 23,3°C Janela fechada
18°C a 25°C
Coordenagéo de produgéo 25,6°C Janelas abertas
18°C a 25°C .
Sala da producdo 25 0°C Bésculas fechadas e
porta aberta
18°C a 25°C las fech
COTP 26.4°C Jang as fec ao_las, e
ventilador desligado
18°C a 25°C
COTP - sala de atendimento psicologico 25,6°C Janelas fechadas
18°C a 25°C Janelas abertas e ar
Coordenagéo de turno 26,8°C condicionado
desligado
18°C a 25°C Janela aberta, ar
Biblioteca 28,4°C condicionado
desligado
18°C a 25°C Basculante aberto,
Biblioteca (processamento técnico) 24,2°C porta ?‘?e”a’ ar
condicionado
desligado
18°Ca25°C Ar condicionado
Biblioteca — sala 2 do bibliotecario 26,1°C .
desligado
Diretoria de extenséo/ pés-graduacao/ 18"Ca25°C Basculas fechadas,
Pos-g ¢ 25,3°C ar condicionado

pesquisa e inovacao

desligado
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Temperatura

*Temperatura

Setor °C) recomendada (°C) Observacédo
18"Ca25°C Ar condicionado
Coordenacgao da pds-graduagao 24,8°C desligado
Sala da direc&o da diretoria de extensdo/ pds- 24 9°C 18°C a25C Ar condicionado
graduagao/pesquisa e inovagao ' desligado
18°C a 25°C -
COIEE 24.9°C Ar cor_1d|C|onado
ligado
18°C a 25°C
Coordenacao de extensdo e pesquisa 26,1°C Béasculas abertas
18°C a 25°C -
. R Ar condicionado
Prefeitura 20,2°C ligado
18°C a 25°C
Almoxarifado 21.6°C Basculante fechado
Porta aberta
18°C a 25°C Ar condicionado
Assisténcia Estudantil/ NAPNE 20,6°C desligado/ janela
aberta
18°C a 25°C Ar condicionado
Laboratério animal 20,9°C desligado/janelas
fechadas
18°C a 25°C Ar condicionado
SERSA 18,8°C desligado/ porta
aberta/ janela aberta
Secretaria de graduacéo do prédio da R 18°Ca25C Ar condicionado
. 20,4°C :
faculdade de agronomia desligado
18°C a 25°C Ar condicionado
Coordenagéo de cursos de graduacgdo 22,2°C desligado/ janelas
abertas
18°Ca25°C Ar condicionado
Sala dos professores 22,6°C .
desligado
18°C a 25°C . .
Laboratério de biologia geral 23,1°C Ar desligado/ janelas
fechadas
- . . L 18°C a 25°C
Laboratério d_e mlcrotzlologla (area de 21.8°C Sem ar condicionado
incubacao)
- . . o 18°C a 25°C
Laboratério de microbiologia (area de preparo 22.1°C Sem ar condicionado
e pesagem)
- . . o 18°C a 25°C
Laborat6rio d_e mlcrob~|olog|a (area de 21.9°C Sem ar condicionado
inoculacgéo)
- . . . 18°C a 25°C
Laboratdrio Qe m~|crc_)b|olog|a 22,7°C Sem ar condicionado
(descontaminagao/limpeza)
18°Ca25°C Ar condicionado
Laboratério de microbiologia (sala de apoio) 22,7°C .
desligado
Zoologia e anatomia animal/ Botanica e 23 3°C 18°C a 25°C Ar condicionado

anatomia vegetal

desligado
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Laboratério de quimica

22,1°C

18°C a 25°C

Ar condicionado
desligado/janelas
fechadas

Laboratério de quimica (sala de balanca)

22,0°C

18°C a 25°C

Ar condicionado
desligado/janelas
fechadas

Laboratério de quimica (sala quente)

22,4°C

18°C a 25°C

Ar condicionado
desligado/janelas
fechadas

Laboratério de informatica 06

22,8°C

18°C a 25°C

Ar condicionado
desligado/janelas
fechadas

Laboratério de informatica 07

21,6°C

18°C a 25°C

Ar condicionado
desligado/janelas
fechadas

Laboratério de informatica 08

20,9°C

18°C a 25°C

Ar condicionado
desligado/janelas
fechadas

Laboratério de informatica 09

20,7°C

18°C a 25°C

Ar condicionado
desligado/janelas
fechadas

CSTI

21,9°C

18°C a 25°C

Ar condicionado
desligado/janelas
fechadas

Oficina de manutencao

23,6°C

18°C a 25°C

Ambiente aberto com

grade

* [ndice de Temperatura Efetiva recomendada - item 17.8.4.2 da NR 17 para ambientes climatizados.
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Modulo 6

Planos de acéo

Riscos Metas Prioridades Prazos Responsaveis
Fisico
Quimico Deverao ser
Deverao ser atendidos atendidos de

Biolégico de acordo com os *) acordo com os Conforme Matriz de
prazos estabelecidos prazos Responsabilidades
nas APR’S do PAGR. estabelecidos nas

Ergondmico APR’S.

Acidente

Prioridades e Controles:

* Os setores, onde os valores da exposicao dos funcionarios estiverem acima do limite de tolerancia, serédo
classificados como Primeira Prioridade;

* Quando os valores da exposicao estiverem entre o nivel de acéo e o limite de tolerancia, serdo classificados
como Segunda Prioridade;

* Quando os valores estiverem abaixo do nivel de acéo, serdo classificados como terceira prioridade.
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Modulo 7

Acompanhamentos

Conforme ja citado no Modulo 4 (item Conclusdes/Recomendacdes), ressalta-se a importadncia do
cumprimento das recomendacdes apresentadas. Quanto aos prazos, as atribuicées e as responsabilidades,
estes estdo citados no modulo 6 (Planos de Acéo), atribuindo o cumprimento dos mesmos ao Campus
Pinheiral.

- Registro:

Programa de Avaliacdo e Gerenciamento de Riscos — PAGR — (Documento Base — dezembro de 2022 a
dezembro de 2023).

- Responsavel

Vide Mddulo 6 — Planos de Acao.

Rio de Janeiro, 29 de maio de 2023.

Coordenacao de Seguranca do Trabalho
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