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Das 10h30 às 12h 

Das 10h às12h30 

 Atendimento de Massoterapia –  Professora: Mônica Romitelli 

 

10h às12h30 

 Oficina de Libras –  NAPNE 

 

Às 10h30 

 Roda de Dança Sênior –  com o objetivo de integrar estudantes,  

servidores do IFRJ e idosos da comunidade em um momento de  

alegria,descontração e fortalecimento de vínculos 
Professores: Mauren Carvalho e Bruno Poltronieri 

Local: Coliseu 

 

 Aferição de pressão 

 Orientação sobre diabetes e hipertensão –  PET Interprofis-  

sionalidade 
Professoras: Mira Wengert e Lilian Dias 

Local: Tenda em frente ao Coliseu 

 

11h às12h20 

Oficina de Yoga e Pranyama –  Professora:  Márcia Cristina 

 

Das 12h30 às 13h30 

Almoço 

 

Das 14h às 15h30 
    Mesa-Memória 

    Convidados: 

Prof. José Airton Monteiro –  1º Diretor do Campus Realengo  

Prof. Luiz Edmundo Vargas de Aguiar –  Reitor do IFRJ à época 
 Antonio Carlos Romano Palmeira –  Representante da comunidade 

Encerramento 

DIA 29/08, QUINTA-FEIRA 

Das 9h às 9h30 - Mesa de abertura 

 

   Às 9h45 – Inauguração da cozinha experimental da ITCP  

               Professora: Neli Almeida             

 

Das 9h30 às 12h 

 Análise sensorial e aferição de glicemia–  PET 

Interprofissionalidade - Professoras Mira Wengert e Lilian Dias, em 

parceria com a Professora Paula Maciel 

 

Das 9h30 às 12h30 

 Exposição: Retratos do Cotidiano –  Projeto IDAI 

Professora: Lilian Dias 

Local: Sala de Informática 

 

 Descarte e Armazenamento Consciente de Medicamentos:  coleta 

de medicamentos e distribuição de material informativo  

Professoras: Rosana Macedo e Debora Rama 
Local: Tenda em frente ao Coliseu 

 
 Terapias Externas Antroposóficas –  Atendimento  

     Professora: Meriane Carvalho 

 

 Oficina de Turbantes Sankofa: tecendo belezas e resistência -  

NEABI - Local: Tenda em frente ao Coliseu 

 

 Oficina de brinquedos – Equipe de Pediatria Fisioterapia 

 

  Das 10h às12h20 
 Oficina de mandalas –  Professora: Geruza Souza 

    Local: Sala 3C (Laboratório de Artes) 

Programação 


