MINISTERIO DA EDUCAGAO ,
SECRETARIA DE EDUCAGAO PROFISSIONAL E TECNOLOGICA
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE JANEIRO-
IFRJ

RESOLUGAO N@ 02 DE 07 DE JANEIRO DE 2010.

O PRESIDENTE DO CONSELHO SUPERIOR DO INSTITUTO FEDERAL DE
EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DO RIO DE JANEIRO - IFRJ (NOVA
DENOMINAGAO DADA AO CENTRO FEDERAL DE EDUCAGCAO TECNOLOGICA DE
QUIMICA DE NILOPOLIS - RJ, pela Lei n°. 11.892, de 29-12-2008, publicada no Diario
Oficial da Uniao, de 30-12-2008), no uso de suas atribuicdes legais e regimentais e tendo
em vista o deliberado pelo Conselho Académico de Ensino de Graduaciao em reuniao
realizada no dia 15 de dezembro de 2009,

RESOLVE:

1 - Aprovar, AD REFERENDUM, na forma do Anexo a esta Resolucdo, a
alteracdo da Matriz Curricular do Curso de Graduacdo em Fisioterapia, oferecido no
Campus Realengo;

2 - Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua assinatura.

LUIZ EDMUNDO VARGAS DE AGUIAR
Presidente do Conselho Superior




MINISTERIO DA EDUCACAO

SECRETARIA DE EDUCAGAO MEDIA E TECNOLOGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGICA DO RIO
DE JANEIRO

CAMPUS REALENGO

Anexo a Resolugédo CS n° 02 de 07 de janeiro de 2010.

Proposta de Reformulacao de Matriz Curricular

Graduacdo em Fisioterapia

Rio de Janeiro, 2009



Justificativa para reformulacéo do Projeto Pedagdgico do
Curso de Graduacgéo em Fisioterapia

O curso de graduacdo em Fisioterapia do IFRJ, instituido pela Portaria n°® 12 de
11/07/2008 teve inicio em Marco de 2009, no Campus Nildpolis, e, em Agosto do mesmo
ano foi transferido para o Campus Realengo, sua sede atual.

O Projeto Pedagdgico do Curso foi construido em consonancia com as Diretrizes
Curriculares Nacionais procurando atender, por meio de principios metodoldgicos e
filoséficos, as necessidades de formacdao para a area de sadde (Anexo 1).

Com intuito de acompanhar o processo de implantacdo do Curriculo, contituiu-se
um Colegiado de Curso composto por professores dos cursos de Fisioterapia, Terapia
Ocupacional e Farmécia, que, no decorrer do ano de 2009 promoveu reunides semanais,
permitindo a analise e discussdo dos pontos favoraveis e dificuldades desse processo de
implantacéo.

Considerando-se ainda a importancia da participacdo dos discentes no processo de
avaliacdo do Curriculo, ao longo do ano de 2009, a Coordenacdo Pedagogica do IFRJ
promoveu encontros com essas representagdes visando apurar, junto dos mesmos, a
percepcao sobre o curriculo — pontos fortes e fragilidades — e sobre o processo de ensino-
aprendizagem vigente.

As reunides realizadas com o Colegiado de Curso e representacdes discentes
apontaram, por parte de ambos os grupos, a necessidade de rever algumas das estratégias
propostas no PPC.

Dentre os pontos criticos apontados pelos grupos, observou-se a necessidade de
maior interacdo e integracdo entre algumas disciplinas, como por exemplo: Bases
Morfofuncionais dos Sistemas | e Bases Bioldgicas |, Bases Morfofuncionais do
Movimento Humano e Movimento Humano, reviséo das ementas de algumas disciplinas
que constavam com redundancia de conteudos, especialmente dos Eixo Humanas e EPS.
Outro ponto destacado foi a carga horaria do Curso e sua organizacdo em cada periodo,
especialmente, no que diz respeito a necessidade de disponibilizar mais horarios na matriz
curricular que favorecessem a realizacdo do tripé ensino-pesquisa-extensao.

Em abril de 2009, a Camara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de
Educacdo, apresentou a RESOLUCAO N° 4 de 07/04/2009, que dispds sobre carga
horaria minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duracdo de cursos de
graduacdo em saude, dentre eles, o curso de Graduacéo em Fisioterapia.

Esta resolucdo aponta que o limite de integralizacdo dos cursos deve ser fixado com
base na carga horéria total, computada nos respectivos Projetos Pedagdgicos do curso,
observados os limites estabelecidos nos exercicios e cenarios apresentados no Parecer
CNE/CES n°-8/2007, que traz no “item d”, a seguinte indicacao:

d) Grupo de CHM entre 3.600h e 4.000h: Limite minimo para integralizacdo de 5
(cinco) anos.

Esta mesma resolucdo ressalta ainda, que as Instituicbes de Educacdo Superior
devem ajustar e efetivar os projetos pedagdgicos de seus cursos aos efeitos do Parecer
CNE/CES n°- 213/2008 e da Resolugdo n°4, até o encerramento do primeiro ciclo
avaliativo do SINAES, que ocorrerd em Dezembro de 2009, nos termos da Portaria
Normativa n° 1/2007.

O estabelecimento da citada resolugédo criou 0 momento propicio para a revisdo e
alteracOes curriculares, que inicialmente s6 aconteceriam ao final do 2° ano do curso.



Essa revisdo também ¢é respaldada pelo Instrumento de Avaliacdo de Cursos de
Graduagdo do Sistema Nacional de Avaliacdo da Educagdo Superior — SINAES, do
Ministério da Educacdo, um referencial utilizado na avaliacdo dos cursos, que aponta, no
que diz respeito a Organizacdo didatico-pedagogica dos cursos a necessidade de:

e Adequacdo e atualizacdo das ementas, programas e bibliografias dos componentes
curriculares, considerando o perfil do egresso.

e Coeréncia dos procedimentos de ensino-aprendizagem com a concepgao do curso.

e Atividades académicas articuladas a formacdo: a) pratica profissional e/ou estagio

Considerando o exposto acima, foi criada em Setembro de 2009, uma Comisséo
constituida por docentes do curso de Fisioterapia, que juntamente com alguns docentes do
Colegiado de Curso promoveram uma revisdo e adequacdo do Projeto Pedagdgico do
Curso de Fisioterapia.

Acreditando que os Principios Norteadores do Curriculo — filosoficos: integralidade
do cuidado, transdisciplinaridade, complexidade e inclusio — e metodoldgico:
problematizacdo, continuam contemplando os objetivos estabelecidos para a formacéo do
profissional fisioterapeuta. Considerando ainda, que o Perfil do Egresso, o qual se
pretende: capacitado para compreender o ser humano em sua integralidade e
complexidade, assistindo-o em suas necessidades de forma ética, humanizada e resolutiva,
esta em coeréncia com as Diretrizes e também, bem delineado no Curriculo, os mesmos
foram mantidos.

Assim, a Comissdo de Revisdo do Projeto Pedagdgico do curso de Fisioterapia
propdem:

e Revisar 0 Projeto Pedagdgico de Curso, de modo a atender as demandas apontadas

por docentes e discentes ao longo da implantacdo do curso, no ano de 2009.

o Apresentar nova Matriz Curricular

o Apresentar novo Fluxograma

o Revisar as Ementas das disciplinas do curso

o Demonstrar a equivaléncia das disciplinas em relacdo a Matriz anterior
(Anexo 2)
Adequar o processo de Organizacao Curricular as novas propostas
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Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

PROPOSTA MATRIZ CURRICULAR FISIOTERAPIA 2010

Humano 08 - 4 4 Filosofia e Saude -
1 3 4 Metodologia Cientifica B
2 6 8 Bases Morfofuncionais dos Sistemas (BMFI) B
Aproximaca Saude 12 .
proximagao 1 3 4 Bases Bioldgicas
10 ao Campo

da Saide - 4 4 Histéria e Fundamentos da Fisioterapia i
Especifico 10 -

3 3 6 Recursos Fisioterapéuticos |
EPS 04 2 2 4 Aproximacdo ao Campo da Salde )

Total 34 8 24 34

Humano 2 0 2 2 Corpo e Sociedade -
2 6 8 Bases Morfofuncionais dos Sistemas (BMFII) BMF I
Saude 18
Corpo, 4 6 10 Movimento Humano
Movimento eitoe :
20 e Saude - 2 4 6 Cinesioterapia Co-requisito: Movimento humano

Especifico 10

2 2 4 Recursos Fisioterapéuticos |1 -

EPS 4 2 2 4 Educacdo e Promogao da Saude T

Total 34 12 22 34
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Pré-

; : H/A | HIA | HIA. H/A S e-
Periodo Tema Eixo Total. | Prat. Teor Disciplina Requisitos
- 2 2 Crianca, Adolescente e Sociedade -
Humano 06 - - -
2 4 Psicologia do Desenvolvimento }
- 4 4 Saude da Crianca e do Adolescente .
1 3 4 Genética e Embriologia )
, Salde 10
Saude_ - 2 2 Fundamentos de Microbiologia e Imunologia BMF I
da Crianca
3 e gol - 2 2 Psicomotricidade -
Adolescente — - - ~ —— -
3 3 6 Fisioterapia nas Disfun¢des M. Humano, Cinesioterapia
Neuro-MUsculo-Esqueléticas |
Especifico 18 3 3 6 Fisioterapia nas Disfuncdes M. Humano, Cinesioterapia
Cardio-Pulmonares |
4 - 4 Praticas Assistivas | Co-requisito: NME 1 e CP |
EPS 04 2 2 4 Humanizagdo em Saude )
Total 38 15 23 38
Periodo Tema Eixo il v A Y AR Disciplina Pr_é .
Total. | Prat. | Teor Requisitos
Humano 2 - 2 2 Mulher e Sociedade )
- 4 4 Salde da Mulher )
Salde 10 2 4 6 Patologia Geral e Semiologia BMF 11 e Fundamentos de Micro-Imuno
Satide da 3 3 6 Fisioterapia em Uro-Gineco-Obstetricia M. Humano, Cinesioterapia
4 Mulher 3 3 6 Fisioterapia em Dermato-funcional M. Humano, Cinesioterapia
Especifico 20 2 4 6 Fisioterapia nas DisfungGes M. Humano, Cinesioterapia
Neuro-Musculo-Esqueléticas 11
. . Co requisito: Uro-Gineco-Obstetricia, Dermato-
4 - 4 Praticas Assistivas Il Funcional e NME Il
EPS 4 2 2 4 Gestéo e Controle Social )
Total 36 16 22 38




Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

Humano 04 - 4 4 Homem, Sociedade e Trabalho B
) 6 6 Salde do Homem e da Populacédo -

i Trabalhadora

Saude 10 —

, 2 2 4 Dlagnostlgo_ por Imagem e Exames -

aaude do d Laboratoriais

omem e da — -
50 Populagio 2 2 4 Fisioterapia do Trabalho M. Humano, Cinesioterapia
Trabalhadora | e ffico 14 ) 4 ¢ | Fisioterapia nas Disfungdes Neuro-Msculo- | M. Humano, Cinesioterapia
Esqueléticas 111
4 - 4 Praticas Assistivas 111 Co requisito: NME Ill, Fisio do Trabalho
EPS 4 2 2 4 Epidemiologia e Bioestatistica B
Total 32 12 20 32

Humano 4 - 4 4 Inclusdo Social )
2 2 4 Biosseguranga .
Salde 8
) 1 3 4 Farmacologia .
Satde do Homem
6o e da Populagao 2 4 6 Fisioterapia nas Disfuncdes Cardio-Pulmonares |1 M. Humano
Trabalhadora Cinesioterapia
3 3 6 Fisioterapia nas Disfunces M. Humano
Especifico 20 Neuro-Musculo-Esqueléticas 1V Cinesioterapia
NME I, Il e 1l
08 - 08 ESTAGIO SUPERVISIONADO | CP1
RFT Iell
Total 32 16 16 32
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Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

Humano 2 - 4 4 Idoso, Familia e Sociedade )
- 4 4 Saulde do Idoso )
Saude 8 - - -
" Satide do Idoso 1 3 4 Terapias Integrativas
3 3 6 Fisioterapia nas Disfuncdes M. Humano
N Neuro-Musculo-Esqueléticas V Cinesioterapia
Especifico 18 2 2 4 | Recursos Fisioterapéuticos |11
08 - 08 | ESTAGIO SUPERVISIONADO II Estagio Sup. |
Total 28 14 16 30

Humano - 2 2 | Etica )
2 2 4 Urgéncia e Emergéncia BMFII
Salde 8
2 2 4 Bioética .
Satide, Integralidade 3 3 6 | Fisioterapia Hospitalar M. Humano
g e Complexidade Cinesioterapia
- 4 4 Fisioterapia Comunitaria M. Humano
Especifico 24 _ : Cinesioterapia
2 2 Fisioterapia Legal -
- 2 Empreendorismo e Atualidades em Fisioterapia -
08 - 08 | ESTAGIO SUPERVISIONADO lII Estagio Sup.ll
Total 32 17 15 32
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Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

Integralidade | Humano Todas as disciplinas, do eixo especifico do 1° ao 8 ° periodos

no Cuidado Satde 26 26 - 26 | Estgio Supervisionado em Fisioterapia IV
P — 5 Ry
Esps;glco 2 ) 5 2 | Seminério de Pesquisa | Todas as disciplinas, do 1° ao 8 © periodos

Integralidade
no Cuidado

Humano
Saude

Especifico - .
EPS 2 - 2 2 | Seminério de Pesquisa Il

Todas as disciplinas, do eixo especifico 1° ao 9 ° periodos

26 26 - 26 | Estagio Supervisionado em Fisioterapia V

Todas as disciplinas, do 1° ao 9 ° periodos

Disciplinas obrigatorias 3348 248
4374

Estagio curricular obrigatério 1026 76

Disciplinas optativas 108 08

Atividades complementares 216 16

Total 4698 348



ANEXO 1:

MATRIZ CURRICULAR 2009

) . HIA HIA HIA. HIA A P
Periodo Tema Eixo Total. Prét. Teor Disciplina Requisitos
Humano o - 4 4 Filosofia e Saude -
1 3 4 Metodologia Cientifica .
L 4 6 10 Bases Morfofuncionais dos Sistemas )
Aproximagao i I
10 a0 Campo Satde 18 2 4 6 Bases Bioldgicas | -
da Saude - 2 2 Integralidade em Sadde -
Especifico 10 4 4 Historia e F.u.ndamerjto-s da Fisioterapia -
3 6 Recursos Fisioterapéuticos | -
EPS 4 2 4 Aproximacdo ao Campo da Salde :
Total 40 11 29 40
. : H/A HIA H/A. H/A o Pre-
Periodo Tema Eixo Total. Prat. Teor Disciplina Requisitos
Humano 4 2 2 4 Corpo e Sociedade -
4 4 8 Bases Morfofuncionais do Movimento -
Humano
2 4 6 Patologia Geral e Semiologia )
Saude 20
Corpo, L, _
Movimento 1 3 4 Bases Bioldgicas Il
0 ,
2 e Satde 2 2 4 Movimento Humano -
- 2 4 6 Cinesioterapia -
Especifico 10 — —
2 2 4 Recursos Fisioterapéuticos Il -
EPS 4 2 2 4 Humanizagdo em Saude )
Total 40 17 23 40




Pré-

. - H/A H/A H/A L
Periodo Tema Eixo Total. Prat. H/A. Teor Disciplina Requisitos
- 4 4 Crianga, Adolescente e Sociedade B
Humano 8 - - -
2 2 4 Psicologia do Desenvolvimento -
- 4 4 Salde da Crianca e do Adolescente .
Saude 8
Salde 1 3 4 Genética e Embriologia B
30 Si‘jg”anga 2 2 4 Recursos Fisioterapéuticos 11 -
Adolescente 3 3 6 Fisioterapia nas Disfunces M. Humano
Especifico 20 N_eL_Jro—ML’J.sculo—E?c,queléEicas [ Cinesioterapia
3 3 Fisioterapia nas Disfun¢es M. Humano
Cardio-Pulmonares | Cinesioterapia
Fisioterapia Preventiva -
EPS 4 Educacdo e Promocéo em Salde )
Total 40 15 25 40
) : HIA H/A HIA. H/A o Pre-
Periodo Tema Eixo Total. Prat. Teor Disciplina Requisitos
Humano 4 - 4 4 Homem, Sociedade e Trabalho i}
- 6 6 Saude do Homem e do Trabalhador )
Saude 14 1 3 4 Microbiologia e Imunologia )
2 2 4 Diagnostico por Imagem e Exames Laboratoriais )
40 Satde do Homem — - - ~ v
Fisioterapia nas Disfun¢fes Neuro-Musculo- M. Humano
3 3 6 . S .
Esqueléticas |1 Cinesioterapia
Especifico 18 3 3 Fisioterapia nas Disfungfes Cardio-Pulmonares Il M Hgmano .
Cinesioterapia
3 Fisioterapia do Trabalho -
EPS 4 2 Gestéo e Controle Social )
Total 40 14 26 40
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60

Humano

Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

Mulher e Sociedade

Sautde da Mulher

Salde

SN

Saude da Mulher

B I

N

Farmacologia

Terapias Integrativas

Especifico

Fisioterapia em Uro-Gineco-Obstetricia

Fisioterapia nas DisfuncGes
Neuro-Musculo-Esqueléticas 111

M. Humano
Cinesioterapia

Fisioterapia em Dermato-funcional

EPS

w( b DN

o o O (O

Epidemiologia e Bioestatistica

Total

Humano

Idoso, Familia e Sociedade

Salde

Saude do Idoso

w | B>

Etica e Deontologia

Urgéncia e Emergéncia

Saude do Idoso

Especifico

w

Fisioterapia Hospitalar

M. Humano
Cinesioterapia

Fisioterapia nas Disfuncdes
Neuro-Musculo-Esqueléticas 1V

M. Humano
Cinesioterapia

Fisioterapia Comunitaria

Atualidades em Fisioterapia

EPS

NN W

Comunicacéo e Informagdo em Saude

Total




Projeto Pedagogico do Curso de Fisioterapia

Integralidade Todas as
no Cuidado . . . . disciplinas, do

Humano 40 40 - 40 Est&gio Supervisionado em Fisioterapia | 1920 6°

Saude periodos

70 Especifico Todas as
EPS s . disciplinas, do

2 - 2 2 Seminério de Pesquisa | 1920 6°

periodos

Total 42 40 2 42

Integralidade Todas as
no Cuidado L . .. . disciplinas, do

Humano 40 40 - 40 Estagio Supervisionado em Fisioterapia Il 1020 6 ©°

Salde periodos

80 Especifico Todas as
EPS 2 - 2 2 Seminario de Pesquisa I1 ;’;S;‘épé'[,‘as' do

periodos

Total 42 40 2 42

Disciplinas obrigatorias 3294 h 244
Estagio curricular obrigatério 1080 h 4374h 80
Disciplinas optativas 108 h 8
Atividades complementares 216 h 16
Total 4698 h 348



ANEXO 2

TABELA DE EQUIVALENCIA DAS DISCIPLINAS DE FISIOTERAPIA

MATRIZ ANTIGA - 2009

MATRIZ NOVA - 2010

Disciplina Créditos | Periodo OBSERVAGOES PROPOSTA Disciplina Créditos | Periodo EQUIVALENCIA
Ter concluido
Bases Bases Basgs .
. L Morfofuncionais de
Morfofuncionais 10 | Juncio de Bases Morfofuncionais 08 10 Sistemas e
de Sistemas ¢ N de Sistemas | .
Morfofuncionais Bases Biologicas |
dos Sistemas |
(10 Creditos)
+ Ter concluido
Aumento de 06 Bases Bioldgicas | Bases Bases
Bases Biologicas Créditos em 2009.2, (06 Creditos) . Morfofuncionais de
L Morfofuncionais .
| 06 10 com equivaléncia . 08 2° Sistemas e
, de Sistemas Il .
total de contetdo a Bases Biologicas |
disciplina anterior
Reducéo de 02 .
. Créditos em 2009.2, D_e|>_<a (.je Ser
Integralidade em o T disciplina e passa a Passa a ser contada
, 04 1 com equivaléncia AR e .
Salde , ser contelido de como optativa
total de contetdo a o
discioli . Humanizacao
isciplina anterior
Juncéo de
o Integralidade em
Humanizagio em , o
. Salde o Humanizacao em
salde 04 20 | e Humanizacéo em ;
+ . 04 3° salde
o salde
Humanizagéo em
salde
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Reducéo de 02
Créditos, com

Corpo e 04 20 | e equivaléncia total de Corpo e 02 2° Corpo e Sociedade
Sociedade . S Sociedade
conteudo a disciplina
anterior
Passa a ser oferecida
Bases Biologicas o 1° Periodo, como
l 9 04 20 | e Bases Bioldgicas, Bases Biologicas | 04 1° Bases Biologicas Il
com equivaléncia
total de contetdos
Bases Juncéo de Bases
Morfofuncionais Morfgfuncionais do Ter concluido Bases
do Movimento 08 20 | e . . Morfofuncionais do
Humano Movimento Humano | Movimento 10 20 Movimento Humano
+ Humano o
Movimento 04 20 | Movimento Humano Movimento Humano
Humano
Reducéo de 02
Crianca, Créditos, com Crianca, Crianca,
Adolescente e 04 K equivaléncia total de | Adolescente e 02 3° Adolescente e
Sociedade conteudo a disciplina | Sociedade Sociedade
anterior
Deixa de ser
disciplina do
Fisioterapia Ainda ndo havia sido | Curriculo. Seu
: 04 3° . . A B
Preventiva oferecida no curso | contetdo foi

redistribuido para
Fisioterapia
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Comunitaria

Fundamentos de

M'Cmb'OI.Og'a ¢ 04 49 | e Re(,ju_gao de 02 Microbiologiae | 02 3° Mlcroblol_ogla ¢
Imunologia Créditos Imunologia Imunologia
Salde do Homem 0 Ainda ndo havia sido | Alteracéo do nome da Salde do Hom~em 0
e do Trabalhador 06 4 oferecida no curso | disciplina e da Populagdo | 06 ¥ |
Trabalhadora
Fisioterapia do 06 40 Ainda ndo havia sido | Redugéo de 02 Fisioterapia do 04 50| s
Trabalho oferecida no curso | Créditos Trabalho
Tratamento de
Epidemiologia e 06 50 Ainda ndo havia sido | Redugéo de 02 Epidemiologia e 04 50 Eados
Bioestatistica oferecida no curso | Créditos Bioestatistica Introdugso a
Epidemiologia

Mulher e 04 50 Ainda ndo havia sido | Reducgéo de 02 Mulher e 02 42| e
Sociedade oferecida no curso | Créditos Sociedade
e =T 0 —————————
Eticae o g | Aindanohaviasido | Foi dividida em duas |Eion 02 8
Deontologia oferecida no curso | disciplinas Legal P 02 8 | -

Deixa de ser

disciplina do

Curriculo. Seu
Comunicacdo e Ainda ndo havia sido contetdo foi
Informacéo em 04 6° redistribuido entre | === | mmmeeeee-

Saude

oferecida no curso

Gestdo em Saude e
Epidemiologia e
Bioestatistica, que

também ndo haviam
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sido ofertadas ainda

Estagio

Ainda ndo havia sido

Reducdo de 14
créditos,

Estagio

. 40 7° : redistribuidos em Supervisionado | 9° 26 | -
Supervisionado | oferecida no curso P
outros niveis de v
estagio
Reducéo de 14
L. . x L créditos, Estagio
Estagio 40 8° Ainda ndo havia sido redistribuidos em Supervisionado 10° 26 | -

Supervisionado Il

oferecida no curso

outros niveis de
estagio

\Y
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